
Ç‚Â‰ÂÌËÂ. ëÓ‚ÂÏÂÌÌÓÂ ÊË‚ÓÚÌÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÚÂ-
·ÛÂÚ Ì‡Û˜ÌÓ-Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ë ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÏ-
ÎÂÌËfl ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ÛÒ-
ÎÓ‚ËÂÏ ‰Îfl ÔÓÎÌÓÈ Â‡ÎËÁ‡ˆËË Ëı ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ÔË ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË.
èÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÏÓÎÓ˜ÌÓ„Ó ÒÍÓÚ‡ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡ Ë ÌÂ-
‡Á˚‚ÌÓ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÛÒËÎÂÌËÂÏ ·ËÓÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËı
ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ Ó„‡Ì‡ı Ë ÒËÒÚÂÏ‡ı Ó„‡ÌËÁÏ‡ [1]. 

ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÍËÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚Ï ÓÚÂÁÍÓÏ ‚Â-
ÏÂÌË, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÏ Á‰ÓÓ‚¸Â Ë ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ÍÓÓ‚ ‚ ıÓ‰Â Î‡ÍÚ‡ˆËË, fl‚ÎflÂÚÒfl «Ú‡ÌÁËÚÌ˚È ÔÂ-
ËÓ‰», ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÈ 3 ÌÂ‰ÂÎË ‰Ó ÓÚÂÎ‡ Ë 2–3 ÌÂ‰Â-
ÎË ÔÓÒÎÂ ÓÚÂÎ‡. çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ ̋ ÌÂ„ËË, ÌÂÒ·‡Î‡ÌÒËÓ-
‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ‡ˆËÓÌÓ‚ ÔÓ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ‡Ï, ‚ËÚ‡ÏËÌ‡Ï,
Ï‡ÍÓ- Ë ÏËÍÓ˝ÎÂÏÂÌÚ‡Ï, ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ ·ÓÎ¸¯Ëı

ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ÚÓ‚, ·ÂÎÍÓ‚˚È ÔÂÂÍÓÏ, ÌÂ-
‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ ÎÂ„ÍÓÔÂÂ‚‡ËÏ˚ı Û„ÎÂ‚Ó‰Ó‚, ÒÍ‡ÏÎË-
‚‡ÌËÂ ÌÂ‰Ó·ÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë Á‡„flÁÌÂÌÌ˚ı ÍÒÂÌÓ-
·ËÓÚËÍ‡ÏË ÍÓÏÓ‚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚ÏË ÔË˜ËÌ‡ÏË
Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë Ó·ÏÂÌÌ˚ı ÔÓ-
ˆÂÒÒÓ‚ ‚Ó ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁflı Ò „ËÔÓÙÛÌÍˆËÂÈ ÔÂ˜ÂÌË.
ÑÎfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓ„Ó ÔË-
Ú‡ÌËfl, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÏÛ Ó·ÏÂÌÛ
‚Â˘ÂÒÚ‚ Û ‚˚ÒÓÍÓÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ë ‡Ò-
Í˚ÚËfl Ëı „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ
ÚÓÎ¸ÍÓ ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÏÎÂÌËfl Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ÏË
ÍÓÏ‡ÏË, Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÍÓÚÓ˚ı Á‡˜‡ÒÚÛ˛ ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ
ÊÂÎ‡Ú¸ ÎÛ˜¯Â„Ó. Ç Ò‚flÁË Ò ̋ ÚËÏ ÚÂ·ÛÂÚÒfl ‰ÓÔÓÎ-
ÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËÂ ˝ÌÂ„ÓÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍËı Ï‡-
ÚÂË‡ÎÓ‚ ‰Îfl ÓÔÚËÏËÁ‡ˆËË ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl
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Особенности обменных процессов в организме коров 
с использованием в рационах комплекса дополнительного питания

Аннотация. Для обеспечения биологически полноценного питания, соответствующего напряженному
обмену веществ у высокопродуктивных животных требуется дополнительное поступление энергопластиче-
ских материалов для оптимизации функционирования систем организма. Разработан комплекс дополни-
тельного питания, в составе которого ферментно- пробиотический препарат Целлобактерин+ амило-про-
тео-целлюлозолитического действия, минерал шунгит, являющийся мощным антиоксидантов и адсорбентом
ксенобиотиков, препарат липотропно-гепатопротекторного действия в «защищенной» от действия руб-
цовой микрофлоры форме холина и льняной жмых. Исследования проведены в условиях ФГУП э/х «Кле-
ново-Чегодаево» на двух группах коров-аналогов черно-пестрой голштинизированной породы (n=8, конт-
рольная и опытная) в конце сухостойного периода и в начале лактации. Для изучения обменных процессов
в организме коров (n=7), у животных через месяц после отела и через 2 месяца после отела были отобраны
пробы крови из яремной вены и определены биохимические показатели крови. Изменения в составе ра-
циона оказали положительное влияние на течение азотистого обмена, о чем свидетельствуют повышение
в крови опытных животных концентрации общего белка на 2,5% (Р <0,05), альбуминов на 5,3% (Р<0,05)
и 9,3%(Р<0,01), альбумино-глобулинового соотношения, снижение концентрации мочевины на 19,2% (Р<0,001).
Об усилении интенсивности у коров опытной группы углеводно-липидного обмена свидетельствует повышение
по сравнению с контролем концентрации глюкозы на 23,2–24,9% (P<0,01), фосфолипидов на 0,72–1,21 мМ/л
(P<0,05 и P<0,01), ЛПВП на 13,3–15% (P<0,05), снижение отношения триглицериды/фосфолипиды и кон-
центрации НЭЖК на 19,1–21,6% (P<0,05).

Ключевые слова: «молочные коровы», «обмен веществ», «биохимия крови», «комплекс дополнитель-
ного питания».
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ÒËÒÚÂÏ Ó„‡ÌËÁÏ‡. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÒÂ‰ÒÚ‚ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË Ë ÍÓÂÍˆËË
Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë Ó·ÏÂÌÌ˚ı ÔÓ-
ˆÂÒÒÓ‚ ÔÛÚÂÏ ÔËÏÂÌÂÌËfl ‚ ÔËÚ‡ÌËË ˝„ÓÚÓÔÌ˚ı
‚Â˘ÂÒÚ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó „ÂÔ‡ÚÓÔÓÚÂÍÚÓÌÓ„Ó, ‡Ì-
ÚËÒÚÂÒÒË‰ËÛ˛˘Â„Ó Ë ËÏÏÛÌÌÓÏÓ‰ÛÎËÛ˛˘Â„Ó
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë Ëı ÍÓÏÔÎÂÍÒÓ‚.

ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚ îÉÅçì îçñ ÇàÜ
ËÏ. ã. ä.ùÌÒÚ‡ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì ÍÓÏÔÎÂÍÒ ‰ÓÔÓÎÌË-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔËÚ‡ÌËfl, ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â ÍÓÚÓÓ„Ó ÙÂÏÂÌÚÌÓ-
ÔÓ·ËÓÚË˜ÂÒÍËÈ ÔÂÔ‡‡Ú ñÂÎÎÓ·‡ÍÚÂËÌ+ ‡ÏËÎÓ-
ÔÓÚÂÓ-ˆÂÎÎ˛ÎÓÁÓÎËÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÏËÌÂ‡Î
¯ÛÌ„ËÚ, fl‚Îfl˛˘ËÈÒfl ÏÓ˘Ì˚Ï ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÓ‚
Ë ‡‰ÒÓ·ÂÌÚÓÏ ÍÒÂÌÓ·ËÓÚËÍÓ‚, ÔÂÔ‡‡Ú ÎËÔÓÚÓÔ-
ÌÓ-„ÂÔ‡ÚÓÔÓÚÂÍÚÓÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ «Á‡˘Ë˘ÂÌÌÓÈ»
ÓÚ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Û·ˆÓ‚ÓÈ ÏËÍÓÙÎÓ˚ ÙÓÏÂ ıÓÎË-
Ì‡ Ë Î¸ÌflÌÓÈ ÊÏ˚ı.

ñÂÎ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ — ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÏÂÚ‡·ÓÎË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÍÓÓ‚ ‚ ÔÓÒÎÂÓÚÂÎ¸Ì˚È
ÔÂËÓ‰ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ‚ ÔËÚ‡ÌËË ‰‡ÌÌÓ„Ó ÍÓ-
ÏÓ‚Ó„Ó ÔÓ‰ÛÍÚ‡.

å‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. àÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı îÉìè ̋ /ı «äÎÂ-
ÌÓ‚Ó-óÂ„Ó‰‡Â‚Ó» ‚ ÁËÏÌËÈ ÔÂËÓ‰ Ë ‚ Î‡·Ó‡ÚÓ-
Ëflı îÉÅçì îçñ ÇàÜ ËÏ. ã. ä. ùÌÒÚ‡. ÑÎfl
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÛıÓÒÚÓÈÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ÓÚÓ-
·‡Ì˚ ‰‚Â „ÛÔÔ˚ ˜ÂÌÓ-ÔÂÒÚÓÈ „ÓÎ¯ÚËÌËÁËÓ-
‚‡ÌÌÓÈ ÔÓÓ‰˚ ÍÓÓ‚-‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ ÔÓ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓ-
ÒÚË (7500 ÎËÚÓ‚ ÏÓÎÓÍ‡ ÔÓ ÔÓ¯ÎÓÈ Î‡ÍÚ‡ˆËË),
2–3 Î‡ÍÚ‡ˆËË, ÔÓ 8 „ÓÎÓ‚ ‚ Í‡Ê‰ÓÈ. Ç ÍÓÌˆÂ ÒÛ-
ıÓÒÚÓÈÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ÍÓÓ‚˚ ÔÓÎÛ˜‡ÎË ÒÂÌÓ ÁÎ‡ÍÓ-
‚Ó-·Ó·Ó‚ÓÂ ‚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â 4 Í„, ÍÓÏÓÒÏÂÒ¸, ÒÓÒÚÓfl-
˘Û˛ ËÁ ÒÂÌ‡Ê‡ ÏÌÓ„ÓÎÂÚÌËı Ú‡‚ (7 Í„) Ë ÒËÎÓÒ‡
ÍÛÍÛÛÁÌÓ„Ó (12 Í„) Ë 2,5 Í„ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ÚÓ‚. èË
‡Á‰ÓÂ ‡ˆËÓÌ ÍÓÓ‚ ÒÓÒÚÓflÎ ËÁ ÍÓÏÓÒÏÂÒË, ÒÓ-
ÒÚÓfl˘ÂÈ ËÁ ÒÂÌ‡Ê‡ ÏÌÓ„ÓÎÂÚÌËı Ú‡‚ (14 Í„) Ë ÒË-
ÎÓÒ‡ ÍÛÍÛÛÁÌÓ„Ó (8 Í„), ÒÂÌ‡ ÁÎ‡ÍÓ‚Ó-·Ó·Ó‚Ó„Ó
(3 Í„), Ô‡ÚÓÍË (1 Í„) Ë ÍÓÌˆÂÌÚ‡ÚÓ‚ (12 Í„). Ç ÒÓ-
ÒÚ‡‚ ‡ˆËÓÌ‡ ÍÓÓ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ Á‡ 20 ‰ÌÂÈ
‰Ó ÓÚÂÎ‡ Ë ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 60 ‰ÌÂÈ ÔÓÒÎÂ ‚ÍÎ˛˜‡ÎË 200 „

ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ‰Ó·‡‚ÍË, ÍÓÚÓ‡fl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎ‡ ÒÓ-
·ÓÈ ÒÛıÛ˛ ÒÏÂÒ¸. ÑÓ·‡‚Í‡ Á‡‰‡‚‡Î‡Ò¸ ‚ ÒÏÂÒË Ò ÍÓÏ-
·ËÍÓÏÓÏ. ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÍÓÓ‚ ·˚ÎÓ ÔË‚flÁÌ˚Ï.

ÑÎfl ËÁÛ˜ÂÌËfl Ó·ÏÂÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ Ó„‡ÌËÁ-
ÏÂ ÍÓÓ‚ (n=7, ÔÓ ÔË˜ËÌÂ ÍÓÏÓÎÓÒÚË ÔÓ 1 „ÓÎÓ-
‚Â ‚ „ÛÔÔÂ Ë ÚÛ‰ÌÓÒÚÂÈ ÙËÍÒ‡ˆËË), Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı
˜ÂÂÁ ÏÂÒflˆ ÔÓÒÎÂ ÓÚÂÎ‡ Ë ˜ÂÂÁ 2 ÏÂÒflˆ‡ ÔÓÒÎÂ
ÓÚÂÎ‡ ·˚ÎË ÓÚÓ·‡Ì˚ ÔÓ·˚ ÍÓ‚Ë ËÁ flÂÏÌÓÈ
‚ÂÌ˚ Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË:
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡ Ë Â„Ó Ù‡ÍˆËÈ, ÏÓ˜Â‚Ë-
Ì˚, ÍÂ‡ÚËÌËÌ‡, Ò‚Ó·Ó‰Ì˚ı ÊËÌ˚ı ÍËÒÎÓÚ, ıÓ-
ÎÂÒÚÂËÌ‡, ÚË„ÎËˆÂË‰Ó‚, ãèÇè, ãèçè, „Î˛ÍÓ-
Á˚. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ì‡ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓÏ
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÏ ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓÂ ChemWell 2902 (Awa-
reness technology, inc, ëòÄ) Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
Â‡ÍÚË‚Ó‚ ÙËÏ Analyticon Ë Spinreact.

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‚ ÓÔ˚ÚÂ Ï‡ÚÂË‡Î˚ Ó·‡·ÓÚ‡Ì˚
·ËÓÏÂÚË˜ÂÒÍË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÔËÍÎ‡‰Ì˚ı ÔÓ-
„‡ÏÏ MS Excel Ë ‚˚˜ËÒÎÂÌËÂÏ ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ‚Â-
ÎË˜ËÌ: ÒÂ‰ÌÂ‡ËÙÏÂÚË˜ÂÒÍ‡fl (å), ÒÂ‰ÌÂÍ‚‡‰-
‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl Ó¯Ë·Í‡ (±m) Ë ÛÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË
(). êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ò˜ËÚ‡ÎËÒ¸ ‚˚ÒÓÍÓ-
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ÏË ÔË <0,001 Ë ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ÏË ÔË
<0,01 Ë <0,05. èË <0,1, ÌÓ >0,05 — ÚÂÌ-
‰ÂÌˆËfl Í ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚË ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı. èË
>0,1 ‡ÁÌËˆÛ Ò˜ËÚ‡ÎË ÌÂ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÈ.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. èÓÒÎÂ ÓÚÂÎ‡ ‚ Ó-
„‡ÌËÁÏÂ ÍÓÓ‚ ÛÒËÎË‚‡˛ÚÒfl ÔÓˆÂÒÒ˚ ·ÂÎÍÓ‚Ó„Ó
Ó·ÏÂÌ‡, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÛÒËÎÂÌËÂÏ ·ËÓÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËı
ÔÓˆÂÒÒÓ‚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚
ÏÓÎÓÍ‡ (Ú‡·Î. 1). åÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÓÚ-
ÏÂ˜‡ÎË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÛ˛ ‡ÁÌËˆÛ ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‡Î¸-
·ÛÏËÌÓ‚ ÔË Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl Û ÍÓÓ‚ ÓÔ˚Ú-
ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ Ì‡ 5,3% (ê <0,05). èË ‚ÍÎ˛˜ÂÌËË
‚ ‡ˆËÓÌ˚ ÍÓÓ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ‰Ó·‡‚ÍË ÓÚÏÂ˜‡ÎË
ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ‡Î¸·ÛÏËÌÓ-„ÎÓ·ÛÎËÌÓ‚Ó„Ó ÒÓÓÚÌÓ¯Â-
ÌËfl (ê <0,05), ̃ ÚÓ ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ÒÚÂÔÂÌ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËfl ‡ÁÓÚ‡ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı.

åÓ˜Â‚ËÌ‡, Ó·‡ÁÛÂÏ‡fl ‚ ÔÂ˜ÂÌË ‚ ÓÌËÚËÌÓ‚ÓÏ
ˆËÍÎÂ, fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ „Î‡‚Ì˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ Ó·-
ÏÂÌ‡ ·ÂÎÍÓ‚. ÇÌ‡˜‡ÎÂ, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔËÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl

Рубрика: Молекулярная генетика

í‡·ÎËˆ‡ 1. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‡ÁÓÚËÒÚÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÍÓÓ‚ ˜ÂÂÁ ÏÂÒflˆ ÔÓÒÎÂ ÓÚÂÎ‡ 
(M±m, n=7)

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
ÉÛÔÔ‡

çÓÏ‡ [2,3]
ÍÓÌÚÓÎ¸Ì‡fl ÓÔ˚ÚÌ‡fl

ÅÂÎÓÍ Ó·˘ËÈ, „/Î 84,71±0,61 86,06±1,96 70–92

ÄÎ¸·ÛÏËÌ˚, „/Î 31,48±0,22 33,16±0,21*** 25–36

ÉÎÓ·ÛÎËÌ˚, „/Î 53,23±0,75 52,89±0,48 40–63

Ä/É ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ 0,59±0,01 0,63±0,01* 0,4–0,8

åÓ˜Â‚ËÌ‡, Ïå/Î 4,82±0,21 4,49±0,13 2,4–7,5

äÂ‡ÚËÌËÌ, ÏÍå/Î 74,47±1,34 75,29±1,33 62–163

ê‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ ÔË *— P<0,05, ***— P<0,001.
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Í ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚÂ ÓÌËÚËÌÛ Ó‰ÌÓÈ ÏÓÎÂÍÛÎ˚ Û„ÎÂ-
ÍËÒÎÓ„Ó „‡Á‡ Ë ‡ÏÏË‡Í‡ Ó·‡ÁÛÂÚÒfl ̂ ËÚÛÎÎËÌ, ÍÓ-
ÚÓ˚È ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÔÂ‚‡˘‡ÂÚÒfl ‚ ‡„ËÌËÌ,
ÍÓÚÓ˚È ÔÓ‰ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÙÂÏÂÌÚ‡ ‡„ËÌ‡Á˚ ‡Ò-
Ô‡‰‡ÂÚÒfl Ì‡ ÏÓ˜Â‚ËÌÛ Ë ÓÌËÚËÌ. ëÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËË ÏÓ˜Â‚ËÌ˚ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ÓÔ˚ÚÌ˚ı
ÍÓÓ‚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó· ÛÒËÎÂÌËË ÂÂ ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌËfl
‚ ‡ÒÒËÏËÎflˆËÓÌÌ˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔÓ‰ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÍÓÏ-
ÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‰Ó·‡‚ÍË.

óÂÂÁ 2 ÏÂÒflˆ‡ ÔÓÒÎÂ ÓÚÂÎ‡ Û ‚ÒÂı ÔÓ‰ÓÔ˚ÚÌ˚ı
ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÓÚÏÂ˜‡ÎË ÌÂÍÓÚÓÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl
Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡ ‚ ÍÓ‚Ë, ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡ÌÓ
Ò ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂÏ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ÊË‚ÓÚÌ˚ı Í ÔÓˆÂÒÒ‡Ï
ÏÓÎÓÍÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÔË ÒÌËÊÂÌËË Ù‡ÍˆËË „ÎÓ-
·ÛÎËÌÓ‚ Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‚ÒÂı „ÛÔÔ (Ú‡·Î. 2). èË
˝ÚÓÏ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡ ‚ ÍÓ‚Ë ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ÍÓÏÔÎÂÍÒ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔË-
Ú‡ÌËfl, ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 84,05 „/Î, ˜ÚÓ Ì‡ 2,5% ‚˚¯Â,
˜ÂÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ (ê<0,05). ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‡Î¸·ÛÏË-
ÌÓ‚ Ë ‡Î¸·ÛÏËÌÓ-„ÎÓ·ÛÎËÌÓ‚ÓÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡
9,3% (ê<0,01) Ë 0,07 Â‰ËÌËˆ (ê<0,05), ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ, Ú‡ÍÊÂ Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÏ ÚÂ˜ÂÌËË ·ÂÎÍÓ-
‚Ó„Ó Ó·ÏÂÌ‡ Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚.

èË ̋ ÚÓÏ, ÂÒÎË ‚ ÔÂ‚ÓÏ ‚ÁflÚËË ÍÓ‚Ë Ì‡·Î˛-
‰‡Î‡Ò¸ ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í ÒÌËÊÂÌË˛ ÏÓ˜Â‚ËÌ˚ ‚ Ò˚‚Ó-
ÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÍÓÓ‚, ÚÓ ÔË ‚ÚÓÓÏ ‚ÁflÚËË
Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl
Ì‡ 19,2% (ÔË ê<0,001). Ñ‡ÌÌ˚Â ÔÓ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË
ÏÓ˜Â‚ËÌ˚ ‚ ÍÓ‚Ë ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÍÓÓ‚ ÒÓ„Î‡ÒÛ˛ÚÒfl
Ò ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚Ï ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ÒÌËÊÂ-
ÌËÂÏ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‡ÏÏÓÌËÈÌÓ„Ó ‡ÁÓÚ‡ ÔË ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌËË Â„Ó ‚ Û·ˆÓ‚ÓÏ ÒÓ‰ÂÊËÏÓÏ. 

äÂ‡ÚËÌËÌ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó ËÁ
„ÛÔÔ˚ ̋ ÎÂÏÂÌÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛Ú Á‡ÍÎ˛-
˜ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÒÚ‡‰Ë˛ ·ÂÎÍÓ‚Ó„Ó Ó·ÏÂÌ‡, ÚÓ ÂÒÚ¸ ‡Ò-
Ô‡‰‡ ·ÂÎÍ‡ Ë ‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl ËÁ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ˜ÂÂÁ ÔÓ˜-
ÍË. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ Ï˚¯Â˜ÌÓ„Ó ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl ÔÓËÒıÓ-
‰ËÚ ‡ÒÔ‡‰ ÍÂ‡ÚËÌÙÓÒÙ‡Ú‡ Ò ‚˚‰ÂÎÂÌËÂÏ ̋ ÌÂ„ËË
Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍÂ‡ÚËÌËÌ‡ [5]. äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl
ÍÂ‡ÚËÌËÌ‡ ‚ ÍÓ‚Ë ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ‡Ì‡ Ò ÛÒËÎÂÌËÂÏ
‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ

„Î‡‚Ì‡fl ÙÛÌÍˆËfl ÍÂ‡ÚËÌÙÓÒÙ‡Ú‡ — ˝ÚÓ Ó·ÂÒ-
ÔÂ˜ÂÌËÂ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚË ‚˚‡·ÓÚÍË ‚ÌÛÚËÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ
˝ÌÂ„ËË Á‡ Ò˜ÂÚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ„Ó ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ‡‰ÂÌÓÁËÌÚËÙÓÒÙÓÌÓÈ ÍËÒ-
ÎÓÚ˚ (Äíî) ÔÛÚÂÏ ÂÒËÌÚÂÁ‡. Ç Ì‡¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËflı Ï˚ Ì‡·Î˛‰‡ÎË ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ Í ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ˝ÚÓ„Ó ÏÂÚ‡·ÓÎËÚ‡ ‚ ÍÓ‚Ë ÍÓÓ‚
ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ (Ú‡·Î. 2).

ÉÎ‡‚Ì˚Ï Û„ÎÂ‚Ó‰ÓÏ ÍÓ‚Ë Ë ‚‡ÊÌÂÈ¯ËÏ ̋ ÌÂ-
„ÂÚË˜ÂÒÍËÏ ‚Â˘ÂÒÚ‚ÓÏ Ó„‡ÌËÁÏ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl „Î˛-
ÍÓÁ‡, 90% ÍÓÚÓÓÈ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ Ê‚‡˜Ì˚ı Ó·ÂÒ-
ÔÂ˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÔÛÚÂÏ „Î˛ÍÓÌÂÓ„ÂÌÂÁ‡, ÔÓËÒıÓ‰fl˘Â„Ó
‚ ÔÂ˜ÂÌË. Ç˚fl‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ, Í‡Í ˜ÂÂÁ ÏÂÒflˆ, Ú‡Í
Ë ̃ ÂÂÁ 2 ÏÂÒflˆ‡ ÔÓÒÎÂ ÓÚÂÎ‡ Û ÍÓÓ‚, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı
Ò ‡ˆËÓÌÓÏ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÛ˛ ‰Ó·‡‚ÍÛ, ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ
ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË „Î˛ÍÓÁ˚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
ÍÓÌÚÓÎfl, Ò ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ‡ÁÌËˆÂÈ 24,9%
(P<0,01) Ë 23,2% (P<0,01), ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ
Ó ·ÓÎ¸¯ÂÈ ̋ ÌÂ„ÓÓ·ÂÒÔÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÓÔ˚Ú-
Ì˚ı ÍÓÓ‚ (Ú‡·Î. 3–4).

ìÓ‚ÂÌ¸ ÚË„ÎËˆÂË‰Ó‚ ‚ ÍÓ‚Ë ÊË‚ÓÚÌ˚ı ·˚Î
Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚Ï, ÔË ‚˚fl‚ÎÂÌÌÓÈ ÚÂÌ-
‰ÂÌˆËË Ëı ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı
‰Ó·‡‚ÍÛ.

îÓÒÙÓÎËÔË‰˚, ÓÚ‚Â˜‡˛˘ËÂ Á‡ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ
ÒÚÛÍÚÛ˚ ÍÎÂÚÓÍ Ë ‚ÓÁÓ·ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌ-
Ì˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ Ó„‡ÌÓ‚, fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓ ‡Í-
ÚË‚Ì˚ÏË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ÏË Ë Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ‰ËÒÔÂ„Ë-
Ó‚‡ÌËÂ ÊËÓ‚. ùÚÓ ÒÓÁ‰‡ÂÚ ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
ÙÂÏÂÌÚ‡ ÎËÔÓÔÓÚÂË‰ÎËÔ‡Á˚, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ÂÈ
‚˚ıÓ‰ ÎËÔË‰Ó‚ ËÁ ÔÂ˜ÂÌË. ÑÂÙËˆËÚ ÙÓÒÙÓÎËÔË‰Ó‚
ÏÓÊÂÚ ÓÚ‡Ê‡Ú¸Òfl Ì‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ÏÂÏ·‡Ì. ç‡ÏË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ-
‡ˆËË ÙÓÒÙÓÎËÔË‰Ó‚ ‚ ÍÓ‚Ë ÍÓÓ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔ-
Ô˚ Ì‡ 0,72-1,21Ïå/Î (ÔË P<0,05 Ë P<0,01).
èË ̋ ÚÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÚË„ÎËˆÂË‰˚/ÙÓÒÙÓÎËÔË-
‰˚ ·˚ÎÓ ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍËÏ ‚ ÍÓ‚Ë ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ÔÓÎÛ-
˜‡‚¯Ëı ‰Ó·‡‚ÍÛ.

äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡, Í‡Í ÊËÓÔÓ‰Ó·-
ÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÍÓÚÓÓÂ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚Ó ‚ÒÂı ÍÎÂÚÍ‡ı
ÚÂÎ‡, ÓÚ‡Ê‡ÂÚ Ó·ÏÂÌ ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ë ̋ ÌÂ„ËË, Ë ‰Ó ÌÂ-
ÍÓÚÓÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÎËÔË‰ÌÓ-
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í‡·ÎËˆ‡ 2. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‡ÁÓÚËÒÚÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÍÓÓ‚ ‚ ÍÓÌˆÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ (M±m, n=7)

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
ÉÛÔÔ‡

çÓÏ‡ [2, 3]
ÍÓÌÚÓÎ¸Ì‡fl ÓÔ˚ÚÌ‡fl

ÅÂÎÓÍ Ó·˘ËÈ, „/Î 82,0±0,60 84,05±0,67* 70–92

ÄÎ¸·ÛÏËÌ˚, „/Î 31,19±0,62 34,09±0,61** 25–36

ÉÎÓ·ÛÎËÌ˚, „/Î 50,81±0,53 49,96±0,82 40–63

Ä/É ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ 0,61±0,02 0,68±0,02* 0,4–0,8

åÓ˜Â‚ËÌ‡, Ïå/Î 6,61±0,18 5,33±0,22*** 2,4–7,5

äÂ‡ÚËÌËÌ, ÏÍå/Î 72,69±1,56 74,55±0,83 62–163

ê‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ ÔË *— P<0,05, **— P<0,01, ***— P<0,001.



„Ó Ó·ÏÂÌ‡ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı. èÂ˜ÂÌ¸ ÔÓËÁ-
‚Ó‰ËÚ ıÓÎÂÒÚÂËÌ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ‰Îfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl
ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÏÂÏ·‡Ì Ë ÒÓÁ‰‡ÌËfl fl‰‡ „ÓÏÓÌÓ‚.
èË ‚ÍÎ˛˜ÂÌËË ‚ ‡ˆËÓÌ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ÍÓÏÓ‚ÓÈ
‰Ó·‡‚ÍË Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË
˝ÚÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl Ì‡ 0,74 Ïå/Î (P<0,001) ˜ÂÂÁ
ÏÂÒflˆ Ë Ì‡ 0,48 Ïå/Î (P<0,01) ˜ÂÂÁ 2 ÏÂÒflˆ‡
ÔÓÒÎÂ ÓÚÂÎ‡.

àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ Í ÔÂËÙÂËÈÌ˚Ï ÚÍ‡ÌflÏ ıÓÎÂ-
ÒÚÂËÌ Ú‡ÌÒÔÓÚËÛÂÚÒfl ıËÎÓÏËÍÓÌ‡ÏË, ÎËÔÓ-
ÔÓÚÂË‰‡ÏË ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË (ãèçè) Ë ÎËÔÓ-
ÔÓÚÂË‰‡ÏË Ó˜ÂÌ¸ ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË (ãèéçè).
ä ÔÂ˜ÂÌË, ÓÚÍÛ‰‡ Á‡ÚÂÏ ıÓÎÂÒÚÂËÌ Û‰‡ÎflÂÚÒfl ËÁ
Ó„‡ÌËÁÏ‡, Â„Ó Ú‡ÌÒÔÓÚËÛÂÚ ÎËÔÓÔÓÚÂË‰˚ ‚˚-

ÒÓÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ËÎË ‚˚ÒÓÍÓÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚Â ÎËÔÓ-
ÔÓÚÂË‰˚ (ãèÇè). ãèÇè ıÓÓ¯Ó ‡ÒÚ‚ÓËÏ˚
‚ ‚Ó‰Â Ë ÌÂ ÒÍÎÓÌÌ˚ Í ‚˚‰ÂÎÂÌË˛ ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡
‚ ÓÒ‡‰ÓÍ, ÌÂ fl‚ÎflflÒ¸ ‡ÚÂÓ„ÂÌÌ˚ÏË [4].

óÂÂÁ ÏÂÒflˆ ÔÓÒÎÂ ÓÚÂÎ‡ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ãèÇè
ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ Û ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı 2,2 Ïå/Î,
‡ Û ÓÔ˚ÚÌ˚ı — 2,53 Ïå/Î, ÔË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÈ ‡Á-
ÌËˆÂ ‚ 0,33 Ïå/Î (P<0,05). óÂÂÁ 2 ÏÂÒflˆ‡ ÔÓÒÎÂ
ÓÚÂÎ‡ ‚ Ó·ÂËı „ÛÔÔ‡ı ÔÓËÁÓ¯ÎÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
˝ÚÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl. í‡Í, ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl
ãèÇè ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 2,55 Ïå/Î, ÌÓ ÓÌ‡ ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ
·˚Î‡ ÌËÊÂ, ˜ÂÏ ‚ ÓÔ˚ÚÂ (Ì‡ 13,3% ÔË P<0,05).
ëÌËÊÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ãèÇè ÏÓÊÂÚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸-
ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ó· ÛıÛ‰¯ÂÌËË Ó·‡ÚÌÓ„Ó Ú‡ÌÒÔÓÚ‡ ıÓ-
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í‡·ÎËˆ‡ 3. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Û„ÎÂ‚Ó‰ÌÓ-ÎËÔË‰ÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÍÓÓ‚ ˜ÂÂÁ ÏÂÒflˆ 
ÔÓÒÎÂ ÓÚÂÎ‡ (M±m, n=7)

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
ÉÛÔÔ‡

çÓÏ‡ [2, 3]
ÍÓÌÚÓÎ¸Ì‡fl ÓÔ˚ÚÌ‡fl

ÉÎ˛ÍÓÁ‡, Ïå/Î 3,54±0,13 4,40±0,14** 2,0–4,8 

íË„ÎËˆÂË‰˚, Ïå/Î 0,23±0,01 0,27±0,02 0,09–0,37 

îÓÒÙÓÎËÔË‰˚, Ïå/Î 1,50±0,16 2,71±0,18* 2,20–3,23

ÅËÎËÛ·ËÌ Ó·˘ËÈ, ÏÍå/Î 5,31±0,64 3,45±0,34 10–36

íË„ÎËˆÂË‰˚/ÙÓÒÙÓÎËÔË‰˚ 0,16±0,03 0,10±0,01*

ïÓÎÂÒÚÂËÌ, Ïå/ã 3,35±0,11 4,09±0,05 *** 2,1–8,2 

ïÓÎÂÒÚÂËÌ ãèÇè, Ïå/Î 2,20±0,06 2,53±0,08*

ïÓÎÂÒÚÂËÌ ãèçè, Ïå/Î 1,04±0,18 1,44±0,10 1,2–1,4

ïÓÎÂÒÚÂËÌ ãèéçè, Ïå/Î 0,10±0,01 0,12±0,01

çùÜä, Ïå/Î 0,68±0,04 0,55±0,03*

çùÜä/ıÓÎÂÒÚÂËÌ 0,20 0,13

ê‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ ÔË *— P<0,05, **— P<0,01, ***— P<0,001.

í‡·ÎËˆ‡ 4. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Û„ÎÂ‚Ó‰ÌÓ-ÎËÔË‰ÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÍÓÓ‚ ‚ ÍÓÌˆÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡
(M±m, n=7)

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
ÉÛÔÔ‡

çÓÏ‡ [2, 3]
ÍÓÌÚÓÎ¸Ì‡fl ÓÔ˚ÚÌ‡fl

ÉÎ˛ÍÓÁ‡, Ïå/Î 3,41±0,13 4,20±0,12** 2,0–4,8

íË„ÎËˆÂË‰˚, Ïå/Î 0,27±0,01 0,28±0,01 0,09–0,37

îÓÒÙÓÎËÔË‰˚, Ïå/Î 2,35±0,13 3,07±0,16** 2,20–3,23

ÅËÎËÛ·ËÌ Ó·˘ËÈ, ÏÍå/Î 3,39±0,38 2,02±0,05* 10–36

íË„ÎËˆÂË‰˚/ÙÓÒÙÓÎËÔË‰˚ 0,12±0,01 0,09±0,01

ïÓÎÂÒÚÂËÌ, Ïå/ã 5,05±0,09 5,53±0,09** 2,1–8,2

ïÓÎÂÒÚÂËÌ ãèÇè, Ïå/Î 2,55±0,05 2,89±0,05*

ïÓÎÂÒÚÂËÌ ãèçè, Ïå/Î 2,37±0,09 2,51±0,09 1,2–1,42

ïÓÎÂÒÚÂËÌ ãèéçè, Ïå/Î 0,12±0,01 0,13±0,01

çùÜä, Ïå/Î 0,74±0,04 0,58±0,03*

çùÜä/ıÓÎÂÒÚÂËÌ 0,15 0,10

ê‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ ÔË *— P<0,05, **— P<0,01, ***— P<0,001.



ÎÂÒÚÂËÌ‡, ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÔË˜ËÌ Ì‡ÍÓÔ-
ÎÂÌËfl ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡ ‚ ÚÍ‡Ìflı, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë ÔÂ˜Â-
ÌË Ò ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ „ÂÔ‡ÚÓÁÓ‚. 

ç‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ ‚ ÍÓ-
‚Ë ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÍÓÓ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ãèçè Í‡Í ÔË
ÔÂ‚ÓÏ, Ú‡Í Ë ‚ÚÓÓÏ ‚ÁflÚËË. èË ˝ÚÓÏ ÍÓÌˆÂÌÚ-
‡ˆËË ãèéçè ·˚Î‡ ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡ Ó‰ÌÓÏ
ÛÓ‚ÌÂ ÔÓ „ÛÔÔ‡Ï ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡. 

íÂÌ‰ÂÌˆËfl Í ÒÌËÊÂÌË˛ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ·ËÎË-
Û·ËÌ‡ ˜ÂÂÁ ÏÂÒflˆ ÔÓÒÎÂ ÓÚÂÎ‡ Ë ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl (P<0,05) ˜ÂÂÁ 2 ÏÂÒflˆ‡
ÔÓÒÎÂ ÓÚÂÎ‡ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ÍÓÓ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ
„ÛÔÔ˚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó· ÛÎÛ˜¯ÂÌËË ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ˜ÂÌË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔËÚ‡ÌËfl.

çÂ˝ÒÚÂËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÊËÌ˚Â ÍËÒÎÓÚ˚
(çùÜä) Ë„‡˛Ú ‚Â‰Û˘Û˛ ÓÎ¸ ‚ ̋ ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍÓÏ
Ó·ÏÂÌÂ, fl‚ÎflflÒ¸ Ú‡ÌÒÔÓÚÌÓÈ ÙÓÏÓÈ ÎËÔË‰Ó‚
ÔË ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËË Ëı ËÁ ÊËÓ‚Ó„Ó ‰ÂÔÓ Ë ÔÂ‚‡-
˘ÂÌËË ‚ ˝ÌÂ„Ë˛. äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl çùÜä fl‚ÎflÂÚ-
Òfl «ÔflÏ˚Ï ËÌ‰ËÍ‡ÚÓÓÏ» ÎËÔÓÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËË ÔË
ÌÂı‚‡ÚÍÂ ̋ ÌÂ„ËË ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ [7, 8]. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ̃ ÚÓ
‰Ó 25% çùÜä ÛÚËÎËÁËÛ˛ÚÒfl ‚ ÔÂ˜ÂÌË Ë ÔÂ-
‚‡˘‡ÂÚÒfl ‚ ÚË„ÎËˆÂË‰˚ ‰Îfl ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl
‚ ÎËÔÓÔÓÚÂËÌ˚ Ó˜ÂÌ¸ ÌËÁÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË (ãèéçè).
ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂ˜ÂÌË Ê‚‡˜Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔÂÓ·‡-
ÁÓ‚˚‚‡Ú¸ ÚË„ÎËˆÂË‰˚ ‚ ãèéçè Ó„‡ÌË˜ÂÌ‡ [6].

ÑÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË çùÜä Ì‡
19,1 Ë 21,6% (P<0,05) ‚ ÍÓ‚Ë ÍÓÓ‚ ÏÓ„ÎÓ ·˚Ú¸
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ‚ÎËflÌËÂ ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ-
„Ó ÔËÚ‡ÌËfl, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘Â„Ó ıÓÎËÌ, Ó·Î‡‰‡˛˘ËÈ
ÎËÔÓÚÓÔÌÓ-„ÂÔ‡ÚÓÔÓÚÂÍÚÓÌ˚Ï ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ. èË
˝ÚÓÏ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ çùÜä/ıÓÎÂÒÚÂËÌ, ı‡‡ÍÚÂ-
ËÁÛ˛˘ÂÂ ‚ÂÎË˜ËÌÛ Ë ‡ÁÏÂ ÔÓÚÓÍ‡ çùÜä Ë ÒÚÂ-
ÔÂÌ¸ ÊËÓ‚ÓÈ ËÌÙËÎ¸Ú‡ˆËË ÔÂ˜ÂÌË, Í‡Í ̃ ÂÂÁ ÏÂ-
Òflˆ, Ú‡Í Ë ̃ ÂÂÁ 2 ÔÓÒÎÂ ÓÚÂÎ‡ ·˚Î ÌËÊÂ Û ÓÔ˚ÚÌ˚ı
ÍÓÓ‚. 

àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ̃ ÚÓ ÊËÌ˚Â ÍËÒÎÓÚ˚ ÏÓÎÓÍ‡ Ò ‰ÎËÌ-
ÌÓÈ ˆÂÔË ·ÓÎÂÂ 18 ‡ÚÓÏÓ‚ Û„ÎÂÓ‰‡ Ó·‡ÁÛ˛ÚÒfl
ËÁ ÚË„ÎËˆÂË‰Ó‚, ãèéçè Ë çùÜä ˆËÍÛÎË-
Û˛˘ÂÈ ÍÓ‚Ë. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ãèéçè Ë ãèçè
fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚ÏË ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡Ï, ÚË‡„ÎËˆÂÓ-
Î˚ ÍÓÚÓ˚ı ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ‰Îfl ÒËÌÚÂÁ‡ ÏÓÎÓ˜Ì˚ı
ÎËÔË‰Ó‚ Ú‡ÌÁËÚÌ˚Ï ÔÛÚÂÏ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â ‡-
ˆËÓÌ‡ ÍÓÓ‚ ‚ ÍÓÌˆÂ ÒÛıÓÒÚÓÈÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ —
Ì‡˜‡ÎÂ Î‡ÍÚ‡ˆËË ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ‰Ó-
ÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔËÚ‡ÌËfl ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛
ÛÓ‚Ìfl ·ÂÎÍÓ‚Ó„Ó Ë Û„ÎÂ‚Ó‰ÌÓ-ÎËÔË‰ÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡
‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı. ùÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ÔÓ-
‚˚¯ÂÌËÂÏ ÒÂ‰ÌÂÒÛÚÓ˜Ì˚ı Û‰ÓÂ‚ Á‡ ÔÂËÓ‰ ˝ÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚ‡ ‰Ó 34,78 Í„ Û ÍÓÓ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚
ÔÓÚË‚ 31,73 Í„ (P<0,05) ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ ÔË ÊËÌÓ-
ÒÚË, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ 3,78 Ë 3,75%.
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Bogolyubova N., Romanov V., Rykov R. 

Features of metabolic processes in the body of cows with the 
use of additional nutrition in the diets

Abstract. To ensure a biologically complete nutrition corresponding to a tense metabolism in highly produc-
tive animals, an additional supply of energy-plastic materials is required to optimize the functioning of the
body's systems. An additional nutritional complex has been developed, which includes the enzyme-probiotic
preparation Cellobacterin + amylo-proteo-cellulolytic action, the mineral shungite, which is a powerful antiox-
idant and adsorbent of xenobiotics , and the preparation of lipotropic-hepatoprotective action in the form of
choline that is «protected» from rumen microflora and flaxseed cake. The studies were carried out in the con-
ditions of the federal state unitary enterprise «Klenovo-Chegodaevo» on two groups of black and white hol-
steinized cows (n=8, control and experimental) at the end of the dry period and at the beginning of lactation. To
study metabolic processes in the body of cows (n=7), blood samples were taken from the jugular vein in animals
one month after calving and 2 months after calving and blood biochemical parameters were determined. Changes
in the composition of the diet had a positive effect on the course of nitrogen metabolism, as evidenced by an in-
crease in the concentration of total protein in the blood of experimental animals by 2.5% (P<0.05), albumin by
5.3% (P<0.05) and 9.3% (P<0.01), albumin-globulin ratio, a decrease in urea concentration by 19.2% (P<0.001).
An increase in the intensity in the cows of the experimental group of carbohydrate-lipid metabolism is indicated
by an increase in the concentration of glucose by 23.2–24.9% (P<0.01) and phospholipids by 0.72–1.21 mM / L
(P<0.05 and P<0.01), HDL by 13.3–15% (P<0.05), a decrease in the ratio of triglycerides / phospholipids and the
concentration of NEFA by 19.1–21.6% (P<0.05 ).
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