
Ç‚Â‰ÂÌËÂ. é‰ÌËÏ ËÁ „Î‡‚Ì˚ı Á‚ÂÌ¸Â‚, Ó·ÂÒÔÂ-
˜Ë‚‡˛˘ËÏ ‚ÒÂÒÚÓÓÌÌ˛˛ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÚÂÔÎÓÍÓ‚Ì˚ı Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ fl‚ÎflÂÚÒfl ̂ ÂÌÚ-
‡Î¸Ì‡fl ÌÂ‚Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ
ÓÌ‡ Ú‡ÍÊÂ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌÓÈ ËÁ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÏÂÚ‡·ÓÎË-
˜ÂÒÍË ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ. çÂÈÓÌ˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ‚˚ÒÓ-
ÍÓÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ËÏË ‡‰‡Ô-
Ú‡ˆËÓÌÌ˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚ Í ̋ Ì‰Ó- Ë ̋ ÍÁÓÙ‡ÍÚÓ‡Ï ÒÂ‰˚,
ÍÎÂÚÍ‡ÏË. èÓÎÌÓˆÂÌÌÓÂ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËÂ ÌÂÈ-
ÓÌÓ‚ ÚÂ·ÛÂÚ ·ÓÎ¸¯Ëı Á‡Ú‡Ú ˝ÌÂ„ËË — ‰‡ÊÂ

‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ÔÓÍÓfl ÌÂ‚Ì˚Â ÍÎÂÚÍË ÔÓÚÂ·Îfl˛Ú
ÓÍÓÎÓ 20% ÓÚ Ó·˘Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÍËÒÎÓÓ‰‡, ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ‰Îfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
Ó„‡ÌËÁÏ‡ ‚ ̂ ÂÎÓÏ. çÂ‚ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË ÚÂ·ÛÂÚÒfl ÌÂ-
ÔÂ˚‚ÌÓÂ Ì‡Ò˚˘ÂÌËÂ ÂÂ ÍËÒÎÓÓ‰ÓÏ, ‡ Î˛·˚Â
Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl Â„Ó ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl ‰‡ÊÂ Ì‡ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ
ÔÓÏÂÊÛÚÍË ‚ÂÏÂÌË ÏÓ„ÛÚ ÔË‚Ó‰ËÚ¸ Í ÚflÊÂÎ˚Ï
ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËflÏ Ë ‚˚Á˚‚‡Ú¸ „Ë·ÂÎ¸ Í‡Í ÌÂÈÓˆËÚÓ‚,
Ú‡Í Ë ÍÎÂÚÓÍ „ÎËË. é‰Ì‡ÍÓ, ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ ·ÓÎ¸¯Ó-
„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÍËÒÎÓÓ‰‡ ÌÂ‚ÌÓÈ ÚÍ‡Ì¸˛ ‡ÍÚË-
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Корреляции концентрации ферментов системы ПОЛ-АО 
в сыворотке крови и тканях мозга крыс

Аннотация. Нарушения нормального метаболизма приводят к повышенной генерации в клетках ак-
тивных форм кислорода, избыток которых создает условия для формирования окислительного стресса.
По целому ряду причин мозг наиболее чувствителен к этому состоянию: ткани мозга приспособлены к вы-
сокому потреблению кислорода, они содержат больше окисляемого субстрата и менее активную систему
антиоксидантной защиты. Поэтому оксидативный стресс можно отнести к наиболее значимым механизмам
повреждения нейроцитов и глии, так как он запускает патологические реакции, необратимо травмирую-
щие клетки и приводящие к запуску генетически запрограммированной гибели нейронов — апоптозу. В статье
представлено исследование взаимосвязей распределения концентраций ферментов системы ПОЛ-АО
в сыворотке крови и тканях мозга белых беспородных крыс. С помощью коэффициентов корреляции
Спирмена, гамма корреляции и Кендела Тау выявлено, что при изучении распределения активности фер-
ментов системы ПОЛ-АО в сыворотке крови и тканях мозга крыс выявлены достоверные прямые корре-
ляционные связи слабой силы между активностью СОД в сыворотке крови и тканях мозга крыс (Gamma =
0,12 при p≤0,039282; Kendall Tau = 0,11 при p≤0,039282) и концентрацией диеновых конъюгатов в сыворотке
крови и тканях мозга крыс (Gamma = 0,16 при p≤0,007167; Kendall Tau = 0,15 при p≤0,007167).
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‚ËÁËÛÂÚ ÓÍËÒÎÂÌËÂ Ë ÔÓ‚ÓˆËÛÂÚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ
‡ÍÚË‚Ì˚ı ÙÓÏ ÍËÒÎÓÓ‰‡ (Äîä). ùÚÛ ÒËÚÛ‡ˆË˛
ÛÒÛ„Û·ÎflÂÚ ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ „ÓÎÓ‚ÌÓÈ ÏÓÁ„ ‚ Ò‚ÓÂÏ
ÒÓÒÚ‡‚Â ÒÓ‰ÂÊËÚ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓÎËÌÂÌ‡-
Ò˚˘ÂÌÌ˚ı ÊËÌ˚ı ÍËÒÎÓÚ, ÍÓÚÓ˚Â ÎÂ„ÍÓ ÓÍËÒ-
Îfl˛ÚÒfl Ò Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÚÓÍÒË˜Ì˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚.
ÅÎ‡„Ó‰‡fl Ì‡ÎË˜Ë˛ „ÂÏ‡ÚÓ˝ÌˆÂÙ‡ÎË˜ÂÒÍÓ„Ó ·‡¸-
Â‡ (ÉùÅ), Á‡˘Ë˘‡˛˘ÂÏÛ ÌÂ‚ÌÛ˛ ÚÍ‡Ì¸ ÓÚ ÚÓÍ-
ÒË˜Ì˚ı ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ, ÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚
ÓÍËÒÎÂÌËfl ‚ ÌÂÈÓÌ˚ Ë „ÎË˛ Á‡ÚÛ‰ÌÂÌÓ. Ç ÔÓ-
ÚË‚Ó‚ÂÒ ÔÓˆÂÒÒ‡Ï ÓÍËÒÎÂÌËfl ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ‡·Ó-
Ú‡˛Ú ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚ˚ ˝Ì‰Ó„ÂÌÌÓ„Ó Ë ˝ÍÁÓ„ÂÌÌÓ„Ó
ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl. Ç ̃ ‡ÒÚÌÓÒÚË, ·Î‡„Ó‰‡fl ËÏ Äîä
ÔÂÂ‚Ó‰flÚÒfl ‚ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌ˚Â ÌÂ‡ÍÚË‚Ì˚Â ÒÓÂ‰ËÌÂ-
ÌËfl. ÉÂÏ‡ÚÓ˝ÌˆÂÙ‡ÎË˜ÂÒÍËÈ ·‡¸Â ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ
ÓÍÒË‰‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ ÛÒÛ„Û·ÎflÂÚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Äîä
Ì‡ ÌÂÈÓÌ˚ Ë ÍÎÂÚÍË „ÎËË, Ú‡Í Í‡Í ÌÂ ÔÓÔÛÒÍ‡ÂÚ
Í ÌËÏ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚ˚, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ‚Ë-
Ú‡ÏËÌ Ö [1, 2]. 

éÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÍÎÂÚÍË ÏËÍ-
Ó„ÎËË Á‡˘Ë˘‡˛Ú ÌÂÈÓÌ˚ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ Ë ‡Í-
ÚË‚ËÛ˛Ú ËÏÏÛÌÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÔÓÒÚÛÔ-
ÎÂÌËÂ ÚÓÍÒË˜Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚. ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÔË
ÓÍÒË‰‡ÚË‚ÌÓÏ ÒÚÂÒÒÂ ‚ ÏËÍÓ„ÎËÂ Ì‡Í‡ÔÎË‚‡˛ÚÒfl
ÏÂ‰Ë‡ÚÓ˚ ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl — ˆËÚÓÍËÌ˚, ÔÓ‚ÓˆË-
Û˛˘ËÂ ‚˚‡·ÓÚÍÛ Äîä Ë ‡ÁÓÚ‡, ÍÓÚÓ˚Â ‚ ÍÓ-
ÌÂ˜ÌÓÏ ËÚÓ„Â ÙÓÏËÛ˛Ú Á‡ÏÍÌÛÚ˚È ÍÛ„ ÓÍÒË-
‰‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ Ë ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl. ùÚË ÔÓˆÂÒÒ˚
ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ Ë ÔÛÒÍÓ‚˚ÏË ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ÏË ‰Û„ ‰Îfl
‰Û„‡ Ë ÛÒËÎË‚‡˛˘ËÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË. ÇÒÂ ̋ ÚÓ ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ ·˚ÒÚÓ ÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÒÚÛÍÚÛÂ Ë ÙÛÌÍ-
ˆËË ÍÎÂÚÓÍ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡. ÑÂÎÓ ‚ ÚÓÏ, ÓÍËÒÎË-
ÚÂÎ¸Ì˚È ÒÚÂÒÒ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÓ-
ÚÓÍ ËÓÌÓ‚ ‚Ó ‚ÌÛÚÂÌÌ˛˛ ÒÂ‰Û ÍÎÂÚÍË, Á‡ Ò˜ÂÚ
„ËÔÂÒÚËÏÛÎflˆËË ÂˆÂÔÚÓÓ‚ „ÎÛÚ‡Ï‡ÚÓÏ Ì‡ ÙÓ-
ÌÂ Ì‡Û¯ÂÌÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚË ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ
Ë ˝ÚÓ, ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ Ò˜ÂÚÂ, ÔË‚Ó‰ËÚ Í „Ë·ÂÎË ÌÂÈ-
ÓÌÓ‚ [3].

ç‡ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ ÍÎ˛˜Â‚˚ÏË Á‚ÂÌ¸flÏË ÔÓ-
‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÍÎÂÚÓÍ ÔË ÓÍÒË‰‡ÚË‚ÌÓÏ ÒÚÂÒÒÂ, Ò˜Ë-
Ú‡ÂÚÒfl ÏËÚÓıÓÌ‰Ë‡Î¸Ì‡fl ‰ËÒÙÛÌÍˆËfl, Ì‡Û¯ÂÌËÂ
„ÎÛÚ‡ÚËÓÌÓ‚Ó„Ó Ó·ÏÂÌ‡ Ë Ì‡ÍÓÔÎÂÌËÂ ÊÂÎÂÁ‡ ‚ ·‡-
Á‡Î¸Ì˚ı „‡Ì„ÎËflı ÔË fl‰Â ÌÂÈÓ‰Â„ÂÌÂ‡ÚË‚Ì˚ı
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ. èÂ‚Ë˜ÌÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚Â Ò‚Ó·Ó‰Ì˚Â
‡‰ËÍ‡Î˚ Ì‡Í‡ÔÎË‚‡˛ÚÒfl Ë Û‚ÂÎË˜Ë‚‡˛Ú Ô‡ÚÓ„Â-
ÌÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Á‡ Ò˜ÂÚ ÔÓ‰‡‚ÎÂÌËfl ÏËÚÓıÓÌ‰-
Ë‡Î¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚË, Ì‡Û¯ÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍ-
ˆËË çÄÑî•ç, ÒÌËÊÂÌËfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ „ÎÛÚ‡ÚËÓÌ‡
Ë Â‰ÓÍÒ-ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ ÍÎÂÚÍË, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÛÒËÎË‚‡fl
ÓÍËÒÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÚÍ‡ÌÂÈ [4, 5, 6]. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‡ÒÒÏÓÚÂÌÌ˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË
ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ó·ÛÒÎ‡‚ÎË‚‡˛Ú ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÌÓÒÚ¸
ÍÎÂÚÓÍ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚ı ‡-
‰ËÍ‡ÎÓ‚ [1], ‡ ÓÍÒË‰‡ÚË‚Ì˚È ÒÚÂÒÒ — ‚‡ÊÌÂÈ¯ËÈ
Ù‡ÍÚÓ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÌÂ‚ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË. 

ñÂÎ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ — ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁÂÈ
‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ÒËÒÚÂÏ˚
èéã-Äé ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÁ„‡ ·Â-
Î˚ı ·ÂÒÔÓÓ‰Ì˚ı Í˚Ò. 

ÑÎfl Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ˆÂÎË ÔÂ‰ÒÚÓfl-
ÎÓ Â¯ËÚ¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ Á‡‰‡˜Ë: ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÍÓÌˆÂÌÚ-
‡ˆË˛ Í‡Ú‡Î‡Á˚, ÒÛÔÂÓÍÒË‰‰ËÒÏÛÚ‡Á˚ (ëéÑ),
„ÎÛÚ‡ÚËÓÌÔÂÓÍÒË‰‡Á˚ (Éè), „ÎÛÚ‡ÚËÓÌÂ‰ÛÍÚ‡Á˚
(Éê), Ï‡ÎÓÌÓ‚Ó„Ó ‰Ë‡Î¸‰Â„Ë‰‡ (åÑÄ) Ë ‰ËÂÌÓ-
‚˚ı ÍÓÌ˙˛„‡ÚÓ‚ (Ñä) ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı
ÏÓÁ„‡ ·ÂÎ˚ı ·ÂÒÔÓÓ‰Ì˚ı Í˚Ò; ‚˚fl‚ËÚ¸ ‚Á‡ËÏÓ-
Ò‚flÁË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ÒË-
ÒÚÂÏ˚ èéã-Äé ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÁ-
„‡ Í˚Ò.

å‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Ó‰Ë-
ÎË Ì‡ ·ÂÎ˚ı ·ÂÒÔÓÓ‰Ì˚ı Í˚Ò‡ı-Ò‡Ïˆ‡ı 4-ı ÏÂ-
Òfl˜ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, Ï‡ÒÒÓÈ 220–240 „ ‚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â
150 ¯ÚÛÍ, ÍÓÚÓ˚Â ÒÓ‰ÂÊ‡ÎËÒ¸ ‚ ‚Ë‚‡ËË ÔË
Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÏ ‰ÓÒÚÛÔÂ Í ‚Ó‰Â Ë ÔË˘Â. 

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Ô‡-
‚ËÎ‡ÏË Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ Ô‡ÍÚËÍË ‚ êÓÒÒËÈÒÍÓÈ
îÂ‰Â‡ˆËË: ÔËÍ‡Á åËÌÁ‰‡‚‡ ëëëê ‹ 755 ÓÚ
12.08.1977 „.; ÔËÍ‡Á åá êî ‹ 267 ÓÚ
19.06.2003 „.; Á‡ÍÓÌ «é Á‡˘ËÚÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÓÚ ÊÂ-
ÒÚÓÍÓ„Ó Ó·‡˘ÂÌËfl» „Î. V, ÒÚ. 104679-ÉÑ ÓÚ
01.12.1999 „.

éÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË Ï‡ÎÓÌÓ‚Ó„Ó ‰Ë‡-
Î¸‰Â„Ë‰‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÔÓ ÏÂÚÓ‰Û Ç. Ç. êÓ„ÓÊËÌ‡
[7]. ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏÂÚÓ‰‡ å. Ä. äÓÓÎ˛Í‡ ÓÔÂ‰Â-
ÎflÎË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Í‡Ú‡Î‡Á˚ [8]. åÂÚÓ‰ÓÏ Ç. ë. ÉÛ-
Â‚Ë˜‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ëéÑ [9]. Ç˚fl‚-
ÎÂÌËÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Éè ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÔÓ ÏÂÚÓ‰Û
Ç. å. åÓÈÌ, ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Éê Ë Ñä ÓÔÂ‰ÂÎflÎË
ÒÔÂÍÚÓÙÓÚÂÏÂÚË˜ÂÒÍË ÔË ‰ÎËÌÂ ‚ÓÎÌ˚ 340 ÌÏ
Ë 233 ÌÏ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ [10]. 

äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ËÁÛ˜‡ÎË ‚ ÚÍ‡Ìflı
ÏÓÁ„‡ Ë Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Ï‡Î˚ı ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸-
Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. ÑÎfl ̋ ÚÓ„Ó Í˚Ò Û·Ë‚‡ÎË ÔÓ‰ ̋ ÙË-
Ì˚Ï Ì‡ÍÓÁÓÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‰ÂÍ‡ÔËÚ‡ˆËË ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ËË Ò ˝ÚË˜ÂÒÍËÏË ÌÓÏ‡ÏË, ‡ Á‡ÚÂÏ ÔÓ‚Ó‰ËÎË
ËÁ‚ÎÂ˜ÂÌËÂ ÏÓÁ„‡, ÍÓÚÓ˚È ÔÓÏ˚‚‡ÎË ÙËÁËÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËÏ ‡ÒÚ‚ÓÓÏ. àÁ ÚÍ‡ÌÂÈ ÏÓÁ„‡ „ÓÚÓ‚ËÎË „Ó-
ÏÓ„ÂÌ‡Ú˚ ÔÛÚÂÏ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÁÏÂÎ¸˜ÂÌËfl ÏÓÁ„‡
Ï‡ÒÒÓÈ 1 „ Ò 9 ÏÎ ÚËÒ-·ÛÙÂ‡ (ç 7,4), ÒÓ ÒÍÓ-
ÓÒÚ¸˛ 5000 Ó·/ÏËÌ ‚ ÒÓÒÛ‰Â Ò ‰‚ÓÈÌ˚ÏË ÒÚÂÌ-
Í‡ÏË, ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÓıÎ‡Ê‰‡ÂÏ˚Ï ÔÓÚÓ˜ÌÓÈ ‚Ó‰ÓÈ
[10]. 

ñËÙÓ‚ÓÈ Ï‡ÚÂË‡Î ÔÓ‰‚Â„‡ÎË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ
Ó·‡·ÓÚÍÂ ÔÛÚÂÏ ÌÂÔ‡‡ÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓÂÎfl-
ˆËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓ ëÔËÏÂÌÛ, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ò ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓ‚ „‡ÏÏ‡ ÍÓÂÎflˆËË Ë äÂÌ-
‰ÂÎÎ‡ í‡Û.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ëı Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ. èÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌË˛
ÓÔ˚Ú‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌ Ï‡ÒÒË‚ ̃ ËÒÎÓ‚˚ı ‰‡ÌÌ˚ı, ÓÚ‡Ê‡˛-
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˘Ëı ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ÒËÒÚÂÏ˚
èéã-Äé ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Ë ÏÓÁ„Â Ï‡Î˚ı ˝ÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. ùÚË ‰‡ÌÌ˚Â Ì‡ ÔÂ‚ÓÏ
˝Ú‡ÔÂ ·˚ÎË ÔÓ‰‚Â„ÌÛÚ˚ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚ-
ÍÂ Ò ̂ ÂÎ¸˛ ÔÓ‚ÂÍË Ì‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÏÛ
‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ Í‡Ú‡Î‡Á˚, ëéÑ,
Éè, Éê, åÑÄ Ë Ñä ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı
ÏÓÁ„‡ (Ú‡·Î. 1) Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ó‰ÌÓ‚˚·ÓÓ˜-
ÌÓ„Ó ÍËÚÂËfl äÓÎÏÓ„ÓÓ‚‡-ëÏËÌÓ‚‡. 

Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÛÂÚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÏÛ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ Ì‡ ‚ÚÓÓÏ ˝Ú‡ÔÂ Ï˚
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÌÂÔ‡‡ÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÂÚÓ‰˚ ‡Ì‡ÎËÁ‡
‰Îfl ÔÓËÒÍ‡ ÍÓÂÎflˆËÈ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍÓ˝Ù-
ÙËˆËÂÌÚÓ‚ ëÔËÏÂÌ‡ (Ú‡·Î. 2), „‡ÏÏ‡ ÍÓÂÎfl-
ˆËË (Ú‡·Î. 3) Ë äÂÌ‰ÂÎÎ‡ í‡Û (Ú‡·Î. 4).

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï Ú‡·ÎËˆ˚ 2 Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ‰Ó-
ÒÚÓ‚ÂÌÓÈ ÔflÏÓÈ ÍÓÂÎflˆËÓÌÌÓÈ Ò‚flÁË ÒÎ‡·ÓÈ
ÒËÎ˚ ÏÂÊ‰Û ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ëéÑ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë

Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÁ„‡ (Spearman R = 0,16 ÔË p≤0,048423)
Ë ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÂÈ ‰ËÂÌÓ‚˚ı ÍÓÌ˙˛„‡ÚÓ‚ ‚ Ò˚‚Ó-
ÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÁ„‡ (Spearman R = 0,21
ÔË p≤0,010654).

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï Ú‡·ÎËˆ˚ 3 ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Ì‡ÎË˜ËÂ
ÔflÏ˚ı ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı ÍÓÂÎflˆËÓÌÌ˚Âı Ò‚flÁÂÈ
ÒÎ‡·ÓÈ ÒËÎ˚ ÏÂÊ‰Û ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ëéÑ ‚ Ò˚‚ÓÓÚ-
ÍÂ ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÁ„‡ Í˚Ò (Gamma 0,12 ÔË
p≤0,039282) Ë ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÂÈ ‰ËÂÌÓ‚˚ı ÍÓÌ˙˛-
„‡ÚÓ‚ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÁ„‡ Í˚Ò
(Gamma 0,16 ÔË p≤0,007167).

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Ï ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 4 Ú‡Í-
ÊÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Ì‡ÎË˜ËÂ ÔflÏ˚ı ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı
ÍÓÂÎflˆËÓÌÌ˚ı Ò‚flÁÂÈ ÒÎ‡·ÓÈ ÒËÎ˚ ÏÂÊ‰Û ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ëéÑ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÁ„‡
Í˚Ò (Kendall Tau = 0,11 ÔË p≤0,039282) Ë ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËÂÈ ‰ËÂÌÓ‚˚ı ÍÓÌ˙˛„‡ÚÓ‚ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ
ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÁ„‡ Í˚Ò (Kendall Tau = 0,15
ÔË p≤0,007167).
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í‡·ÎËˆ‡ 1. ê‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ÒËÒÚÂÏ˚ èéã-Äé 
‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÁ„‡ Ï‡Î˚ı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı

éÔËÒ‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÒÚ‡ÚËÒÚËÍ‡
Ó·˙Â‰ËÌfiÌÌ˚ı „ÛÔÔ N M Me Min Max 25 Perc 75 Perc 10 Perc 90 Perc

ä‡Ú‡Î‡Á‡

ë˚‚ÓÓÚÍ‡ ÍÓ‚Ë 150 19,72 19,60 17,40 22,10 18,90 20,40 18,35 21,40

åÓÁ„ 150 11,08 11,20 9,20 12,70 10,50 11,70 9,75 12,20

ëÛÔÂÓÍÒË‰‰ËÒÏÛÚ‡Á‡

ë˚‚ÓÓÚÍ‡ ÍÓ‚Ë 150 29,01 29,10 27,30 30,70 28,40 29,60 28,00 30,20

åÓÁ„ 150 75,64 75,70 74,10 77,40 75,20 76,20 74,80 76,50

ÉÎÛÚ‡ÚËÓÌÔÂÓÍÒË‰‡Á‡

ë˚‚ÓÓÚÍ‡ ÍÓ‚Ë 150 123,50 123,50 122,10 125,10 123,10 124,20 122,60 124,70

åÓÁ„ 150 126,10 126,15 124,80 127,90 125,40 126,70 125,20 127,00

ÉÎÛÚ‡ÚËÓÌÂ‰ÛÍÚ‡Á‡

ë˚‚ÓÓÚÍ‡ ÍÓ‚Ë 150 70,75 70,80 69,40 71,80 70,40 71,20 69,80 71,60

åÓÁ„ 150 41,62 41,70 40,10 42,90 41,20 41,90 40,80 42,40

å‡ÎÓÌÓ‚˚È ‰Ë‡Î¸‰Â„Ë‰

ë˚‚ÓÓÚÍ‡ ÍÓ‚Ë 150 6,31 6,35 5,30 7,90 5,90 6,70 5,70 6,90

åÓÁ„ 150 9,84 9,80 8,30 11,50 9,40 10,40 8,70 10,60

ÑËÂÌÓ‚˚Â ÍÓÌ˙˛„‡Ú˚

ë˚‚ÓÓÚÍ‡ ÍÓ‚Ë 150 34,31 34,30 32,90 35,60 33,90 34,70 33,50 35,10

åÓÁ„ 150 16,36 16,40 15,10 17,90 15,80 16,80 15,40 17,40

í‡·ÎËˆ‡ 2. äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÍÓÂÎflˆËË ëÔËÏÂÌ‡ ÔÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÙÂÏÂÌÚÓ‚
ÒËÒÚÂÏ˚ èéã-Äé ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÁ„‡ Í˚Ò Ë ÁÌ‡˜ÂÌËÂ 

äÓÂÎflˆËfl ÔÓ ëÔËÏÂÌÛ‚Ó ‚ÒÂı 
Ó·˙Â‰ËÌfiÌÌ˚ı ËÁÏÂÂÌËflı îÂÏÂÌÚ Valid N Spearman R p-level

ë˚‚ÓÓÚÍ‡ ÍÓ‚Ë & ÏÓÁ„

ä‡Ú‡Î‡Á‡ 150 -0,054795 0,505419

ëÛÔÂÓÍÒË‰‰ËÒÏÛÚ‡Á‡ 150 0,161438 0,048423

ÉÎÛÚ‡ÚËÓÔÂÓÍÒË‰‡Á‡ 150 0,020437 0,803957

ÉÎÛÚ‡ÚËÓÌÂ‰ÛÍÚ‡Á‡ 150 -0,052943 0,519936

å‡ÎÓÌÓ‚˚È ‰Ë‡Î¸‰Â„Ë‰ 150 0,009695 0,906270

ÑËÂÌÓ‚˚Â ÍÓÌ˙˛„‡Ú˚ 150 0,207976 0,010654



Ç˚‚Ó‰˚. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ÒÂ ÚË ÒÔÓÒÓ·‡ ÌÂ-
Ô‡‡ÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓÂÎflˆËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‰Îfl
ÓˆÂÌÍË ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡-
ˆËË ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ÒËÒÚÂÏ˚ èéã-Äé ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ-
‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÁ„‡ Í˚Ò ‚˚fl‚ËÎË, ̃ ÚÓ ÔË ÍÓÌˆÂÌÚ-

‡ˆËË ëéÑ Ë Ñä ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‚ ÔÂ-
‰ÂÎ‡ı ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÌÓÏ˚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÓÔÂ-
‰ÂÎflÂÚÒfl ÒÎ‡·‡fl ÔflÏ‡fl ÍÓÂÎflˆËÓÌÌ‡fl Ò‚flÁ¸
ÏÂÊ‰Û ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ˝ÚËı ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ
ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÁ„‡.
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í‡·ÎËˆ‡ 3. äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ „‡ÏÏ‡ ÍÓÂÎflˆËË ÔÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÙÂÏÂÌÚÓ‚ 
ÒËÒÚÂÏ˚ èéã-Äé ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÁ„‡ Í˚Ò

äÓÂÎflˆËfl ‚Ó ‚ÒÂı 
Ó·˙Â‰ËÌfiÌÌ˚ı ËÁÏÂÂÌËflı îÂÏÂÌÚ Valid N Gamma Z p-level

ë˚‚ÓÓÚÍ‡ ÍÓ‚Ë & ÏÓÁ„

ä‡Ú‡Î‡Á‡ 150 -0,040822 -0,71553 0,474282

ëÛÔÂÓÍÒË‰‰ËÒÏÛÚ‡Á‡ 150 0,119430 2,061217 0,039282

ÉÎÛÚ‡ÚËÓÌÔÂÓÍÒË‰‡Á‡ 150 0,014160 0,243504 0,807615

ÉÎÛÚ‡ÚËÓÌÂ‰ÛÍÚ‡Á‡ 150 -0,041535 -0,706306 0,479998

å‡ÎÓÌÓ‚˚È ‰Ë‡Î¸‰Â„Ë‰ 150 0,007768 0,132853 0,894310

ÑËÂÌÓ‚˚Â ÍÓÌ˙˛„‡Ú˚ 150 0,156569 2,68899 0,007167

MD pairwise deleted Marked correlations are significant at p<0,05

í‡·ÎËˆ‡ 4. äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ äÂÌ‰ÂÎÎ‡ í‡Û ÍÓÂÎflˆËË ÔÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 
ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ÒËÒÚÂÏ˚ èéã-Äé ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡Ìflı ÏÓÁ„‡ 

äÓÂÎflˆËfl ‚Ó ‚ÒÂı 
Ó·˙Â‰ËÌfiÌÌ˚ı ËÁÏÂÂÌËflı îÂÏÂÌÚ Valid N Kendall Tau Z p-level

ë˚‚ÓÓÚÍ‡ ÍÓ‚Ë & ÏÓÁ„

ä‡Ú‡Î‡Á‡ 150 -0,039403 -0,71553 0,474282

ëÛÔÂÓÍÒË‰‰ËÒÏÛÚ‡Á‡ 150 0,113509 2,061217 0,039282

ÉÎÛÚ‡ÚËÓÌÔÂÓÍÒË‰‡Á‡ 150 0,013409 0,243504 0,807615

ÉÎÛÚ‡ÚËÓÌÂ‰ÛÍÚ‡Á‡ 150 -0,038895 -0,706306 0,479998

å‡ÎÓÌÓ‚˚È ‰Ë‡Î¸‰Â„Ë‰ 150 0,007316 0,132853 0,894310

ÑËÂÌÓ‚˚Â ÍÓÌ˙˛„‡Ú˚ 150 0,148079 2,68899 0,007167

MD pairwise deleted Marked correlations are significant at p<0,05
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The correlation between the concentration of enzymes 
of the POL-AO system in serum and rat brain tissue

Abstract. Violations of normal metabolism lead to increased generation of active oxygen forms in cells, the
excess of which creates conditions for the formation of oxidative stress. For a variety of reasons, the brain is
most sensitive to this condition: brain tissue is adapted to high oxygen consumption, they contain more oxidized
substrate and less active antioxidant protection system. Therefore, oxidative stress can be attributed to the most
significant mechanisms of neurocyte and glia damage, as it triggers pathological reactions that irreversibly dam-
age cells and lead to the launch of genetically programmed neuronal death — apoptosis. The article presents
the study of interrelationships between the concentration distribution of enzymes of POL-AO system in blood
serum and brain tissue of white pedigree rats. Using Spirman, Gamma and Kendel Tau correlation coefficients
it was revealed that studying the activity distribution of enzymes of POL-AO system in blood serum and rat brain
tissues reliable direct correlation links of weak force between SOD activity in blood serum and rat brain tissues
were revealed (Gamma = 0.12 at p≤0.039282); Kendall Tau = 0.11 at p≤0.039282) and the concentration of diene
conjugates in rat serum and rat brain tissue (Gamma = 0.16 at p≤0.007167; Kendall Tau = 0.15 at p≤0.007167).

Keywords: oxidative stress; brain tissue; serum; catalase; superoxyddismoothase; glutathione peroxidase;
glutathione reductase; malone dialdehyde; diene conjugates.
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