
Ç‚Â‰ÂÌËÂ. üË˜ÌËÍ ÍÛ-ÌÂÒÛ¯ÂÍ ÒÓ‰ÂÊËÚ ÔÛÎ
ÔÂÓ‚ÛÎflÚÓÌ˚ı ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚, ÒÓÒÚÓfl˘ËÈ ËÁ 5–7
·ÓÎ¸¯Ëı ÊÂÎÚ˚ı ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ (·ÓÎ¸¯Â 8 ÏÏ ‚ ‰Ë‡-
ÏÂÚÂ), ËÁ·ÂÊ‡‚¯Ëı ‡ÚÂÁËË Ë ‡ÁÎË˜‡˛˘ËıÒfl
ÔÓ ‡ÁÏÂÛ Ë ÒÚ‡‰ËË ÒÓÁÂ‚‡ÌËfl. èÓÒÚÓflÌÌÓÂ ÔÓ-
ÔÓÎÌÂÌËÂ ̋ ÚÓ„Ó ÔÛÎ‡ ÔÛÚÂÏ ÒÂÎÂÍˆËË Ï‡Î˚ı ÙÓÎ-
ÎËÍÛÎÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡ÌËÂ ÔÂÓ‚ÛÎflÚÓÌ˚ı
ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ ‚ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏÛ˛ «ËÂ‡ıË˛» ÔÓ
ÒÚÂÔÂÌË ÁÂÎÓÒÚË ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ËÏ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ
Ó‚ÛÎËÓ‚‡Ú¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ [1].
Ç ˝ÚÓÈ Ò‚flÁË flË˜ÌËÍ ÍÛËˆ˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ Û‰Ó·-

ÌÛ˛ ÏÓ‰ÂÎ¸ ‰Îfl ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÁÛ˜ÂÌËfl ÙÓÎÎËÍÛÎÓ-
„ÂÌÂÁ‡ Û ÔÚËˆ. 

ì ÍÛ, ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘ËÏË, „Ó-
ÏÓÌ‡Î¸Ì‡fl Â„ÛÎflˆËfl ÙÓÎÎËÍÛÎÓ„ÂÌÂÁ‡ ËÏÂÂÚ fl‰
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ, Í‡Ò‡˛˘ËıÒfl ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÒÚÂ-
ÓË‰Ó„ÂÌÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı ̋ ÎÂÏÂÌÚÓ‚ Ó‚‡-
Ë‡Î¸Ì˚ı ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚. äÎÂÚÍË „‡ÌÛÎÂÁ˚ ÍÛ ÌÂ
Ó·Î‡‰‡˛Ú ‡ÓÏ‡Ú‡ÁÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ Ë ÔÓ‰ÛˆËÛ-
˛Ú „Î‡‚Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ÔÓ„ÂÒÚÂÓÌ [2], ıÓÚfl Û ÏÎÂ-
ÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı ÓÌË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ
˝ÒÚÓ„ÂÌÓ‚ [3]. ëËÌÚÂÁ ‡Ì‰Ó„ÂÌÓ‚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚ-
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Влияние возраста на секреторную активность разных слоев
преовуляторных фолликулов у кур-несушек

Аннотация. Возрастное ухудшение фертильности женских особей связано главным образом со сни-
жением количества и качества овариальных фолликулов, что приводит, в свою очередь, к различным эн-
докринным нарушениям. В представленной работе изучали in vitro стероидогенную активность слоев теки
и гранулезы из преовуляторных фолликулов кур-несушек разного возраста. В экспериментах использо-
вали молодых кур в возрасте 32-33 недель с длинным циклом яйцекладки и постаревших птиц в возрасте
74-76 недель с коротким циклом яйцекладки. Гранулезный и текальный слой выделяли из двух самых
больших преовуляторных фолликулов F1 и F2 и культивировали раздельно в течение 18 ч. После культи-
вирования в средах определяли концентрацию половых стероидных гормонов методом ИФА. Продукция
прогестерона гранулезным слоем была в 1,5-2,0 раза выше у репродуктивно постаревших несушек, чем у мо-
лодых кур. При этом секреторная активность клеток гранулезы повышалась с развитием фолликулов от
стадии F2 до стадии F1 только у возрастных птиц (с 74,0±7,5 до 97,0±10,9 пмоль/мг ткани, P<0,05). Кроме
того, продукция тестостерона текальным слоем у постаревших кур в 2,0–2,8 раза превышала таковую у мо-
лодых кур, но не изменялась существенно с ростом фолликулов у птиц обеих групп. В то же время спо-
собность клеток теки секретировать эстрадиол-17β была в 1,6–2,3 раза ниже (P<0,001) в фолликулах F1,
чем в F2 независимо от возраста птиц. Полученные данные показывают, что процессы, связанные со ста-
рением яичника, модулируют стероидогенную активность фолликулярных клеток у кур-несушек, причем
возрастное сокращение цикла яйцекладки сопряжено с повышением базальной продукции прогестерона
и тестостерона в двух самых больших преовуляторных фолликулах.
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Òfl ËÌÚÂÒÚËˆË‡Î¸Ì˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË ÚÂÍË «ËÌÚÂÌ‡»,
‡ ‡ÓÏ‡Ú‡ÁÌ˚Â ÍÎÂÚÍË, ÒÂÍÂÚËÛ˛˘ËÂ ˝ÒÚÓ„Â-
Ì˚, ‚ıÓ‰flÚ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ÚÂÍË «˝ÍÒÚÂÌ‡» [4]. ÄÓÏ‡Ú‡Á-
Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÚÂÍ‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ Ô‡‰‡ÂÚ ‚ ÔÓ-
ˆÂÒÒÂ ÒÓÁÂ‚‡ÌËfl ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ ÍÛ [2, 5], ÚÓ„‰‡
Í‡Í ‚ ‰ÓÏËÌ‡ÌÚÌ˚ı ÙÓÎÎËÍÛÎ‡ı ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı
‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÒÂÍÂˆËË ˝Ò-
ÚÓ„ÂÌÓ‚ [3]. ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÍÎÂÚÓÍ ÚÂÍË ÔÓ‰ÛˆË-
Ó‚‡Ú¸ ‡Ì‰Ó„ÂÌ˚ Ú‡ÍÊÂ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl Û ÍÛ ‚ ‰‚Ûı
Ò‡Ï˚ı ÁÂÎ˚ı ÙÓÎÎËÍÛÎ‡ı [4, 5]. ëÂÍÂˆËfl ÔÓ-
„ÂÒÚÂÓÌ‡, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ Ò‚flÁ‡Ì‡ ÒÓ ÒÚÂ-
ÔÂÌ¸˛ ÒÓÁÂ‚‡ÌËfl ÔÂÓ‚ÛÎflÚÓÌ˚ı ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚
[2, 6]. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÒÚÂÓË‰Ó„ÂÌÌ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÙÓÎ-
ÎËÍÛÎflÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚‡¸ËÛÂÚ ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ Ó‚ÛÎflÚÓÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡ [6].

ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚È ÔÓ-
ÚÂÌˆË‡Î Ò‡ÏÓÍ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÛıÛ‰¯‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ Ó·Û-
ÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ë Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ó‚‡Ë-
‡Î¸Ì˚ı ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚, ̃ ÚÓ, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ÔË‚Ó‰ËÚ
Í ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ̋ Ì‰ÓÍËÌÌ˚Ï Ì‡Û¯ÂÌËflÏ [7]. ì ÍÛ-
ÌÂÒÛ¯ÂÍ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÒÚ‡ÂÌËfl flË˜ÌËÍ‡ ËÌËˆËËÛ-
˛ÚÒfl ÛÊÂ ̃ ÂÂÁ 65–70 ÌÂ‰ÂÎ¸ ÊËÁÌË [8]. ùÚÓ ÔË-
‚Ó‰ËÚ Í ÒÌËÊÂÌË˛ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË flÈˆÂÍÎ‡‰ÍË,
Ò‚flÁ‡ÌÌÓÏÛ Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ËÌÚÂ‚‡Î‡ ÏÂÊ‰Û Ó‚Û-
ÎflˆËflÏË Ë, Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ, ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂÏ ˆËÍÎ‡
flÈˆÂÍÎ‡‰ÍË, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ò ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ̃ ‡ÒÚÓÚ˚ ‡ÌÓ-
‚ÛÎflÚÓÌ˚ı ̂ ËÍÎÓ‚ [8, 9]. é‰Ì‡ÍÓ ‰Ó ÒËı ÔÓ ÌÂ
flÒÌÓ, Í‡ÍËÂ ËÏÂÌÌÓ ˝Ì‰ÓÍËÌÌ˚Â ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡
ÒÓÔflÊÂÌ˚ Ò ‡ÁÌ˚ÏË ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËfl-
ÏË ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË flË˜ÌËÍ‡ ÍÛ.

ñÂÎ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ — Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ
in vitro ÒÚÂÓË‰Ó„ÂÌÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÒÎÓÂ‚ ÚÂÍË Ë „‡-
ÌÛÎÂÁ˚ ËÁ ÔÂÓ‚ÛÎflÚÓÌ˚ı ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ Ò ‡ÁÌÓÈ
ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ÁÂÎÓÒÚË Û ÏÓÎÓ‰˚ı Ë ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓ ÔÓ-
ÒÚ‡Â‚¯Ëı ÍÛ-ÌÂÒÛ¯ÂÍ.

å‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ‚Ó-
‰ËÎË Ì‡ ÍÛ‡ı ï‡ÈÒÂÍÒ ì‡ÈÚ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 32–33 ÌÂ-
‰ÂÎ¸ Ò ‰ÎËÌÌ˚Ï ˆËÍÎÓÏ flÈˆÂÍÎ‡‰ÍË (ÌÂÒÛ˘Ëı
ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 10 flËˆ) Ë ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 74–76 ÌÂ-
‰ÂÎ¸ Ò ÍÓÓÚÍËÏ ̂ ËÍÎÓÏ flÈˆÂÍÎ‡‰ÍË (ÌÂÒÛ˘Ëı 2–
6 flËˆ Ì‡ ̂ ËÍÎ). èÚËˆ ÒÓ‰ÂÊ‡ÎË ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÎÂÚ-
Í‡ı ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı 12-˜‡ÒÓ‚Ó„Ó ÓÒ‚Â˘ÂÌËfl ‚ ÒÛÚÍË. ÑÎfl
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ ÓÚÓ·‡ÎË 8 ÏÓÎÓ‰˚ı Ë 9 ÂÔÓ-
‰ÛÍÚË‚ÌÓ ÔÓÒÚ‡Â‚¯Ëı ÍÛ. ÇÂÏfl ÒÌÂÒÂÌËfl flËˆ
ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡ÎË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 2–3 ̂ ËÍÎÓ‚ flÈˆÂÍÎ‡‰ÍË
Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‚Ë‰ÂÓÒËÒÚÂÏ˚. ÇÂÏfl Ó‚ÛÎflˆËË ‡Ò-
Ò˜ËÚ˚‚‡ÎË, ËÒıÓ‰fl ËÁ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÓÌ‡ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
˜ÂÂÁ 30 ÏËÌ ÔÓÒÎÂ ÒÌÂÒÂÌËfl flÈˆ‡ [10]. é‚‡Ë˝Í-
ÚÓÏË˛ ÍÛ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ˜ÂÂÁ 7 ˜ ÔÓÒÎÂ Ó‚ÛÎflˆËË
‰Îfl ÒËÌıÓÌËÁ‡ˆËË ÒÚÂÓË‰Ó„ÂÌÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ Û ‡ÁÌ˚ı ÔÚËˆ. ÇÒÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚
Ò ÊË‚ÓÚÌ˚ÏË ‚˚ÔÓÎÌflÎË ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÔËÌ-
ˆËÔ‡ÏË, ËÁÎÓÊÂÌÌ˚ÏË ‚ ïÂÎ¸ÒËÌÒÍÓÈ ‰ÂÍÎ‡‡-
ˆËË (World Medical Association Declaration of
Helsinki: ethical principles for medical research in-

volving human subjects, 1964–2013), Ë ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl-
ÏË Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ÂÈ Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ Ô‡ÍÚËÍË (Ééëí
33215—2014).

èÓÒÎÂ Ó‚‡Ë˝ÍÚÓÏËË ÍÛ flË˜ÌËÍË ÔÓÏ˚‚‡ÎË
‚ ÒÚÂËÎ¸ÌÓÏ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ‡ÒÚ‚ÓÂ, ÒÓ‰Â-
Ê‡˘ÂÏ 100 ÏÍ„/ÏÎ „ÂÌÚ‡ÏËˆËÌ‡. ÑÎfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‰‚‡ Ò‡Ï˚ı ·ÓÎ¸¯Ëı ÊÂÎÚ˚ı
ÙÓÎÎËÍÛÎ‡, ÍÓÚÓ˚Â Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË Ó·˘ÂÔËÌflÚÓÈ
ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú Í‡ÚÂ„ÓËflÏ F1 Ë F2
(ËÒ. 1), „‰Â F1 — Ò‡Ï˚È ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÙÓÎÎËÍÛÎ, Ó‚Û-
ÎËÛ˛˘ËÈ ‚ ÚÂÍÛ˘ÂÏ ˆËÍÎÂ, Ë F2 — ‚ÚÓÓÈ ÔÓ
‡ÁÏÂÛ ÙÓÎÎËÍÛÎ, Ó‚ÛÎËÛ˛˘ËÈ ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ
ˆËÍÎÂ [1]. ëÎÓË ÚÂÍË Ë „‡ÌÛÎÂÁ˚ ‚˚‰ÂÎflÎË ÒÓ-
„Î‡ÒÌÓ ÏÂÚÓ‰Û A.B. Gilbert Ë ÒÓ‡‚Ú. [11] Ë ÓÚÏ˚-
‚‡ÎË ÓÚ ÊÂÎÚÍ‡ ‚ ÒÚÂËÎ¸ÌÓÏ ÙÓÒÙ‡ÚÌÓ-ÒÓÎÂ‚ÓÏ
‡ÒÚ‚ÓÂ Ñ˛Î¸·ÂÍÍÓ, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ÂÏ 50 ÏÍ„/ÏÎ „ÂÌ-
Ú‡ÏËˆËÌ‡. 

ùÍÒÔÎ‡ÌÚ‡Ú˚ ÚÂÍ‡Î¸ÌÓ„Ó Ë „‡ÌÛÎÂÁÌÓ„Ó ÒÎÓÂ‚
ËÌÍÛ·ËÓ‚‡ÎË ‡Á‰ÂÎ¸ÌÓ ‚ 1 ÏÎ ÒÂ‰˚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
18 ˜ ÔË 39ºë ‚ ‡ÚÏÓÒÙÂÂ Ò 5% CO2 Ë 90%-ÌÓÈ
‚Î‡ÊÌÓÒÚ¸˛. ÑÎfl ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÌËfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË
ÒÂ‰Û DMEM, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Û˛ 1 „/Î „Î˛ÍÓÁ˚ Ë 25 Ïå
HEPES (ééé «è‡Ì˝ÍÓ», êÓÒÒËfl), Ò ‰Ó·‡‚ÎÂÌËÂÏ
1 Ïå „ÎÛÚ‡ÏËÌ‡ («Sigma-Aldrich», ëòÄ) Ë 10 ÏÎ/Î
‡ÒÚ‚Ó‡ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ‡-‡ÌÚËÏËÍÓÚËÍ‡ («Sigma-Al-
drich»). èË ËÌÍÛ·‡ˆËË ÚÂÍË ‚ ÒÂ‰Û ‰Ó·‡‚ÎflÎË
5 Ì„/ÏÎ ÔÓ„ÂÒÚÂÓÌ‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÒÛ·ÒÚ‡Ú‡ ‰Îfl
ÒËÌÚÂÁ‡ ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡. èÓÒÎÂ ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÌËfl ̋ ÍÒ-
ÔÎ‡ÌÚ‡Ú˚ ÙÓÎÎËÍÛÎflÌ˚ı ÒÎÓÂ‚ ÒÎÂ„Í‡ ÔÓ‰ÒÛ¯Ë-
‚‡ÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÙËÎ¸ÚÓ‚‡Î¸ÌÓÈ ·ÛÏ‡„Ë Ë ‚Á‚Â-
¯Ë‚‡ÎË. ëÂ‰˚ ̂ ÂÌÚËÙÛ„ËÓ‚‡ÎË ÔË 400 g ‚ ÚÂ-
˜ÂÌËÂ 10 ÏËÌ, Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÎË Ë ı‡ÌËÎË ÔË -30°ë.
äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÔÓÎÓ‚˚ı ÒÚÂÓ-
Ë‰Ì˚ı „ÓÏÓÌÓ‚ ‚ ÒÂ‰‡ı ËÁÏÂflÎË ÏÂÚÓ‰ÓÏ ËÏ-
ÏÛÌÓÙÂÏÂÌÚÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ (àîÄ) Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËÂÏ ÔÎ‡Ì¯ÂÚÌÓ„Ó ÒÔÂÍÚÓÙÓÚÓÏÂÚ‡ ìÌËÔÎ‡Ì
(«èËÍÓÌ», êÓÒÒËfl) Ë ÍÓÏÏÂ˜ÂÒÍËı Ì‡·ÓÓ‚ Â-
‡„ÂÌÚÓ‚ ééé «ïÂÏ‡» (êÓÒÒËfl). óÛ‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ÏÂÚÓ‰‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡: 0,25 ÌÏÓÎ¸/Î (ÔÓ„ÂÒÚÂÓÌ),
0,025 ÌÏÓÎ¸/Î (˝ÒÚ‡‰ËÓÎ-17β), 0,15 ÌÏÓÎ¸/Î (ÚÂ-
ÒÚÓÒÚÂÓÌ). ÇÒÂ Ó·‡Áˆ˚ ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÎË ‚ ‰‚Ûı
ÔÓ‚ÚÓÌÓÒÚflı, ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ‚‡Ë‡ˆËË ÌÂ ÔÂ‚˚-
¯‡Î 16%.

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ó·‡·‡Ú˚‚‡ÎË ÏÂÚÓ-
‰ÓÏ Ó‰ÌÓÙ‡ÍÚÓÌÓ„Ó Ë ‰‚ÛıÙ‡ÍÚÓÌÓ„Ó ‰ËÒÔÂÒË-
ÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ò ÔÓ‚ÚÓÌ˚ÏË ËÁÏÂÂÌËflÏË ÔË
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Рис. 1. Категории фолликулов в преовуляторной
иерархии у кур-несушек
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ÔÓÏÓ˘Ë ÔÓ„‡ÏÏ˚ SigmaStat (Systat Software,
Inc.) Ë ‚˚‡Ê‡ÎË Í‡Í ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ± ÒÚ‡Ì‰‡Ú-
Ì˚Â Ó¯Ë·ÍË. ÑÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜Ëfl Ò‡‚ÌË‚‡Â-
Ï˚ı ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÓˆÂÌË‚‡ÎË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËÂÏ ÍËÚÂËfl í¸˛ÍË. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ. èË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ·˚ÎË Û˜ÚÂÌ˚ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË
ÒÚÂÓË‰Ó„ÂÌÂÁ‡ Û ÍÛ [2, 4]. Ç ÒÂ‰‡ı, ÍÓÌ‰ËˆËÓ-
ÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÎÓÂÏ „‡ÌÛÎÂÁ˚, ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËÂ ÔÓ„ÂÒÚÂÓÌ‡, ‡ ‚ ÒÂ‰‡ı, ÍÓÌ‰ËˆËÓÌËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı ÒÎÓÂÏ ÚÂÍË — ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡
Ë ˝ÒÚ‡‰ËÓÎ‡-17β.

ëÂÍÂÚÓÌ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÙÓÎÎËÍÛÎflÌ˚ı ÍÎÂ-
ÚÓÍ ‡ÁÎË˜‡Î‡Ò¸ Û ÍÛ ‡ÁÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ë ÂÔÓ-

‰ÛÍÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡. èÓ‰ÛÍˆËfl ÔÓ„ÂÒÚÂÓÌ‡ „‡-
ÌÛÎÂÁÌ˚Ï ÒÎÓÂÏ ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ F1 ·˚Î‡ ‚ 2,0 ‡Á‡
‚˚¯Â (97,0±10,9 ÔÓÚË‚ 49,7±8,3 ÔÏÓÎ¸/Ï„ ÚÍ‡-
ÌË, P<0,001) Û ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓ ÔÓÒÚ‡Â‚¯Ëı ÌÂ-
ÒÛ¯ÂÍ, ˜ÂÏ Û ÏÓÎÓ‰˚ı ÍÛ (ËÒ. 2, Ä). ëıÓ‰Ì‡fl
ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌË˛ (‚ 1,5 ‡Á‡, P<0,1) Ì‡-
·Î˛‰‡Î‡Ò¸ Ë ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ F2. èË ˝ÚÓÏ
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÍÎÂÚÓÍ „‡ÌÛÎÂÁ˚ ÒËÌÚÂÁËÓ‚‡Ú¸ ÔÓ-
„ÂÒÚÂÓÌ ÔÓ‚˚¯‡Î‡Ò¸ Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ ÓÚ
ÒÚ‡‰ËË F2 ‰Ó ÒÚ‡‰ËË F1 ÚÓÎ¸ÍÓ Û ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ÔÚËˆ
(Ò 74,0±7,5 ‰Ó 97,0±10,9 ÔÏÓÎ¸/Ï„ ÚÍ‡ÌË, P<0,05).

èÓ‰ÛÍˆËfl ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ ÚÂÍ‡Î¸Ì˚Ï ÒÎÓÂÏ ÙÓÎ-
ÎËÍÛÎÓ‚ F1 Ë F2 Û ÔÓÒÚ‡Â‚¯Ëı ÍÛ ‚ 2,0–2,8 ‡-
Á‡ (P<0,05) ÔÂ‚˚¯‡Î‡ Ú‡ÍÓ‚Û˛ Û ÏÓÎÓ‰˚ı ÍÛ
(ËÒ. 2, Å). Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ˝Ú‡ ÔÓ‰ÛÍˆËfl ÌÂ ËÁ-
ÏÂÌflÎ‡Ò¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ò ÓÒÚÓÏ ÔÂÓ‚ÛÎflÚÓÌ˚ı
ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ Û ÔÚËˆ Ó·ÂËı „ÛÔÔ. ç‡ÔÓÚË‚, ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÍÎÂÚÓÍ ÚÂÍË ÒÂÍÂÚËÓ‚‡Ú¸ ˝ÒÚ‡‰ËÓÎ-
17β ·˚Î‡ ‚ 1,6–2,3 ‡Á‡ ÌËÊÂ (P<0,001) ‚ ÙÓÎ-
ÎËÍÛÎ‡ı F1, ̃ ÂÏ ‚ F2 ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÔÚËˆ
(ËÒ. 2, Ç).

èÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÔÓ‰ÛÍˆËË ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ ÚÂÍÓÈ ÔÂ-
Ó‚ÛÎflÚÓÌ˚ı ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚, Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌÓÂ Û ‚ÓÁ-
‡ÒÚÌ˚ı ÍÛ Ò ÍÓÓÚÍËÏ ̂ ËÍÎÓÏ flÈˆÂÍÎ‡‰ÍË, ·˚ÎÓ,
‚ÂÓflÚÌÓ, ÔÂ‚Ë˜Ì˚Ï ˝Ì‰ÓÍËÌÌ˚Ï ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ.
Ç˚ÒÓÍËÂ ÛÓ‚ÌË ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl
ÔË ÒÚ‡ÂÌËË flË˜ÌËÍ‡ Û ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı [12]. ê‡-
ÌÂÂ ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÂ ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘ÂÂ
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ Ì‡ ÒÂÍÂˆË˛ ÔÓ„ÂÒÚÂÓÌ‡
ÍÎÂÚÍ‡ÏË „‡ÌÛÎÂÁ˚ ÍÛ [13]. èÓ˝ÚÓÏÛ ÔËÊËÁÌÂÌ-
Ì‡fl ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ‡fl ÔÓ‰ÛÍˆËfl ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ ‚ ÔÂ-
Ó‚ÛÎflÚÓÌ˚ı ÙÓÎÎËÍÛÎ‡ı ÔÓÒÚ‡Â‚¯Ëı ÌÂÒÛ¯ÂÍ
ÏÓ„Î‡ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡Ú¸ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË
„‡ÌÛÎÂÁÌÓ„Ó ÒÎÓfl ÒÂÍÂÚËÓ‚‡Ú¸ ÔÓ„ÂÒÚÂÓÌ. 

Ç˚ÒÓÍ‡fl ÔÓ‰ÛÍˆËfl ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡, ÒÎÛÊ‡˘Â„Ó
ÒÛ·ÒÚ‡ÚÓÏ ‰Îfl ÒËÌÚÂÁ‡ ˝ÒÚ‡‰ËÓÎ‡-17β [2], ÌÂ
‚˚Á˚‚‡Î‡ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËfl ÒÂÍÂˆËË ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ÍÎÂÚ-
Í‡ÏË ÚÂÍË. ùÚÓ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÔÓÌËÊÂÌÌÛ˛ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ‡ÓÏ‡Ú‡Á˚ ˆËÚÓıÓÏ‡ P450 ‚ flË˜ÌËÍÂ ÔÓ-
ÒÚ‡Â‚¯Ëı ÍÛ, ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, ‚ ‰‚Ûı Ò‡Ï˚ı
·ÓÎ¸¯Ëı ÔÂÓ‚ÛÎflÚÓÌ˚ı ÙÓÎÎËÍÛÎ‡ı. ëÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ, Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚‡fl ÒÂÍÂˆËfl ˝ÒÚ‡‰ËÓÎ‡-17β ÚÂ-
ÍÓÈ ÏÓÎÓ‰˚ı Ë ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ÌÂÒÛ¯ÂÍ ÔË ‡ÁÌÓÈ
ÒÂÍÂˆËË ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ ·˚Î‡, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ë-
ÂÏ ÔÓÌËÊÂÌÌÓÈ ÍÓÌ‚ÂÒËË ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ ‚ ˝ÒÚ‡-
‰ËÓÎ-17β. Ç ÔÓÎ¸ÁÛ Ú‡ÍÓ„Ó ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËfl Ò‚Ë-
‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú ‰‡ÌÌ˚Â ÍÓÂÎflˆËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡,
ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÎË Ì‡ÎË˜ËÂ ÔÓÁËÚË‚ÌÓÈ Ò‚flÁË ÏÂÊ-
‰Û ÔÓ‰ÛÍˆËÂÈ ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ Ë ̋ ÒÚ‡‰ËÓÎ‡-17β ÚÂ-
Í‡Î¸Ì˚Ï ÒÎÓÂÏ ÔÂÓ‚ÛÎflÚÓÌ˚ı ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ ÚÓÎ¸-
ÍÓ Û ÏÓÎÓ‰˚ı ÍÛ (r=0,62, P<0,01). 

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á˚-
‚‡˛Ú, ̃ ÚÓ ÔÓˆÂÒÒ˚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â ÒÓ ÒÚ‡ÂÌËÂÏ flË˜-
ÌËÍ‡, ÏÓ‰ÛÎËÛ˛Ú ÒÚÂÓË‰Ó„ÂÌÌÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ÙÓÎÎËÍÛÎflÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ Û ÍÛ-ÌÂÒÛ¯ÂÍ. èË ̋ ÚÓÏ
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Рис. 2. Продукция половых стероидных гормонов при
раздельном культивировании эксплантатов слоя

гранулезы и теки из преовуляторных фолликулов F1 и F2.

А: продукция прогестерона гранулезным слоем, 
Б: продукция тестостерона текальным слоем, 

В: продукция эстрадиола-17β текальным слоем.

Различия между F1 и F2 фолликулом: a,bP<0,05; c,dP<0,001.

Различия между молодыми и старыми курами: #P<0,1; 
*P<0,05; ***P<0,001
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‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÂ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ ̂ ËÍÎ‡ flÈˆÂÍÎ‡‰ÍË ÒÓÔfl-
ÊÂÌÓ Ò ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ·‡Á‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‰ÛÍˆËË ÔÓ„Â-

ÒÚÂÓÌ‡ Ë ÚÂÒÚÓÒÚÂÓÌ‡ ‚ ‰‚Ûı Ò‡Ï˚ı ·ÓÎ¸¯Ëı
ÔÂÓ‚ÛÎflÚÓÌ˚ı ÙÓÎÎËÍÛÎ‡ı.
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Lebedeva I., Smekalova A., Montvila E., Aleinikova O. 

Effect of age on the secretory activity of different layers 
of preovulatory follicles in laying hens

Abstract. Age-related deterioration in female fertility is mainly associated with a decrease in the number
and quality of ovarian follicles, which, in turn, leads to various endocrine disorders. In the present work, the
steroidogenic activity of theca and granulosa layers from preovulatory follicles of laying hens of different ages
was studied in vitro. Young hens aged 32-33 weeks with a long egg clutch and hens aged 74–76 weeks with a short
egg clutch were used in the experiments. The granulosa and theca layers were isolated from the two largest
preovulatory follicles F1 and F2 and cultured separately for 18 h. After culture, the concentration of sex steroid
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hormones in the media was determined by ELISA. The production of progesterone by the granulosa layer was
1.5–2.0 times higher in reproductively aged layers than in young layers. Concurrently, the secretory activity of
granulosa cells increased with the development of follicles from the F2 stage to the F1 stage only in aged birds
(from 74.0±7.5 to 97.0±10.9 pmol/mg tissue, P<0.05). Furthermore, testosterone production by the theca layer
in aged hens was 2.0–2.8 times higher than that in young hens, but did not change significantly with the growth
of follicles in birds of both groups. At the same time the ability of theca cells to secrete estradiol-17β was 1.6–
2.3 times lower (P<0.001) in F1 than in F2 follicles, regardless of the age of the birds. The findings indicate that
the processes associated with ovarian aging modulate the steroidogenic activity of follicular cells in laying hens,
with the age-related reduction in the egg clutch being related to an increase in the basal production of proges-
terone and testosterone in the two largest preovulatory follicles.

Keywords: laying hens, egg clutch, ovarian aging, preovulatory follicles, granulosa, theca, sex steroid hor-
mones.
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