
Ç‚Â‰ÂÌËÂ. éÚÍÓÏ Ò‚ËÌÂÈ — Á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì˚È
ÔÓˆÂÒÒ ‚ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Â Ò‚ËÌËÌ˚. éÚ Â„Ó Ô‡‚ËÎ¸-
ÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ë ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓÈ
ÒËÒÚÂÏ˚ ÔËÚ‡ÌËfl ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Á‡‚ËÒËÚ
ÛÓ‚ÂÌ¸ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ Ë Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Ò‚ËÌËÌ˚, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ ÂÌÚ‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÚ‡ÒÎË ‚ ˆÂÎÓÏ. ñÂÎ¸ ÓÚÍÓ-
Ï‡ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÔÓÎÛ˜ÂÌËË Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔË-
ÓÒÚ‡ Ò‚ËÌÂÈ ÔË Ì‡ËÏÂÌ¸¯ÂÏ ‡ÒıÓ‰Â ÍÓÏÓ‚.
èÓ˝ÚÓÏÛ ÍÓÏÎÂÌËÂ Ò‚ËÌÂÈ ‚ ̋ ÚÓÚ ÔÂËÓ‰ ‰ÓÎÊÌÓ
ÓÚÎË˜‡Ú¸Òfl ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ Ë ÔÓÎ-
ÌÓˆÂÌÌÓÒÚ¸˛. ÑÎfl Ò‚ËÌÂÈ Ì‡ ÓÚÍÓÏÂ Ó˜ÂÌ¸ ·ÓÎ¸-
¯ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÏÂÂÚ ·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌËÂ ‡ˆËÓÌÓ‚ ÔÓ
ÔÓÚÂËÌÛ Ë ÌÂÁ‡ÏÂÌËÏ˚Ï ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ‡Ï. àÁ‚ÂÒÚ-
ÌÓ, ˜ÚÓ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ˆÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓÚÂËÌ‡ ÓÔÂ-

‰ÂÎflÂÚÒfl ÒÚÂÔÂÌ¸˛ Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË Â„Ó ÔÓ ÌÂ-
Á‡ÏÂÌËÏ˚Ï ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ‡Ï, ‡ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÛÒ‚ÓflÂÏÓ-
ÒÚË ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ ‰ÓÎÊÂÌ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÔÓÚÂ·-
ÌÓÒÚË ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔË ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓÏ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË
ÔÓÚÂËÌ‡ ‚ ‡ˆËÓÌÂ. Ç ̋ ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚÒfl
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ ÍÓÏÎÂÌËË Ò‚ËÌÂÈ
·ÓÎÂÂ ‰Â¯Â‚˚ı ÍÓÏÓ‚, ‚ ̃ ‡ÒÚÌÓÒÚË, ÁÂÌ‡ ÁÎ‡ÍÓ-
‚˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ Ò ÌËÁÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ÔÓÚÂËÌ‡. éÔÚË-
Ï‡Î¸ÌÛ˛ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ÌÂÁ‡ÏÂÌËÏ˚ı ‡ÏËÌÓÍËÒ-
ÎÓÚ‡ı Û ÓÚÍ‡ÏÎË‚‡ÂÏ˚ı Ò‚ËÌÂÈ Â‡ÎËÁÛ˛Ú ˜ÂÂÁ
Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚Â «Ë‰Â‡Î¸Ì˚Â ·ÂÎÍË», ‚ ÍÓÚÓ˚ı
ÒÛÏÏ‡ ÌÂÁ‡ÏÂÌËÏ˚ı Ë Á‡ÏÂÌËÏ˚ı ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ
‚ ‡ˆËÓÌÂ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÍÓÎÓ 10%. ÄÏËÌÓÍËÒÎÓÚÌ˚È
ÒÓÒÚ‡‚ Ì‡Í‡ÔÎË‚‡ÂÏ˚ı ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ·ÂÎÍÓ‚ Ó˜ÂÌ¸
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Фитокоррекция биохимического статуса и продуктивности 
при откорме боровков на низко-протеиновых рационах, 

обогащенных незаменимыми аминокислотами 

Аннотация. Впервые изучено влияние растительного экдистероидсодержащего  препарата экстракта
левзеи на метаболизм и продуктивность боровков (трехпородные помеси ландрас × крупная белая × дю-
рок) при откорме на низко-протеиновых рационах, обогащенных незаменимыми аминокислотами с 130 до
212 суточного возраста. В контрольной и опытной группах низко-протеиновый рацион на ячменно-пше-
ничной основе с добавлением незаменимых аминокислот содержал (г/кг) сырого протеина — 108 г, об-
менной энергии — 12,5 МДж, лизина — 7,6 г, треонина — 5,4 г, метионина — 5,2 г. В опытной группе в ком-
бикорм вводили жидкий экстракт левзеи, из расчета 190 мг/кг. Скармливание боровкам в период откорма
экстракта левзеи способствовало повышению эффективности использования питательных веществ в био-
синтетических процессах в организме животных. У боровков опытной группы статистически значимо выше
были концентрации в крови общего белка (Р≤0,05), альбумина (Р≤0,05), креатинина (Р≤0,05), активности
лактатдегидрогеназы, креатинкиназы, щелочной фосфатазы при более низком уровне мочевины (на
16,1%, Р≤0,05) и глюкозы (Р≤0,05). В опытной группе в период откорма были выше среднесуточные при-
росты живой массы (на 10,2%, P≤0,05), выход в туше мышечной ткани (P≤0,05), индексы постности и мяс-
ности и ниже затраты корма (P≤0,05), сырого протеина (P≤0,05) и обменной энергии (P≤0,05) на 1 кг при-
роста живой массы, выхода подкожной жировой ткани и внутреннего жира в сравнении с контролем.
Заключили, что применение экстракта левзеи, содержащего фитоэкдистероиды, на фоне скармливания
низко-протеиновых рационов, обогащенных лизином, метионином и треонином, корригирует обменные
процессы, стимулируя биосинтез компонентов мяса, и тем самым способствует повышению продуктивно-
сти боровков в период откорма. 

Ключевые слова: фитоэкдистероиды, экстракт левзеи, боровки, откорм, низко-протеиновые рационы,
незаменимые аминокислоты, фитокоррекция обмена веществ, биохимические показатели, продуктивность.
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ÒıÓÊ Ò Ú‡ÍÓ‚˚Ï «Ë‰Â‡Î¸Ì˚ı ·ÂÎÍÓ‚». çÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÏÌËÚ¸, ̃ ÚÓ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ·ÂÎÍÂ (‡ÏË-
ÌÓÍËÒÎÓÚ‡ı) Ì‡ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ ÊËÁÌË Ì‡ 50% Ë ·Ó-
ÎÂÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓflÂÚÒfl Á‡ Ò˜ÂÚ ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ı ÔÓÚÂ¸
·ÂÎÍ‡. èÓ·ÎÂÏ‡ ·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌËfl ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ
‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Â¯‡ÂÚÒfl ·Î‡„Ó‰‡fl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛
ÍÓÌˆÂÔˆËË «Ë‰Â‡Î¸ÌÓ„Ó ·ÂÎÍ‡» Ë ÍÓÂÍˆËË ‡-
ˆËÓÌ‡ Á‡ Ò˜ÂÚ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ÒËÌ-
ÚÂÚË˜ÂÒÍËı ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ. ç‡ÔËÏÂ, ‚‚Â‰ÂÌËÂ ‚ ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓÈ ‡ˆËÓÌ ‡ÒÚÛ˘Ëı Ë ÓÚÍ‡ÏÎË‚‡ÂÏ˚ı Ò‚ËÌÂÈ
‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ı ÒÓÂ‚Ó„Ó ̄ ÓÚ‡ Ë ÍËÒÚ‡Î-
ÎË˜ÂÒÍÓ„Ó ÎËÁËÌ‡, ÏÂÚËÓÌËÌ‡ Ë ÚÂÓÌËÌ‡ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë-
‚‡ÂÚ Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÌÓÂ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËÂ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ
‚ ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚ı ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËflı ‚ ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËÈ
ÔÛÎ. ç‡ ÓÒÌÓ‚Â ̋ ÚÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË ÏÓÊÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Â ÛÓ‚ÌË Ë ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl
ÌÂÁ‡ÏÂÌËÏ˚ı ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ ‚ ‡ˆËÓÌ‡ı ÓÚÍ‡ÏÎË-
‚‡ÂÏ˚ı Ò‚ËÌÂÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡Á‡·ÓÚ‡Ú¸ ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚Â
‚‡Ë‡ÌÚ˚ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ Í ÔÓÚÂËÌÛ
Ë Ó·ÏÂÌÌÓÈ ̋ ÌÂ„ËË [3, 4]. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ·˚-
ÎË ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ˚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÛÒÔÂıË ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËË
Ë Â‡ÎËÁ‡ˆËË ˝ÚÓÈ ÒÚ‡ÚÂ„ËË ÔËÚ‡ÌËfl Ò‚ËÌÂÈ [5,
15]. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ ÔÓÚÂÌˆË‡Î ÏflÒ-
ÌÓÈ ÔÓ‰ÛÍˆËË Ò‚ËÌÂÈ ÌÓ‚Ó„Ó ÔÓÍÓÎÂÌËfl, Í‡Í ÔÓ-
Í‡Á˚‚‡ÂÚ Ô‡ÍÚËÍ‡, Â‡ÎËÁÛÂÚÒfl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔÓÎ-
ÌÓ. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ‚‡ÊÌ˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÓÚÍ‡ÏÎË‚‡ÂÏ˚ı Ò‚ËÌÂÈ
ÌÂÁ‡ÏÂÌËÏ˚ÏË ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ‡ÏË ‚ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÏ
ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË, Ó·ÏÂÌÌÓÈ ˝ÌÂ„ËË Ë ‰Û„ËÏË ÔËÚ‡-
ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ÏË ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ·ÓÎÂÂ ‡‰ÂÍ-
‚‡ÚÌ˚ı, ÌÓ Ë ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡ÌËÂ ·ËÓÒËÌÚÂÁ‡ ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚÓ‚ ÏflÒ‡. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘Â„Ó
·ËÓÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÓÚÍ‡Ï-
ÎË‚‡ÂÏ˚ı Ò‚ËÌÂÈ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl ÙËÚÓ·ËÓÚËÍ ÎÂ-
‚ÁÂË ̋ ÍÒÚ‡ÍÚ ÊË‰ÍËÈ. éÒÌÓ‚Ì˚ÏË ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÏË
‚Â˘ÂÒÚ‚‡ÏË ÎÂ‚ÁÂË ˝ÍÒÚ‡ÍÚ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÍÓÏÔÎÂÍÒ
˝Í‰ËÒÚÂÓË‰Ó‚, ÍÓÚÓ˚Â Â„ÛÎËÛ˛Ú ÏÂÚ‡·ÓÎË˜Â-
ÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚, ÌÂ fl‚ÎflflÒ¸ ÔË ˝ÚÓÏ ËÒÚËÌÌ˚ÏË
„ÓÏÓÌ‡ÏË. îËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ˝ÙÙÂÍÚ˚ ˝Í‰ËÒÚÂ-
ÓË‰Ó‚ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‚ÂÒ¸Ï‡ ‡ÁÌÓÓ·-
‡ÁÌ˚. éÌË Â„ÛÎËÛ˛Ú ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚È, Û„ÎÂ‚Ó‰-
Ì˚È, ÎËÔË‰Ì˚È Ë ·ÂÎÍÓ‚˚È Ó·ÏÂÌ, ÒÚËÏÛÎËÛ˛Ú
ÍÓ‚ÂÚ‚ÓÌÛ˛ ÙÛÌÍˆË˛ (˝ËÚÓÔÓ˝Á) [1, 6, 13].
èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‰Û„Ëı ‡‚ÚÓÓ‚, 20-„Ë‰-
ÓÍÒË˝Í‰ËÁÓÌ ÛÒËÎË‚‡ÂÚ ÒËÌÚÂÁ ·ÂÎÍ‡ ÔÛÚÂÏ ‡Í-
ÚË‚‡ˆËË ÒË„Ì‡ÎÓ‚ ̃ ÂÂÁ PKB/Akt (ÔÓÚÂËÌÍËÌ‡Á‡
B/Akt ÍËÌ‡Á‡ (RAC-‡Î¸Ù‡ ÒÂËÌ/ÚÂÓÌËÌÓ‚‡fl
ÔÓÚÂËÌÍËÌ‡Á‡) Ì‡ ÏË¯ÂÌ¸ ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ‡Ô‡ÏËˆËÌ 1
(mTORC1) [11,13]. èË ˝ÚÓÏ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ·ÓÎÂÂ
˝ÙÙÂÍÚË‚Ì‡fl Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËfl ̋ ÌÂ„ËË Ë ÔÓÚÂËÌ‡
ÍÓÏÓ‚ Ì‡ ÒËÌÚÂÁ Ë ÓÚÎÓÊÂÌËfl ·ÂÎÍÓ‚ ‚ Ï˚¯Â˜-
ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË.

ñÂÎ¸ ‰‡ÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl — ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‚ÎËfl-
ÌËfl ̋ ÍÒÚ‡ÍÚ‡ ÎÂ‚ÁÂË, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Â„Ó ÙËÚÓ˝Í‰ËÒÚÂ-
ÓË‰˚, Ì‡ ÙÓÌÂ ÌËÁÍÓ-ÔÓÚÂËÌÓ‚˚ı ‡ˆËÓÌÓ‚,
Ó·Ó„‡˘ÂÌÌ˚ı ÌÂÁ‡ÏÂÌËÏ˚ÏË ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ‡ÏË, Ì‡

ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë Ó·ÏÂÌÌ˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚ Û ÔÓÏÂÒÌ˚ı
·ÓÓ‚ÍÓ‚ ‚ ÔÂËÓ‰ ÓÚÍÓÏ‡.

å‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. ùÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ Ì‡ ·ÓÓ‚Í‡ı,
ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÔË ÚÂıÔÓÓ‰ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ ÒÍÂ˘Ë-
‚‡ÌËfl (Î‡Ì‰‡Ò × ÍÛÔÌ‡fl ·ÂÎ‡fl × ‰˛ÓÍ), ÓÚÍ‡Ï-
ÎË‚‡ÂÏ˚ı Ò 130 ‰Ó 212 ÒÛÚÓ˜ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. Ç ˝ÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚÂ ·˚ÎË ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì˚ 2 „ÛÔÔ˚ ÔÓ 25
„ÓÎÓ‚, Í‡Ê‰‡fl Ò Ì‡˜‡Î¸ÌÓÈ ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÒÓÈ 56–57 Í„.
ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÎË ‰Ó ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÊË‚ÓÈ
Ï‡ÒÒ˚ 115–121 Í„. 

Ç ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ Ë ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ‡ı ÌËÁÍÓ-ÔÓ-
ÚÂËÌÓ‚˚È ‡ˆËÓÌ Ì‡ fl˜ÏÂÌÌÓ-Ô¯ÂÌË˜ÌÓÈ ÓÒÌÓ‚Â
Ò ‰Ó·‡‚ÎÂÌËÂÏ ÌÂÁ‡ÏÂÌËÏ˚ı ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ ÒÓÒÚÓflÎ
ËÁ ÍÓÏ·ËÍÓÏ‡ Ò ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ („/Í„) Ò˚Ó„Ó ÔÓ-
ÚÂËÌ‡ — 108 „, Ó·ÏÂÌÌÓÈ ˝ÌÂ„ËË — 12,5 åÑÊ,
ÎËÁËÌ‡ — 7,6 „, ÚÂÓÌËÌ‡ — 5,4 „, ÏÂÚËÓÌËÌ‡ —
5,2 „. Ç ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ ‚ ÍÓÏ·ËÍÓÏ ‚‚Ó‰ËÎË
ÊË‰ÍËÈ ̋ ÍÒÚ‡ÍÚ ÎÂ‚ÁÂË, ËÁ ‡Ò˜ÂÚ‡ 190 Ï„/Í„ ÍÓÏ-
·ËÍÓÏ‡. 

ÇÓ ‚ÂÏfl ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ‚ÂÎË ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÈ ÓÒ-
ÏÓÚ ÊË‚ÓÚÌ˚ı, Û˜ÂÚ ÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ÍÓÏ‡ Ë ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÎË Ëı ıËÏË˜ÂÒÍËÈ ÒÓÒÚ‡‚. ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ÓÒÚ‡
Ë ‡Á‚ËÚËfl ÔÓ‰ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔÓ‚Ó‰ËÎË ‚Á‚Â-
¯Ë‚‡ÌËÂ ·ÓÓ‚ÍÓ‚ ‚ Ì‡˜‡ÎÂ ÓÔ˚Ú‡ Ë ‚ ÍÓÌˆÂ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡. Ç ÍÓÌˆÂ ÓÔ˚Ú‡ ·˚Î ÔÓ‚Â‰ÂÌ
ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚È Û·ÓÈ ÔÓ 5 „ÓÎÓ‚ ËÁ Í‡Ê‰ÓÈ „ÛÔÔ˚
Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ Ó·‚‡ÎÍÓÈ ÚÛ¯ Ë ‚ÁflÚËÂÏ Ó·‡ÁˆÓ‚
ÍÓ‚Ë Ë ÚÍ‡ÌÂÈ ‰Îfl ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ. ÅËÓıËÏË˜ÂÒÍËÈ ÒÚ‡ÚÛÒ ·ÓÓ‚ÍÓ‚ ÓˆÂÌË‚‡ÎË
Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËË Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡, ‡Î¸·ÛÏËÌÓ‚, ÏÓ˜Â‚ËÌ˚,
ÍÂ‡ÚËÌËÌ‡, ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ‡ÒÔ‡Ú‡Ú‡ÏË-
ÌÓÚ‡ÌÒÙÂ‡Á˚ (Äëí) (äî 2.6.1.1.), ‡Î‡ÌËÌ‡-
ÏËÌÓÚ‡ÌÒÙÂ‡Á˚ (Äãí) (ä.î. 2.6.1.2.), „‡ÏÏ‡-
„ÎÛÚ‡ÏËÎÚ‡ÌÒÙÂ‡Á˚ (ÉÉí) (ä.î. 2.3.2.2.),
˘ÂÎÓ˜ÌÓÈ ÙÓÒÙ‡Ú‡Á˚ (ôî) (äî 3.1.3.1), Î‡Í-
Ú‡Ú‰Â„Ë‰Ó„ÂÌ‡Á˚ (ãÑÉ) (äî 1.1.1.27), ÍÂ‡ÚËÌ-
ÙÓÒÙÓÍËÌ‡Á˚ (ää) (äî 2.7.3.2) Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËÂÏ Ì‡·Ó‡ UTS («ûÌËÏÂ‰»). àÁÏÂÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl
„Î˛ÍÓÁ˚ ÔÓ‚Ó‰ËÎË „Î˛ÍÓÏÂÚÓÏ Accu-Chek Per-
forma Nano (ÉÂÏ‡ÌËfl) ‚ ÍÓ‚Ë. ïËÏË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡-
ÎËÁ Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË (ÒÛıÓÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó, ·ÂÎÓÍ, ÎË-
ÔË‰˚) ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÔÓ Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚Ï ÏÂÚÓ‰‡Ï [8].
ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó·˘Â„Ó ‡ÁÓÚ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÔÓ ä˙ÂÎ¸-
‰‡Î˛ Ì‡ ÔË·ÓÂ ä˙ÂÎ¸ÚÂÍ. ÑÎfl ˝ÍÒÚ‡ÍˆËË Ó·-
˘Ëı ÎËÔË‰Ó‚ ËÁ Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË
ÏÂÚÓ‰ îÓÎ˜‡ [14]. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó·˘Ëı ÎËÔË‰Ó‚
ÓÔÂ‰ÂÎflÎË „‡‚ËÏÂÚË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ. èË ÓˆÂÌ-
ÍÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÚÛ¯ Ë ÏflÒ‡ Û˜ËÚ˚‚‡ÎË ÔÎÓ˘‡‰¸ «Ï˚-
¯Â˜ÌÓ„Ó „Î‡ÁÍ‡» Ë ÚÓÎ˘ËÌÛ ¯ÔË„‡ [2]. 

ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍ‡fl Ó·‡·ÓÚÍ‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÈ ·˚Î‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ t-ÍËÚÂ-
Ëfl ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡ Ë U-ÍËÚÂËfl å‡ÌÌ‡-ìËÚÌË. ê‡Á-
ÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË Ò˜ËÚ‡ÎËÒ¸ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË
ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË ÔË ê≤0,05 [7].
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êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. Ç‚Â‰ÂÌËÂ ‚ ÌËÁÍÓ-
ÔÓÚÂËÌÓ‚˚Â ‡ˆËÓÌ˚ Ò ‰Ó·‡‚ÍÓÈ ÌÂÁ‡ÏÂÌËÏ˚ı
‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ ÓÚÍ‡ÏÎË‚‡ÂÏ˚ı ·ÓÓ‚ÍÓ‚ ̋ Í‰ËÒÚÂ-
ÓË‰ÒÓ‰ÂÊ‡˘Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ — ̋ ÍÒÚ‡ÍÚ‡ ÎÂ‚ÁÂË
ÓÍ‡Á‡ÎÓ ÍÓË„ËÛ˛˘ÂÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ
Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë Ó·ÏÂÌÌ˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚. ì ·ÓÓ‚-
ÍÓ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ˚ı Ë ÒÂ‰-
ÌÂÒÛÚÓ˜Ì˚ı ÔËÓÒÚÓ‚ ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ·˚ÎË ‚˚¯Â
(Ì‡ 10,2%, P≤0,05) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ
(Ú‡·Î. 1). äÓÌÂ˜Ì‡fl ÊË‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ Û ·ÓÓ‚ÍÓ‚ ‚ ÓÔ˚Ú-
ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ·˚Î‡ ‚˚¯Â (Ì‡ 4,7%, P≤0,05), ‡ Á‡-
Ú‡Ú˚ ÍÓÏÓ‚ Ì‡ 1 Í„ ÔËÓÒÚ‡ ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÌËÊÂ
Ì‡ 9,2%, ̃ ÂÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ. ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
·˚ÎË ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ Ë ÔÓ Á‡Ú‡Ú‡Ï Ò˚Ó„Ó ÔÓÚÂËÌ‡ Ë Ó·-
ÏÂÌÌÓÈ ̋ ÌÂ„ËË Ì‡ Â‰ËÌËˆÛ ÔÓ‰ÛÍˆËË (Ú‡·Î. 1). 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓ„Ó Û·Ófl Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û-
˛Ú, ˜ÚÓ ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚ-
ÓÎÂÏ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏÓ (ê≤0,05) ·˚Î ‚˚¯Â
‚˚ıÓ‰ Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË, ËÌ‰ÂÍÒ˚ ÔÓÒÚÌÓÒÚË Ë ÏflÒ-
ÌÓÒÚË, ÔË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÒÌËÊÂÌËË ‚˚ıÓ‰‡ ÔÓ‰-
ÍÓÊÌÓÈ ÊËÓ‚ÓÈ ÚÍ‡ÌË Ë ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ÊË‡. èÓ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ÏflÒÌÓÈ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ
„ÛÔÔÂ ·˚Î‡ ‚˚¯Â ÔÎÓ˘‡‰¸ «Ï˚¯Â˜ÌÓ„Ó „Î‡ÁÍ‡»
ÔË ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÚÓÎ˘ËÌÂ ¯ÔË„‡ Ì‡‰ 6–7 „Û‰Ì˚ÏË
ÔÓÁ‚ÓÌÍ‡ÏË (Ú‡·Î. 2).

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓ-
Í‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ÒÍ‡ÏÎË‚‡ÌËÂ ˝ÍÒÚ‡ÍÚ‡ ÎÂ‚ÁÂË ‚ ÒÓ-

ÒÚ‡‚Â ‡ˆËÓÌ‡ ·ÓÓ‚Í‡Ï ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ·ÓÎÂÂ ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚ÌÓÏÛ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ ‚ ·ËÓ-
ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒ‡ı ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓ-
ÎÂÏ. ÅÓÎÂÂ ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‡ÁÓÚËÒÚ˚ı
‚Â˘ÂÒÚ‚ ÍÓÏ‡ Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÎÓÒ¸ Á‡ Ò˜ÂÚ
ÒÌËÊÂÌËfl ÏÓ˜Â‚ËÌÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl, Ì‡ ˜ÚÓ ÛÍ‡Á˚‚‡-
ÂÚ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ‡fl ÌËÁÍ‡fl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl
‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ÏÓ˜Â‚ËÌ˚ — ÍÓÌÂ˜ÌÓ„Ó ÔÓ-
‰ÛÍÚ‡ ‡ÁÓÚËÒÚÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡ (Ú‡·Î. 3). ì ·ÓÓ‚ÍÓ‚
ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÏÓ˜Â‚ËÌ˚ ‚ Ò˚‚ÓÓÚ-
ÍÂ ÍÓ‚Ë ·˚ÎÓ ÌËÊÂ Ì‡ 16,1% (ê≤0,05) ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ. ÅÓÎÂÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÂ ‡ÒıÓ‰Ó‚‡-
ÌËÂ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ Ì‡ ÒËÌÚÂÁ ·ÂÎÍÓ‚ Û ·ÓÓ‚ÍÓ‚,
ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ÎÂ‚ÁÂË, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ ÚÓ-
ÏÛ, ̃ ÚÓ ÏÂÌ¸¯‡fl Ëı ‰ÓÎfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡Ò¸ Ì‡ ÓÍËÒ-
ÎÂÌËÂ Ò Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÓ˜Â‚ËÌ˚.

ÅÂÎÍË fl‚Îfl˛ÚÒfl ‰ÓÓ„ËÏË ‚ ̋ ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍÓÏ ÔÎ‡-
ÌÂ: ‰Îfl Ú‡ÌÒÔÓÚ‡ Ó‰ÌÓÈ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ˚ ‚ ÍÎÂÚÍÛ
ÚÂ·ÛÂÚÒfl 3 ÏÓÎÂÍÛÎ˚ Äíî, ‡ ‰Îfl ÒËÌÚÂÁ‡ Ó‰ÌÓÈ
ÔÂÔÚË‰ÌÓÈ Ò‚flÁË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÍÓÎÓ 15 ÏÓÎÂÍÛÎ
Äíî [10]. àÁ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ·ÂÎÍÓ‚Ó„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ Ò˚‚Ó-
ÓÚÍË ÍÓ‚Ë ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ˜ÚÓ ÔË ÒÍ‡ÏÎË‚‡ÌËË ˝ÍÒ-
Ú‡ÍÚ‡ ÎÂ‚ÁÂË ·ÓÓ‚Í‡Ï ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
·ÂÎÓÍÒËÌÚÂÁËÛ˛˘ÂÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛
Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ. ì ·ÓÓ‚ÍÓ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËÂ Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡ (ê≤0,05), ‡Î¸·ÛÏËÌ‡ (ê≤0,05)
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í‡·ÎËˆ‡ 1. ÜË‚‡fl Ï‡ÒÒ‡, ÒÂ‰ÌÂÒÛÚÓ˜Ì˚È ÔËÓÒÚ Ë ‡ÒıÓ‰ ÍÓÏ‡ Û ·ÓÓ‚ÍÓ‚ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 
130–212 ÒÛÚÓÍ (å±m, n=25)

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
ÉÛÔÔ˚

ÍÓÌÚÓÎ¸ ÓÔ˚Ú
ÜË‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ ‚ Ì‡˜‡ÎÂ ÔÂËÓ‰‡, Í„ 57,2±2,0 56,6±2,2

ÜË‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ ‚ ÍÓÌˆÂ ÔÂËÓ‰‡, Í„ 115,9±1,7 121,3±1,9*

èËÓÒÚ ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚, Í„ 58,7±1,8 64,7±2,0*

ëÂ‰ÌÂÒÛÚÓ˜Ì˚È ÔËÓÒÚ, „ 716±16 789±21*

ê‡ÒıÓ‰ ÍÓÏ‡, Í„/ 1 Í„ ÔËÓÒÚ‡ 4,34±0,15 3,94±0,10*

ê‡ÒıÓ‰ ÔÓÚÂËÌ‡, „/Í„ ÔËÓÒÚ‡ 469,2±13,3 425,6±11,5*
ê‡ÒıÓ‰ éù, åÑÊ/Í„ ÔËÓÒÚ‡ 54,3±1,5 49,4±1,2*

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
ÉÛÔÔ˚

ÍÓÌÚÓÎ¸ ÓÔ˚Ú
Ç˚ıÓ‰ ‚ ÚÛ¯Â, %: Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË 62,4±0,9 65,5±1,0*

ÊËÓ‚ÓÈ ÚÍ‡ÌË 26,0±1,02 23,2±0,95
ÍÓÒÚÌÓÈ ÚÍ‡ÌË 11,6±1,07 11,3±1,1

‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ÊË‡ 2,5±0,11 2,1±0,12*
àÌ‰ÂÍÒ ÔÓÒÚÌÓÒÚË (ÏflÍÓÚ¸/ÊË) 2,4 2,8
àÌ‰ÂÍÒ ÏflÒÌÓÒÚË (ÏflÍÓÚ¸/ÍÓÒÚË) 5,4 5,8

íÓÎ˘ËÌ‡ ¯ÔËÍ‡, ÏÏ 34±0,8 31±1,0*
èÎÓ˘‡‰¸ «Ï˚¯Â˜ÌÓ„Ó „Î‡ÁÍ‡», ÒÏ2 53±0,8 56±0,9*

*ê≤0,05 ÔÓ U-ÍËÚÂË˛ ÔË Ò‡‚ÌÂÌËË c ÍÓÌÚÓÎÂÏ.

í‡·ÎËˆ‡ 2. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓ„Ó Û·Ófl ·ÓÓ‚ÍÓ‚ 212 ÒÛÚÓ˜ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ (å±m, n=5)

*ê≤0,05 ÔÓ t-ÍËÚÂË˛ ÔË Ò‡‚ÌÂÌËË c ÍÓÌÚÓÎÂÏ.
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·˚ÎÓ ‚˚¯Â ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ (Ú‡·Î. 3).
èÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ ÛÓ‚Ìfl Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡ ‚ ÍÓ‚Ë ‰ÓÒÚË-
„‡ÂÚÒfl ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ‚ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÒÛÏÏ˚ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚË Ú‡ÌÒ‡ÏËÌ‡Á (Äëí Ë Äãí) Í ÉÉí, ÏËÌË-
Ï‡Î¸ÌÓÂ ÔË ÍËÚË˜ÂÒÍÓÏ ÌËÊÌÂÏ ÛÓ‚ÌÂ ·ÂÎÍ‡.
èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Äëí, Äãí Ë ÉÉí Ë Ëı ÒÓ-
ÓÚÌÓ¯ÂÌËflÏ, ÒÍ‡ÏÎË‚‡ÌËÂ ˝ÍÒÚ‡ÍÚ‡ ÎÂ‚ÁÂË ·Ó-
Ó‚Í‡Ï ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ (Ú‡·Î. 3) ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚-
ÌÓÏÛ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ Ì‡ ÓÚÎÓÊÂÌËÂ
·ÂÎÍÓ‚ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÓÚÍ‡ÏÎË‚‡ÂÏ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı.

ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÍÂ‡ÚËÌÙÓÒÙÓÍËÌ‡ÁÌ‡fl ÒË-
ÒÚÂÏ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚‡ÊÌÂÈ¯ËÏ ·ËÓ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËÏ
ÏÂı‡ÌËÁÏÓÏ ÔÂÂÌÓÒ‡ Ï‡ÍÓ˝„Ë˜ÂÒÍËı ÙÓÒÙ‡ÚÓ‚
Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ‰ËÌ‡ÏË˜ÌÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÛ, ÓÒÛ˘ÂÒÚ-
‚Îfl˛˘Û˛ Ú‡ÌÒÔÓÚ Ï‡ÍÓ˝„Ó‚ ‚ÌÛÚË ÍÎÂÚÍË
ÓÚ ÏÂÒÚ ÒËÌÚÂÁ‡ (ÏËÚÓıÓÌ‰ËË Ë „ÎËÍÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡fl
ˆÂÔ¸) Í ÏÂÒÚ‡Ï ÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl. îÛÌÍˆËfl ˝ÌÂ„ÂÚË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ·ÛÙÂ‡ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ̃ ÚÓ ÍÂ‡ÚËÌÍËÌ‡Á‡ ÔÓ‰-
‰ÂÊË‚‡ÂÚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ [Äíî] / [ÄÑî] (ÔÓÚÂÌˆË‡Î
ÙÓÒÙÓËÎËÓ‚‡ÌËfl) Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ‚ ÛÒÎÓ-
‚Ëflı ËÌÚÂÌÒË‚Ì˚ı ·ËÓÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚.
Ç ̋ ÚÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË ÍÂ‡ÚËÌÍËÌ‡ÁÌ‡fl Â‡ÍˆËfl ÒÚ‡ÌÓ-
‚ËÚÒfl ‚˚ÒÓÍÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÈ Í ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï
ËÁÏÂÌÂÌËflÏ ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ ÍÎÂÚÍË
Ë ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸ ·ËÓÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓ-
ˆÂÒÒ˚ ‚ ÚÍ‡Ìflı Ë Ó„‡Ì‡ı Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ.
Ç ÔÓÎ¸ÁÛ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú
ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ‚˚ÒÓÍËÂ ÛÓ‚ÌË ÍÂ‡ÚË-
ÌËÌ‡ Ë ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ää Ë ôî ‚ Ò˚‚Ó-
ÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ·ÓÓ‚ÍÓ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ÔÓ Ò‡‚-
ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ (Ú‡·Î. 3).

ã‡ÍÚ‡Ú‰Â„Ë‰Ó„ÂÌ‡ÁÌ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ Ë„‡ÂÚ Â„Û-
ÎflÚÓÌÛ˛ ÓÎ¸ Ë Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ‡˝Ó·ÌÓÈ Ë ‡Ì‡˝-

Ó·ÌÓÈ Ù‡Á˚ ˝ÌÂ„ÓÔÓ‰ÛÍˆËË ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı. ëÛ‰fl ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ‚˚ÒÓÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ãÑÉ
Ë ÌËÁÍÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛ „Î˛ÍÓÁ˚ ‚ ÍÓ‚Ë (Ú‡·Î. 3) ÒÍ‡Ï-
ÎË‚‡ÌËÂ ˝ÍÒÚ‡ÍÚ‡ ÎÂ‚ÁÂË ·ÓÓ‚Í‡Ï ÔÂËÏÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ Ò‰‚Ë„‡ÂÚ ‚ ÒÚÓÓÌÛ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚-
ÌÓÈ ‡˝Ó·ÌÓÈ Ù‡Á˚ ̋ ÌÂ„ÓÔÓ‰ÛÍˆËË Ë ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï
Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ·ËÓÒËÌÚÂÚË-
˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÌÂ„ËÂÈ ‚ ÙÓÏÂ
Äíî Ë ÍÂ‡ÚËÌÙÓÒÙ‡Ú‡. ëÌËÊÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl „Î˛-
ÍÓÁ˚ ‚ ÍÓ‚Ë Û ·ÓÓ‚ÍÓ‚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ÔÓ Ò‡‚-
ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ÂÂ ËÌ-
ÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Ì‡ ÒËÌÚÂÁ „ÎËÍÓ„ÂÌ‡
‚ ÔÂ˜ÂÌË Ë Ï˚¯Â˜ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË. èÓ ÎËÚÂ‡ÚÛÌ˚Ï
‰‡ÌÌ˚Ï, ÙËÚÓ˝Í‰ËÒÚÂÓ‰˚ Û Ï˚¯ÂÈ ÒÚËÏÛÎËÛ˛Ú
‚ ÔÂ˜ÂÌË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ „Î˛ÍÓÁ˚ Ì‡ ÒËÌÚÂÁ „ÎË-
ÍÓ„ÂÌ‡ [16] Ë Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ‚ Â„ÛÎflˆËË ‡ÒıÓ‰‡ „Î˛-
ÍÓÁ˚ ‚ ÚÍ‡Ìflı [9].

àÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË Ë Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË
ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚Â ÒÍ‡ÏÎË-
‚‡ÌËÂÏ ̋ ÍÒÚ‡ÍÚ‡ ÎÂ‚ÁÂË, Ó·ÂÒÔÂ˜ËÎË ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓ-
ÍÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ·ÂÎÍÓ‚ ‚ Ï˚¯ˆ‡ı Ë ÏÂÌ¸¯ÂÂ ÓÚ-
ÎÓÊÂÌËÂ ÎËÔË‰Ó‚ ‚ „ÓÏÓ„ÂÌ‡ÚÂ Ï˚¯ˆ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛
Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ (Ú‡·Î. 3). èÓÌËÊÂÌÌÓÂ ÓÚÎÓÊÂÌËÂ
ÎËÔË‰Ó‚ Ë ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ·ÂÎÍÓ‚ ‚ Ï˚¯-
ˆ‡ı Û ÔÓÓÒflÚ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÒÚËÏÛ-
ÎËÛ˛˘ËÏ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ˝ÍÒÚ‡ÍÚ‡ ÎÂ‚ÁÂË Ì‡ ·ÂÎÓ-
ÍÒËÌÚÂÁËÛ˛˘Û˛ ÒËÒÚÂÏÛ Ë Â„Ó ‡ÌÚËÎËÔÓ„ÂÌÌ˚ÏË
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË.

ê‡Ò˜ÂÚ˚, Ò‰ÂÎ‡ÌÌ˚Â Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Û˜ÂÚ‡ ÒÂ·ÂÒÚÓË-
ÏÓÒÚË ÍÓÏÓ‚ ˝ÍÒÚ‡ÍÚ‡ ÎÂ‚ÁÂË Ë ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ
ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓÈ ÔÓ‰ÛÍˆËË, ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ̃ ÚÓ ÔËÏÂÌÂÌËÂ
‰‡ÌÌÓ„Ó ÙËÚÓ·ËÓÚËÍ‡ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÛ˛
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í‡·ÎËˆ‡ 3. ÅËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ó„‡ÌËÁÏ‡ ·ÓÓ‚ÍÓ‚ 212 ÒÛÚÓ˜ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ (å±m, n=5)

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
ÉÛÔÔ˚

ÍÓÌÚÓÎ¸ ÓÔ˚Ú

åÓ˜Â‚ËÌ‡ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë, ÏÏÓÎ¸/Î 5,6±0,18 4,7±0,21*

äÂ‡ÚËÌËÌ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë, ÏÍÏÓÎ¸/Î 135,4±2,4 147,1±3,0*

ÉÎ˛ÍÓÁ‡ ‚ ÍÓ‚Ë, ÏÏÓÎ¸/Î 5,2±0,4 4,0±0,3*

é·˘ËÈ ·ÂÎÓÍ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë, „/Î 62,6±0,7 64,8±0,6*

ÄÎ¸·ÛÏËÌ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë, „/Î 39,3±0,3 42,5±0,4*

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ·ÂÎÍÓ‚ ‚ Ï˚¯ˆ‡ı, „, % 18,5±0,16 19,2±0,18*

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÎËÔË‰Ó‚ ‚ Ï˚¯ˆ‡ı, „, % 3,4±0,12 3,0±0,14*

éÚÎÓÊÂÌËÂ ÎËÔË‰Ó‚, „ Ì‡ Í„ Ï˚¯Â˜ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ 120±2,3 110±2,8*

Äãí ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë, Ö‰/Î 30,3±2,1 34,9±1,9

Äëí ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë, Ö‰/Î 36,4±2,6 44,7±3,2

ôî ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë, Ö‰/Î 167,4±5,6 192,1±7,4*

ää ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë, Ö‰/Î 182,3±5,7 197,4±4,3*

ãÑÉ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë, Ö‰/Î 370,4±20,5 490,5±28,4*

ÉÉí ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë, Ö‰/Î 47,6±3,6 39,2±2,7

*ê≤0,05 ÔÓ U-ÍËÚÂË˛ ÔË Ò‡‚ÌÂÌËË c ÍÓÌÚÓÎÂÏ.
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ÔË·˚Î¸ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ ‚ ‡ÁÏÂÂ 150–
300 Û·ÎÂÈ ‚ ‡Ò˜ÂÚÂ Ì‡ 1 „ÓÎÓ‚Û, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔË ÓÚ-
ÍÓÏÂ Ò‚ËÌÂÈ ‰Ó 212 ÒÛÚÓÍ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Û‚ÂÎË˜ËÚ¸ ÔÓ-
ÎÛ˜‡ÂÏÛ˛ ÔÓ‰ÛÍˆË˛ ‚˚ÒÓÍÓ„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ì‡ 7–10%. 

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÍÓÂÍˆËfl ÔÓ-
‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë Ó·ÏÂÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ

ÓÚÍ‡ÏÎË‚‡ÂÏ˚ı ·ÓÓ‚ÍÓ‚ ÔÛÚÂÏ ‰Ó·‡‚ÎÂÌËfl ‚ Ëı
‡ˆËÓÌ ˝Í‰ËÒÚÂÓË‰ÒÓ‰ÂÊ‡˘Â„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ ˝ÍÒ-
Ú‡ÍÚ‡ ÎÂ‚ÁÂË fl‚ÎflÂÚÒfl ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ
ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ô‡-
‡ÏÂÚÓ‚ ÏflÒÌÓÈ ÔÓ‰ÛÍˆËË. 

Рубрика: Физиология
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Solovieva A., Erimbetov K., Obvintseva O.

Phytocorrection of biochemical status and productivity when 
fattening barrows on low-protein diets enriched with essential

amino acids 

Abstract. The effect of the plant ecdysteroid-containing preparation of Leuzea extract on the metabolism
and productivity of barrows (three-breed crossbreeds Landrace × large white × Duroc) during fattening on low-
protein diets enriched with essential amino acids from 130 to 212 days old was studied for the first time. In the
control and experimental groups, a low-protein barley-wheat diet with the addition of essential amino acids
contained (g / kg) crude protein — 108 g, metabolic energy — 12.5 MJ, lysine — 7.6 g, threonine — 5.4 g, me-
thionine — 5.2 g. In the experimental group, liquid extract of leuzea was introduced into the feed, at the rate of
190 mg / kg. Feeding the barrows during the fattening period of the leuzea extract contributed to an increase in
the efficiency of the use of nutrients in biosynthetic processes in animals. In the barrows of the experimental
group, the concentrations of total protein (P≤0.05), albumin (P≤0.05), creatinine (P≤0.05), lactate dehydroge-
nase, creatine kinase, alkaline phosphatase activity at a lower level were statistically significantly higher urea
(16.1%, P≤0.05) and glucose (P≤0.05). In the experimental group, during the period of fattening, the average
daily gain in live weight was higher (by 10.2%, P≤0.05), the yield in the carcass of muscle tissue (P≤0.05), the
indices of lean and meatiness, and lower the cost of feed (P≤ 0.05), crude protein (P≤0.05) and exchange energy
(P≤0.05) per 1 kg of gain in live weight, output of subcutaneous adipose tissue and internal fat in comparison
with the control. It was concluded that the use of a leuzea extract containing phytoecdysteroids, while feeding
low-protein diets enriched with lysine, methionine and threonine, corrects metabolic processes, stimulating
the biosynthesis of meat components, and thereby contributes to an increase in the productivity of barrows
during fattening.

Key words: phytoecdysteroids, leuzea extract, boars, fattening, low-protein diets, essential amino acids,
phytocorrection of metabolism, biochemical parameters, productivity.
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