
Ç‚Â‰ÂÌËÂ. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÂ-
‰Â˜ÌÓ„Ó ËÚÏ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ·˚ÒÚÓ ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÏÒfl
‡Á‰ÂÎÓÏ Í‡‰ËÓÎÓ„ËË, ‚ ÍÓÚÓÓÏ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓÎÌÓ
Â‡ÎËÁÛ˛ÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‚˚˜ËÒÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÂ-
ÚÓ‰Ó‚. ùÚÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ ËÌËˆËËÓ‚‡ÌÓ
‡·ÓÚ‡ÏË ËÁ‚ÂÒÚÌÓ„Ó ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎfl
ê. å. Å‡Â‚ÒÍÓ„Ó, ÍÓÚÓ˚È ‚ÔÂ‚˚Â ‚‚ÂÎ ‚ Ô‡Í-
ÚËÍÛ fl‰ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ-
˛˘Ëı ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËÂ Â„ÛÎflÚÓÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ Ó-
„‡ÌËÁÏ‡ [1].

Ç ÓÒÌÓ‚Â ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÂ‰ˆ‡ ÎÂÊ‡Ú ÏÂı‡ÌËÁ-
Ï˚ Â„Ó Â„ÛÎflˆËË. ëÓÒÚÓflÌËÂ Â„ÛÎflˆËË ÒÂ‰Â˜-
ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ‡ ËÏÂÌÌÓ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ‚Â„ÂÚ‡ÚË‚ÌÓÈ 
Â„ÛÎflˆËË Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ‚ ̃ ‡ÒÚÌÓÒÚË Û ÒÓ·‡Í ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌÓ Ï‡ÎÓ. í‡‰ËˆËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ̋ ÎÂÍÚÓÍ‡‰ËÓ-
„‡ÏÏ˚, ÔËÌflÚ˚È Û ÒÓ·‡Í ‚ ̂ ÂÎÓÏ, ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
ÓˆÂÌËÚ¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ Ë ÔÓÎÌÓ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚
Â„ÛÎflˆËË ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÓ·‡Í. Ç ÚÓ ‚Â-
Ïfl Í‡Í ‡Ì‡ÎËÁ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÂ‰Â˜ÌÓ„Ó ËÚÏ‡

ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ·ÓÎÂÂ ÚÓÌÍËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ Â-
„ÛÎflˆËË ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ [2].

àÒıÓ‰Ì˚ÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË ‰Îfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸-
ÌÓÒÚË ÒÂ‰Â˜ÌÓ„Ó ËÚÏ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì˚Â
Ó‰ÌÓÍ‡Ì‡Î¸Ì˚Â Á‡ÔËÒË ùäÉ, ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚Â, Í‡Í Ô‡-
‚ËÎÓ, ‚ ÒÔÓÍÓÈÌÓÏ, ‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË.

ç‡ Ó‰ÌÓÏ ËÁ ̋ Ú‡ÔÓ‚ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÒÚÓËÚÒfl „ËÒÚÓ„‡Ï-
Ï‡ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl RR-ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ Ò ‚˚˜ËÒÎÂÌËÂÏ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÓÔËÒ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍË Ë fl‰‡ ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒÌ˚ı ËÌ‰ÂÍÒÓ‚, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘Ëı ÙÛÌÍˆËÓ-
ÌËÓ‚‡ÌËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Â„ÛÎflÚÓÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ: ËÌ‰ÂÍÒ
‚Â„ÂÚ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl, ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚË ÔÓˆÂÒ-
ÒÓ‚ Â„ÛÎflˆËË, Ì‡ÔflÊÂÌËfl Â„ÛÎflÚÓÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ,
‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÓ‰ÛÎflˆËË, ÒËÏÔ‡ÚÓ‡‰ÂÌ‡ÎÓ‚Ó„Ó
ÚÓÌÛÒ‡, ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ËÚÏËË, Í‡‰ËÓÂÒÔË-
‡ÚÓÌÓÈ ÒËÌıÓÌËË, ‰ÂÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËË Ô‡‡ÒËÏÔ‡-
ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl Ë ‰Û„ËÂ. ÑÎfl ÏÌÓ„Ëı ˝ÚËı
ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ Ì‡ ·ÓÎ¸¯ÓÏ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏ Ï‡ÚÂ-
Ë‡ÎÂ, ‰Îfl Î˛‰ÂÈ, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ÌÓÏ˚
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Аннотация. Исследования показателей индексов Каплана у собак ранее не проводились, и их нормальные
значения в доступной литературе не описаны. Учитывая тонкость механизмов вегетативной регуляции сердца,
существует потребность в расширении базы диагностики весьма распространенных заболеваний сердца у собак.

Цель исследований — изучение индексов Каплана у собак для оценки возможности включения их в ком-
плексный подход к анализу функционирования сердца у собак. Исследовали 74 здоровых собак. Изучена за-
висимость изменения показателей индексов Каплана от возраста. Установлено несимметричное распределение
показателей индексов Каплана в исследуемой группе собак. Для регистрации интервалограмм использовали
компьютерный полиграфический усилитель «МКС КАРДи2-НП» (Россия). Запись проводилась у собак в спо-
койном состоянии в положении стоя или сидя. Для анализа полученных интервалограмм, получения значений
индексов Каплана, был использован интегрированный инструментально-методический комплекс «CONAN». 

Изучены следующие индексы Каплана: Индекс дыхательной модуляции (ИДМ); Индекс симпатоадре-
налового тонуса (САТ); Индекс медленноволновой аритмии (ИМА).

Установлены нормальные значения индексов Каплана: ИДМ, САТ, ИМА для собак. В связи с этим оценку
этих индексов целесообразно включить в базовый набор комплекса методик диагностики заболеваний
сердца у собак. Установлено отсутствие зависимости изменений индексов от возраста у собак. Отсутствие
исследований индексов Каплана требует проведения дополнительных исследований в различных по весу
группах на репрезентативной выборке.
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‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÓÎ‡ Ë ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ fl‰ ÔÓ-
ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ̃ ËÒÎÓ‚˚ı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚, ÓÚ‚Â˜‡˛˘Ëı ‰ËÒ-
ÙÛÌÍˆËflÏ ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË [1].

èÓ‰Ó·Ì˚Â ÌÂÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Û ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı ·˚ÎË ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚. í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ, Û ÍÛÔÌÓ-
„Ó Ó„‡ÚÓ„Ó ÒÍÓÚ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ‚Ó‰ËÎË àÔÔÓ-
ÎËÚÓ‚‡ í. Ç. Ë ÖÏÂÎ¸flÌÓ‚‡ A. C. [3–6]. ì ÎÓ¯‡‰ÂÈ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎ ÇÂ·Ó‚ËÍ Ö. Ç. [7]. ëÂ-
‰Â˜Ì‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÓ·‡Í ÏÂÎÍËı ÔÓÓ‰ ·˚Î‡
ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ì‡ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚‡Ë‡ˆËÓÌÌÓÈ ÔÛÎ¸-
ÒÓÏÂÚËË ÔÓ P. M. Å‡Â‚ÒÍÓÏÛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÏ
ò‡ÔÍ‡Èˆ é. Ä. [2, 8]. é‰Ì‡ÍÓ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÏÌÓ„Ó ÓÚÍ˚Ú˚ı
‚ÓÔÓÒÓ‚. í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎÂÈ ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ ä‡ÔÎ‡Ì‡ Û ÒÓ·‡Í ‡ÌÂÂ ÌÂ ÔÓ‚Ó-
‰ËÎËÒ¸ Ë Ëı ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‚ ‰ÓÒÚÛÔÌÓÈ
ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ÌÂ ÓÔËÒ‡Ì˚. ì˜ËÚ˚‚‡fl ÚÓÌÍÓÒÚ¸ ÏÂı‡-
ÌËÁÏÓ‚ ‚Â„ÂÚ‡ÚË‚ÌÓÈ Â„ÛÎflˆËË ÒÂ‰ˆ‡, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ‡Ò¯ËÂÌËË ·‡Á˚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ‚ÂÒ¸Ï‡
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ÒÂ‰ˆ‡ Û ÒÓ·‡Í.

ñÂÎ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ — ËÁÛ˜ÂÌËÂ ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ ä‡-
ÔÎ‡Ì‡ Û ÒÓ·‡Í ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‚ÍÎ˛˜Â-
ÌËfl Ëı ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í ‡Ì‡ÎËÁÛ ÙÛÌÍˆËÓ-
ÌËÓ‚‡ÌËfl ÒÂ‰ˆ‡ Û ÒÓ·‡Í. 

å‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚. ÑÎfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl ·˚ÎË ÓÚÓ·‡Ì˚ 74 ÍÎËÌË˜ÂÒÍË Á‰ÓÓ‚˚Â
ÒÓ·‡ÍË. ÑÎfl ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ‚ÒÂÏ ÒÓ·‡Í‡Ï
ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, Ó·˘ËÈ
‡Ì‡ÎËÁ ÍÓ‚Ë Ë ÏÓ˜Ë, ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÂ ÍÓ‚Ë, ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÂÌÚ„ÂÌÓ-
„‡ÙËfl „Û‰ÌÓÈ ÍÎÂÚÍË Ë ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÂ Ó·ÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÂ. èË Ì‡ÎË˜ËË Í‡ÍËı-ÎË·Ó ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ
ÒÓ·‡ÍË ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÌÂ ‚ÍÎ˛˜‡ÎËÒ¸. 

ÑÎfl Â„ËÒÚ‡ˆËË ËÌÚÂ‚‡ÎÓ„‡ÏÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÎË ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ˚È ÔÓÎË„‡ÙË˜ÂÒÍËÈ ÛÒËÎËÚÂÎ¸
«åäë äÄêÑË2-çè» (êÓÒÒËfl). á‡ÔËÒ¸ ÔÓ‚Ó‰Ë-
Î‡Ò¸ Û ÒÓ·‡Í ‚ ÒÔÓÍÓÈÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËË
ÒÚÓfl ËÎË ÒË‰fl. ÑÎfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ËÌÚÂ‚‡-
ÎÓ„‡ÏÏ, ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ ä‡ÔÎ‡Ì‡,
·˚Î ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌ˚È ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸-
ÌÓ-ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒ «CONAN» (äéçÚ-
ÓÎ¸ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ë Äç‡ÎËÁ ÒË„Ì‡ÎÓ‚).

ä ËÌ‰ÂÍÒ‡Ï ä‡ÔÎ‡Ì‡ ÓÚÌÓÒflÚ Ú‡ÍËÂ ËÌ‰ÂÍÒ˚, Í‡Í: 
àÌ‰ÂÍÒ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÓ‰ÛÎflˆËË (àÑå) —

ÓˆÂÌË‚‡ÂÚ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚ÎËflÌËfl ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÚÏ‡ Ì‡
‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Í‡‰ËÓËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚. àÌ‰ÂÍÒ ‡‚ÂÌ
ÍÓÌ˛ Í‚‡‰‡ÚÌÓÏÛ ËÁ ÒÛÏÏ˚ Í‚‡‰‡ÚÓ‚ ÔÓÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓÎÓ‚ËÌÌ˚ı ‡ÁÌÓÒÚÂÈ RR ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚,
‰ÂÎÂÌÌ˚È Ì‡ Ëı ̃ ËÒÎÓ, ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ‚ ÔÓˆÂÌÚ‡ı
ÓÚ ÒÂ‰ÌÂ„Ó RR ËÌÚÂ‚‡Î‡. àÌ‰ÂÍÒ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ
ÏÓ‰ÛÎflˆËË ÔËÌflÚ Í‡Í ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚È ÒÚ‡Ì‰‡Ú
Ö‚ÓÔÂÈÒÍÓÈ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË Í‡‰ËÓÎÓ„Ó‚ [9].

àÌ‰ÂÍÒ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÓ‰ÛÎflˆËË ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÂÚ-
Òfl ÔÓ ÙÓÏÛÎÂ: àÑå=(0,5* RMSSD/RRNN)*100%

É‰Â:
RMSSD — ÒÂ‰ÌÂÍ‚‡‰‡ÚË˜ÌÓÂ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ

‡ÁÌÓÒÚÂÈ ÒÓÒÂ‰ÌËı Í‡‰ËÓËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚.

RRNN — ÒÂ‰ÌÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Í‡‰ËÓËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚.

àÌ‰ÂÍÒ ÒËÏÔ‡ÚÓ‡‰ÂÌ‡ÎÓ‚Ó„Ó ÚÓÌÛÒ‡ (ëÄí) —
ËÌ‰ÂÍÒ ÒËÏÔ‡ÚÓ‡‰ÂÌ‡ÎÓ‚Ó„Ó ÚÓÌÛÒ‡ ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ
ËÌ‰ÂÍÒ‡ Ì‡ÔflÊÂÌËfl Å‡Â‚ÒÍÓ„Ó Û˜ËÚ˚‚‡ÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ
·˚ÒÚ˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ‚‡Ë‡ÚË‚ÌÓÒÚË Í‡‰ËÓËÌÚÂ-
‚‡ÎÓ‚, Ú‡Í Í‡Í ÒÓ‰ÂÊËÚ ‚ ÁÌ‡ÏÂÌ‡ÚÂÎÂ ÌÂ ÒÛÏÏ‡-
Ì˚È ‡ÁÏ‡ı Í‡‰ËÓËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚, ‡ ÌÓÏËÓ‚‡ÌÌÛ˛
ÓˆÂÌÍÛ ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚË ÏÂÊ‰Û ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË
Í‡‰ËÓËÌÚÂ‚‡Î‡ÏË — àÑå. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ̃ ÂÏ
ÏÂÌ¸¯Â ‚ÍÎ‡‰ ‚˚ÒÓÍÓ˜‡ÒÚÓÚÌÓ„Ó (‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó)
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ËÚÏ‡ ÒÂ‰ˆ‡ ‚ ÒÛÏÏ‡ÌÛ˛ ‚‡Ë‡ÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ Í‡‰ËÓËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚, ÚÂÏ ‚˚¯Â ËÌ‰ÂÍÒ ëÄí.
éÌ Ó˜ÂÌ¸ ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÂÌ ‰Îfl Ó·˘ÂÈ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÈ
ÓˆÂÌÍË ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û Î˛‰ÂÈ. èÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎ¸ ËÌ‰ÂÍÒ‡ ëÄí, ‚˚ıÓ‰fl Á‡ ‚ÂıÌ˛˛ ‚ÓÁ‡ÒÚ-
ÌÛ˛ „‡ÌËˆÛ ÌÓÏ˚, fl‚ÎflÂÚÒfl ÔËÁÌ‡ÍÓÏ Ì‡Û¯Â-
ÌËÈ ‚ ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‡ ‚˚ıÓ‰ Á‡ ÌËÊÌ˛˛
„‡ÌËˆÛ — ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Ï ÔËÁÌ‡ÍÓÏ

àÌ‰ÂÍÒ ÒËÏÔ‡ÚÓ‡‰ÂÌ‡ÎÓ‚Ó„Ó ÚÓÌÛÒ‡ ‡ÒÒ˜Ë-
Ú˚‚‡ÂÚÒfl ÔÓ ÙÓÏÛÎÂ:

ëÄí=ÄåÓ/àÑå*100%

É‰Â:

ÄåÓ — ÔÓˆÂÌÚ Í‡‰ËÓËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚, ÔÓÔ‡‰‡˛-
˘Ëı ‚ ÏÓ‰‡Î¸Ì˚È ·ËÌ.

àÌ‰ÂÍÒ ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ‡ËÚÏËË (àåÄ) —
fl‚ÎflÂÚÒfl ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‰ÓÔÓÎÌÂÌËÂÏ ëÄí. àåÄ
ÔflÏÓ ÔÓÔÓˆËÓÌ‡ÎÂÌ ‰ËÒÔÂÒËË Í‡‰ËÓËÌÚÂ-
‚‡ÎÓ‚, ÌÓ ÌÂ ÒÛÏÏ‡ÌÓÈ, ‡ ÓÒÚ‡‚¯ÂÈÒfl Á‡ ‚˚˜ÂÚÓÏ
·˚ÒÚÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ‚‡Ë‡ÚË‚ÌÓÒÚË Í‡‰ËÓËÌ-
ÚÂ‚‡ÎÓ‚ [10].

àÌ‰ÂÍÒ ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ ‡ËÚÏËË ‡ÒÒ˜ËÚ˚-
‚‡ÂÚÒfl ÔÓ ÙÓÏÛÎÂ:

àåÄ=(1-0,5*àÑå/CV)*100%-30

É‰Â:

CV — ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ‚‡Ë‡ˆËË

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‰‚Â„‡ÎË ÒÚ‡ÚËÒÚË-
˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍÂ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl Ô‡ÍÂÚ ÔÓ„‡ÏÏ ÓÔË-
Ò‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍË (Microsoft Excel, 2007). 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú˚ ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ àÑå, ëÄí, àåÄ ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ-
‚‡Ì˚ ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÈ. Ç ıÓ‰Â ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚˚flÒÌÂÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
ËÌ‰ÂÍÒ‡ àåÄ ËÏÂ˛Ú ÒËÏÏÂÚË˜ÌÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËÂ, ‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ àÑå Ë ëÄí ËÏÂ˛Ú
‡ÒÒËÏÂÚË˜ÌÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ. Ç Ò‚flÁË Ò ̋ ÚËÏ ‰Îfl
ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ‚ ÒÎÛ-
˜‡Â Ò ËÌ‰ÂÍÒÓÏ àåÄ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‡Ò˜ÂÚ ÒÂ‰ÌÂ-
„Ó Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓ„Ó Í‚‡‰‡ÚË˜ÌÓ„Ó ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl, ‡ ËÌ-
‰ÂÍÒÓ‚ àÑå Ë ëÄí ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‡Ò˜ÂÚ ÏÂ‰Ë‡Ì˚.

èÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË ‚˚-
fl‚ÎÂÌÓ, ̃ ÚÓ ‰Îfl ËÌ‰ÂÍÒ‡ àåÄ: å±m = 19,71±1,79.
ÑÎfl ËÌ‰ÂÍÒÓ‚: åÂ‰Ë‡Ì‡ àÑå = 6,7 Ë åÂ‰Ë‡Ì‡
ëÄí = 103,7.

èÓ‚Â‰ÂÌ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ËÌ-
‰ÂÍÒÓ‚ Û ÒÓ·‡Í ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. ÑÎfl ̋ ÚÓ-
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„Ó ‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ÒÓ·‡Í ‡Á‰ÂÎËÎË Ì‡ ‚ÓÁ‡ÒÚ-
Ì˚Â „ÛÔÔ˚: ‰Ó 1 „Ó‰‡, ÓÚ 1 ‰Ó 5 ÎÂÚ, ·ÓÎÂÂ 5 ÎÂÚ.

ÑÎfl Ò‡‚ÌÂÌËfl ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‚ „ÛÔÔ‡ı ËÌ‰ÂÍÒ‡
àåÄ, Û˜ËÚ˚‚‡fl ÒËÏÏÂÚË˜ÌÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ,
·˚Î ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ÍËÚÂËÈ ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡. ê‡ÁÎË˜Ëfl
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Ò˜ËÚ‡ÎË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ÏË ÔË p<0,05.
ÑÎfl ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ àÑå Ë ëÄí, Û˜ËÚ˚‚‡fl ÌÂÒËÏÏÂÚ-
Ë˜ÌÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ÍËÚÂËÈ å‡Ì-
Ì‡-ìËÚÌË. ÑÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÔÓ Ú‡·ÎËˆÂ
‰Îfl ÓˆÂÌÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜ËÈ ÔÓ ‚ÂÎË˜ËÌÂ
ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ å‡ÌÌ‡ ìËÚÌË. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‚ Ú‡·ÎËˆ‡ı.

ê‡ÁÎË˜Ëfl ËÌ‰ÂÍÒ‡ àåÄ ‚ ‡ÁÌ˚ı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı
„ÛÔÔ‡ı ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÌÂ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚.

ÇÓ ‚ÒÂı „ÛÔÔ‡ı ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÌÂ ‚ıÓ‰flÚ ‚ Ú‡·ÎË˜-
Ì˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜ËÈ
ÔÓ ‚ÂÎË˜ËÌÂ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ å‡ÌÌ‡ ìËÚÌË. í‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰, ˜ÚÓ ‡ÁÎË˜Ëfl ËÌ-

‰ÂÍÒÓ‚ àÑå Ë ëÄí ‚ ‡ÁÌ˚ı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı
ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÌÂ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚.

éÔÂ‰ÂÎÂÌÓ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ËÁÏÂÌÂÌËÈ
ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ ÓÚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Û ÒÓ·‡Í. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl
Î˛‰ÂÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ËÌ‰ÂÍ-
Ò‡ ëÄí ÓÚ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ [11].

Ç˚‚Ó‰˚:
ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ˚ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ËÌ‰ÂÍÒÓ‚

ä‡ÔÎ‡Ì‡: àÑå, ëÄí, àåÄ ‰Îfl ÒÓ·‡Í. Ç Ò‚flÁË
Ò ̋ ÚËÏ ÓˆÂÌÍÛ ̋ ÚËı ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ ̂ ÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ‚ÍÎ˛-
˜ËÚ¸ ‚ ·‡ÁÓ‚˚È Ì‡·Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ÏÂÚÓ‰ËÍ ‰Ë‡„ÌÓ-
ÒÚËÍË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ÒÂ‰ˆ‡ Û ÒÓ·‡Í.

ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ËÁÏÂÌÂÌËÈ
ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ ÓÚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Û ÒÓ·‡Í.

éÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ ä‡ÔÎ‡Ì‡
ÚÂ·ÛÂÚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓ ‚ÂÒÛ „ÛÔÔ‡ı Ì‡ ÂÔÂÁÂÌÚ‡-
ÚË‚ÌÓÈ ‚˚·ÓÍÂ.

Рубрика: Краткие сообщения

99Вариабельность сердечного ритма, показатели индексов Каплана у здоровых собак

ë‡‚ÌÂÌËÂ ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ àåÄ
‰Ó 1 „Ó‰‡/ÓÚ 1 ‰Ó 5 ÎÂÚ (n=6/n=43) 0,21
·ÓÎÂÂ 5 ÎÂÚ/‰Ó 1 „Ó‰‡ (n=25/n=6) 0,66

·ÓÎÂÂ 5 ÎÂÚ/ÓÚ 1 ‰Ó 5 ÎÂÚ (n=25/n=43) 1,28

í‡·ÎËˆ‡ 1. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ËÌ‰ÂÍÒ‡ àåÄ ‚ ‡ÁÌ˚ı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı ÒÓ·‡Í, t/u

í‡·ÎËˆ‡ 2. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ àÑå Ë ëÄí ‚ ‡ÁÌ˚ı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı ÒÓ·‡Í, U

ë‡‚ÌÂÌËÂ ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ àÑå ëÄí
‰Ó 1 „Ó‰‡/ÓÚ 1 ‰Ó 5 ÎÂÚ (n=6/n=43) 121 138
·ÓÎÂÂ 5 ÎÂÚ/‰Ó 1 „Ó‰‡ (n=25/n=6) 67 88

·ÓÎÂÂ 5 ÎÂÚ/ÓÚ 1 ‰Ó 5 ÎÂÚ (n=25/n=43) 518 568
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Litvinov E., Ippolitova T. 

Heart rate variability, indicators of Kaplan indices in healthy dogs

Abstract. The study of indicators of Kaplan indices in dogs has not been previously conducted and their nor-
mal values are not described in the available literature. Given the subtlety of the mechanisms of autonomic
regulation of the heart, there is a need to expand the diagnostic base for very common heart diseases in dogs.

The aim of the research is to study the Kaplan indices in dogs to assess the possibility of including them in
an integrated approach to the analysis of the functioning of the heart in dogs. 74 healthy dogs were examined.
The dependence of changes in the Kaplan indices on age was studied. An asymmetric distribution of Kaplan
indices in the studied group of dogs was established. Intervalograms were recorded using a computerized poly-
graphic amplifier «MKS KARDi2-NP» (Russia). Recording was performed on dogs in a resting state, standing
or sitting. To analyze the obtained intervalograms, to obtain the values of the Kaplan indices, the integrated in-
strumental-methodological complex «CONAN» was used.

The following Kaplan indices have been studied: Respiratory modulation index (IDM); Sympathoadrenal Tone
Index (SAT); Slow-wave arrhythmia index (IMA).

The normal values of Kaplan's indices were established: IDM, SAT, IMA for dogs. In this regard, the assess-
ment of these indices should be included in the basic set of methods for diagnosing heart disease in dogs. The
absence of dependence of changes in indices on age in dogs was found. The lack of research on Kaplan indices
requires additional research in groups of different weight on a representative sample.
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