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Влияние беззернового типа кормления жеребят  
на биохимические показатели крови  

Аннотация.  

Цель: изучение влияния беззернового рациона на параметры роста и развития жеребят от отъема и 
до 1,5 лет.  

Материалы и методы. Объектом исследования являлся молодняк орловской рысистой породы. После 
отъёма сформировали две группы по 5 голов в каждой. Концентратная часть рациона жеребят из конт-
рольной группы состояла из комбикорма на основе микронизированного зерна и балансирующей кор-
мовой добавки. Опытная группа в качестве концентрированного корма получала гранулированный без-
зерновой комбикорм и балансирующую кормовую добавку. Начало опыта соответствовало времени 
отъема жеребят, при достижении ими возраста 6 месяцев. Контрольные точки учета показателей роста 
и развития, а также биохимического исследования крови – через 3 (I), 6 (II) и 9 (III) месяцев после начала 
учетного периода. Кровь брали из яремной вены перед утренним кормлением. Определяли концентра-
цию: общего белка, альбуминов, глобулинов, мочевины, щелочной фосфатазы, амилазы, глюкозы, хо-
лестерина, кальция, фосфора, магния, калия, натрия, хлоридов, железа, триглицеридов, липазы. Для 
контроля параметров роста, измеряли: высоту в холке, косую длину туловища, обхват груди за лопатками, 
обхват пясти, ширину груди в плече-лопаточных сочленениях, ширину в маклоках. Рассчитывали пока-
затели абсолютного и относительного прироста по показателям промеров за каждый учетный период.  

Результаты. По итогам I периода у животных опытной группы в сравении с контрольной выявлено до-
стоверное повышение концентрации магния. В конце II периода в опытной группе показатели магния и 
альбуминов были достоверно выше, а холестерина и гамма-глобулинов ниже, чем в контрольной группе 
По завершении III периода в контрольной группе уровни холестерина, железа и тироксина оказались до-
стоверно выше. При этом в опытной группе концентрация холестерина была ниже границы показателя 
референтных значений для взрослых животных. В этот же период зафиксированы достоверные различия 
по показателям абсолютного и относительного прироста по высоте в холке, которые у животных контроль-
ной группы оказались достоверно выше. В той же  группе показатели промеров косой длины туловища 
и ширины груди в плече-лопаточных сочленениях были достоверно ниже. 
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Ç‚Â‰ÂÌËÂ. ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÚÂÌ‰ÂÌˆËË ÔÓÒÎÂ‰ÌËı 
‰ÂÒflÚËÎÂÚËÈ, ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÍÓÏÎÂÌËfl ÎÓ¯‡‰ÂÈ – ̋ ÚÓ 
ÓÚÍ‡Á ÓÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ 
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ÚÓ‚ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ Í‡ıÏ‡Î‡ 
Ë Ò‡ı‡‡ ‚ ‡ˆËÓÌÂ [1-3]. èË ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËË ÊÂ-
Â·flÚ ÓÚÍ‡Á ÓÚ ÁÂÌÓ‚˚ı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ÚÓ‚ ‚ÓÒÔËÌË-
Ï‡ÂÚÒfl ÍÓÌÌÂÁ‡‚Ó‰˜ËÍ‡ÏË ÌÂÓ‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓ, Ú.Í. 
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ÔÓ ÍÓÏÎÂÌË˛ ÔÂ‰-
Î‡„‡˛Ú Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË 
ÊÂÂ·flÚ ‚ ˝ÌÂ„ËË Ë ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ı 
ËÏÂÌÌÓ Á‡ Ò˜ÂÚ ÁÂÌÓ‚˚ı Ë ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ Ëı ÔÂÂ‡-
·ÓÚÍË [4]. é‰Ì‡ÍÓ, Û˜ËÚ˚‚‡fl, ˜ÚÓ Ú‡ÍËÂ ˜‡ÒÚÓ 
‚ÒÚÂ˜‡˛˘ËÂÒfl Û ÊÂÂ·flÚ ÔÓ·ÎÂÏ˚ Í‡Í flÁ‚‡ ÊÂ-
ÎÛ‰Í‡ [5, 6], ÓÚÓÔÂ‰Ë˜ÂÒÍËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, Ò‚fl 

Á‡ÌÌ˚Ï Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ (DOD) [1] Ë ËÌÒÛÎËÌÓ‚‡fl 
ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ¸, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡˛˘‡fl ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ‡Á-
‚ËÚËfl ‡ÒÒÂÍ‡˛˘Â„Ó ÓÒÚÂÓıÓÌ‰ËÚ‡ (OCD) [7], 
Ò‚flÁ˚‚‡˛Ú ËÏÂÌÌÓ Ò ÔËÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ‚ ‡ˆËÓÌÂ 
·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Í‡ıÏ‡Î‡ Ë Ò‡ı‡‡, ÔÓÒÚÛ-
Ô‡˛˘Â„Ó Á‡ Ò˜ÂÚ ÁÂÌÓ‚˚ı, ‚ÓÔÓÒ Ëı Á‡ÏÂÌ˚ fl‚-
ÎflÂÚÒfl ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚Ï.  

ñÂÎ¸˛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÚ‡ÎÓ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‚ÎËflÌËfl 
·ÂÁÁÂÌÓ‚Ó„Ó ‡ˆËÓÌ‡ Ì‡ Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÓÒÚ‡ Ë ‡Á-
‚ËÚËfl ÊÂÂ·flÚ ÓÚ ÓÚ˙ÂÏ‡ Ë ‰Ó 1,5 ÎÂÚ. éÒÌÓ‚Ì˚Â 
Á‡‰‡˜Ë – ÔÓ‚ÂÒÚË Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡ÚÓ‚ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÍÓ‚Ë Ë „Ó-
ÏÓÌ‡ ̆ ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ – Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ„Ó ÚËÓÍÒË-
Ì‡ (fT4) ‚ „ÛÔÔ‡ı ÏÓÎÓ‰ÌflÍ‡, ‚˚‡˘Ë‚‡ÂÏÓ„Ó 
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Ì‡ ÁÂÌÓ‚ÓÏ Ë ·ÂÁÁÂÌÓ‚ÓÏ ‡ˆËÓÌÂ. ÇÔÂ‚˚Â 
ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ ÓˆÂÌÍ‡ ‚ÎËflÌËfl ·ÂÁÁÂÌÓ‚Ó„Ó ÚËÔ‡ 
ÍÓÏÎÂÌËfl ÏÓÎÓ‰ÌflÍ‡ ÎÓ¯‡‰ÂÈ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‚˚‡˘Ë-
‚‡ÌËfl, Ì‡ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÍÓ‚Ë.  

å‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚. é·˙ÂÍÚÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl fl‚ÎflÎÒfl ÍÎËÌË˜ÂÒÍË Á‰ÓÓ‚˚È ÏÓÎÓ‰ÌflÍ Ó-
ÎÓ‚ÒÍÓÈ ˚ÒËÒÚÓÈ ÔÓÓ‰˚, ËÁ ˜ËÒÎ‡ ÍÓÚÓ˚ı 
ÔÓÒÎÂ ÓÚ˙fiÏ‡ ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì˚ ‰‚Â „ÛÔÔ˚ ‡Ì‡ÎÓ-
„Ó‚ ÔÓ 5 „ÓÎÓ‚ ‚ Í‡Ê‰ÓÈ. ÜË‚ÓÚÌ˚Â ÒÓ‰ÂÊ‡ÎËÒ¸ 
‚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ‰ÂÌÌËÍ‡ı 3 ı 3 Ï. ÇÂÒ¸ Ò‚ÂÚÓ‚ÓÈ 
‰ÂÌ¸ ÊÂÂ·flÚ‡ Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ ‚ ÎÂ‚‡‰‡ı, ‚ „ÛÔÔ‡ı, 
‡Á‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓ ÔÓÎÛ. äÓÏÎÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚËÓ-
‚‡ÌÌ˚ÏË ÍÓÏ‡ÏË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÓÒ¸ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸- 

ÌÓ, ‚ ‰ÂÌÌËÍ‡ı, ÛÚÓÏ Ë ‚Â˜ÂÓÏ. ÇÂÒ¸ ÔÂËÓ‰ 
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÌË ËÏÂÎË Ò‚Ó·Ó‰Ì˚È ‰ÓÒÚÛÔ Í ÁÎ‡-
ÍÓ‚Ó-‡ÁÌÓÚ‡‚ÌÓÏÛ ÒÂÌÛ. äÓÌˆÂÌÚ‡ÚÌ‡fl ˜‡ÒÚ¸ 
‡ˆËÓÌ‡ ÊÂÂ·flÚ ËÁ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ (ä) ÒÓ-
ÒÚÓflÎ‡ ËÁ ÍÓÏ·ËÍÓÏ‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÏËÍÓÌËÁËÓ‚‡Ì-
ÌÓ„Ó ÁÂÌ‡ Ë ·‡Î‡ÌÒËÛ˛˘ÂÈ ÍÓÏÓ‚ÓÈ ‰Ó·‡‚ÍË. 
éÔ˚ÚÌ‡fl „ÛÔÔ‡ (é) ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÍÓÌˆÂÌÚËÓ‚‡Ì-
ÌÓ„Ó ÍÓÏ‡ ÔÓÎÛ˜‡Î‡ „‡ÌÛÎËÓ‚‡ÌÌ˚È ·ÂÁÁÂÌÓ-
‚ÓÈ ÍÓÏ·ËÍÓÏ Ë ·‡Î‡ÌÒËÛ˛˘Û˛ ÍÓÏÓ‚Û˛ ‰Ó-
·‡‚ÍÛ. ëÓÒÚ‡‚ ÁÂÌÓ‚Ó„Ó ÍÓÏ·ËÍÓÏ‡: ÏËÍÓ- 
ÌËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â ıÎÓÔ¸fl: fl˜ÏÂÌfl, „ÓÓı‡, Ó‚Ò‡, ÍÛ-
ÍÛÛÁ˚, ÒÓË; ÓÚÛ·Ë Ô¯ÂÌË˜Ì˚Â; Ú‡‚flÌ‡fl ÏÛÍ‡ 
Î˛ˆÂÌ˚; ÊÏ˚ı ÔÓ‰ÒÓÎÌÂ˜Ì˚È; ÊÏ˚ı Î¸ÌflÌÓÈ;  

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË 

êÂÙÂÂÌÚ-
Ì˚Â ÁÌ‡˜Â-

ÌËfl 
(ëè·ÉìÇå 

èÂÂ‰ Ì‡˜‡ÎÓÏ 
ÓÔ˚Ú‡ I II III

ä é ä é ä é ä é

TP, „/Î 62-78
67,09± 
3,11

67,97± 
3,52

66,10± 
2,65

68,40± 
3,73

67,60± 
3,74

67,24± 
2,95

70,25± 
6,81

68,4± 
3,90

Alb, „/Î 25-45
29,86± 
3,34

31,15± 
3,27

28,65± 
1,48

31,47± 
4,83

28,60± 
2,27

31,66± 
3,10

31,48± 
3,4

30,46± 
1,09

Glb, „/Î 33-42
37,23± 
2,63

37,77± 
3,01

37,45± 
2,81

36,93± 
2,93

39,00± 
2,91

35,58± 
1,25

38,78± 
3,52

37,94± 
2,98

URE, 
ÏÏÓÎ¸/Î 3,3-6,7

4,81± 
0,84

4,92± 
0,56

4,95± 
1,12

4,63± 
0,40

3,93± 
0,42

4,07± 
0,35

5,55± 
0,98

5,03± 
1,22

ALP, åÖ/Î 80-200
291,86± 
45,54

310,12± 
51,22

281,55± 
39,41

305,60± 
58,28

224,33± 
19,95

230,34± 
114,11

243,03± 
28,45

299,68± 
146,52

ÄåL, åÖ/Î 10-100
22,81± 
6,90

23,15± 
5,85

21,05± 
6,99

25,17± 
7,42

19,30± 
4,59

18,80± 
5,62

20,7± 
4,35

22,62± 
11,85

Glu, ÏÏÓÎ¸/Î 4,2-6,4
4,89± 
0,45

4,85± 
0,50

4,95± 
0,45

4,80± 
0,52

6,90± 
1,60

5,96± 
0,23

5,85± 
0,35

5,78± 
0,29

CHOL, 
ÏÏÓÎ¸/Î 2,3-4,4

3,44± 
0,41

3,26± 
0,47

2,88± 
0,44

2,75± 
0,44

2,87± 
0,26

2,44± 
0,25*

2,45± 
0,42

1,85± 
0,35*

ë‡, 
ÏÏÓÎ¸/Î 2,5-3,4

3,16± 
0,22

3,22± 
0,15

3,06± 
0,13

3,30± 
0,26

2,81± 
0,12

2,94± 
0,08

3,11± 
0,16

3,24± 
0,28

ê, ÏÏÓÎ¸/Î 0,7-1,4
1,71± 
0,11

1,68± 
0,4

1,70± 
0,17

1,65± 
0,09

1,59± 
0,07

1,67± 
0,23

1,98± 
0,09

2,06± 
0,10

Mg, ÏÏÓÎ¸/Î 0,7-1,25 – –
0,90± 
0,05

1,05± 
0,06*

0,89± 
0,07

0,98± 
0,06*

1,03± 
0,10

1,12± 
0,11

K, ÏÏÓÎ¸/Î 2,8-4,5 – –
3,00± 
0,12

3,26± 
0,36

3,08± 
1,22

3,63± 
0,37

3,97± 
0,56

3,95± 
0,63

Na, ÏÏÓÎ¸/Î 130-150 – –
140,98± 

3,33
140,27± 

3,19
135,33± 

6,79
134,04± 

8,07
140± 
3,06

140,88± 
4,21

Cl-, ÏÏÓÎ¸/Î 95-105 – –
100,38± 

3,52
102,23± 

4,38
95,33± 
2,58

100,52± 
8,91

102,88± 
4,16

103,26± 
4,34

Fe, ÏÍÏÓÎ¸/Î 15-32 – –
20,45± 
3,31

17,77± 
0,95

21,43± 
2,22

20,88± 
4,01

27,9± 
2,07

20,9± 
2,16*

TG, ÏÏÓÎ¸/Î 0,1-0,4 – –
0,24± 
0,08

0,24± 
0,04

0,382± 
0,16

0,406± 
0,060

0,2± 
0,099

0,194± 
0,024

LPS, åÖ/Î 10-90 – –
35,88± 
21,24

32,20± 
5,72

41,78± 
6,99

58,50± 
23,68

33,18± 
5,52

32,58± 
3,60

í4 Ò‚., 
ÔÏÓÎ¸/Î 10-25 – –

13,47± 
4,11

13,85± 
3,54

12,66± 
6,13

12,38± 
2,28

14,5± 
0,46

13,24± 
0,36*

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ (* < 0,05) 

í‡·ÎËˆ‡ 1. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÍÓ‚Ë ÊÂÂ·flÚ  
ÔË ‡ÁÌ˚ı ÚËÔ‡ı ÍÓÏÎÂÌËfl (n = 5). (å±SD)
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‡‚ÚÓÎËÁ‡Ú ÔË‚Ì˚ı ‰ÓÊÊÂÈ, ÏÂÎ ÍÓÏÓ‚ÓÈ, ÏÂ-
Î‡ÒÒ‡. èËÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸: é·ÏÂÌÌ‡fl ˝ÌÂ„Ëfl (éù) – 
11,6 åÑÊ/Í„; Ò˚ÓÈ ÔÓÚÂËÌ (ëè) – 15%; Ò˚-
‡fl ÍÎÂÚ˜‡ÚÍ‡ (ëä) – 7,5%; Í‡ıÏ‡Î+Ò‡ı‡ (äë) 
– 47%; Ò˚ÓÈ ÊË (ëÜ) – 5,6%. ëÓÒÚ‡‚ ·ÂÁÁÂ-
ÌÓ‚˚ı „‡ÌÛÎ: í‡‚flÌ‡fl ÏÛÍ‡ Î˛ˆÂÌ˚, ÊÓÏ 
Ò‚ÂÍÎÓ‚Ë˜Ì˚È ÒÛıÓÈ, ÓÚÛ·Ë Ô¯ÂÌË˜Ì˚Â, ÊÏ˚ı 
ÔÓ‰ÒÓÎÌÂ˜Ì˚È, Î¸ÌflÌÓÈ ÊÏ˚ı, ÏÂÎ‡ÒÒ‡, Ï‡ÒÎÓ 
Î¸ÌflÌÓÂ. èËÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸: éù – 11,7%; ëè – 
15%; ëä – 21%; äë – 6%; ëÜ – 6,3%. Å‡Î‡Ì-
ÒËÛ˛˘‡fl ÍÓÏÓ‚‡fl ‰Ó·‡‚Í‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡Ò¸ ‰Îfl 
Í‡Ê‰Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ Ò Û˜ÂÚÓÏ ËÁÏÂÌfl˛-
˘ËıÒfl ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÍÓÏÓ‚, Ë 
‚ÍÎ˛˜‡Î‡ ‚ ÒÂ·fl ÍÓÏÔÎÂÍÒ ËÁ ÏÓÌÓ- Ë ‰ËÍ‡Î¸ˆËÈ-
ÙÓÒÙ‡Ú‡, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÍÓÚÓ˚ı ÓÔÂ‰ÂÎflÎÓÒ¸ ‚ Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚Ë‰‡ ÍÓÌˆÂÌÚËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÍÓÏ‡, 
Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ·‡Î‡ÌÒ Í‡Î¸ˆËfl 
Ë ÙÓÒÙÓ‡ ‚ ‡ˆËÓÌÂ Ë ÔÓÎÌÛ˛ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ 
ËÏ ÏÓÎÓ‰ÌflÍ‡ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ˝Ú‡Ô‡ı ÓÒÚ‡. ÑÓÔÓÎÌË-
ÚÂÎ¸ÌÓ ‚ ‰Ó·‡‚ÍÛ ‚‚Ó‰ËÎË ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÏËÍÓ˝ÎÂ-
ÏÂÌÚÓ‚ Ë ‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚, Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚È ‰Îfl «ä» Ë «é» 
„ÛÔÔ˚, ˜ÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÌÓÏÛ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ 
ÏËÍÓ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ı Ë ‚ËÚ‡ÏËÌ‡ı, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÌÓÏ‡Ï 
ÍÓÏÎÂÌËfl ˚ÒËÒÚ˚ı ÔÓÓ‰ [4]. ëÓÒÚ‡‚: ÊÂÎÂÁÓ 
– 160 „/Í„; ÏÂ‰¸ – 600 Ï„/Í„; ˆËÌÍ – 1800 
Ï„/Í„; ÍÓ·‡Î¸Ú – 40 Ï„/Í„; ÈÓ‰ – 40 Ï„/Í„; Ï‡-
„‡ÌÂˆ – 5000 Ï„/Í„; ÒÂÎÂÌ – 20 Ï„/Í„; ‚ËÚ‡ÏË-
Ì˚: Ä – 400 ÚåÖ/Í„; Ñ – 80 ÚåÖ/Í„; Ö – 4000 
Ï„/Í„; Ç1 – 1000 Ï„/Í„; Ç2 – 1000 Ï„/Í„; Ç3 – 
2000 Ï„/Í„; êê – 1200 Ï„/Í„; Ç6 – 600 Ï„/Í„; 
Ç12 – 2000 ÏÍ„/Í„; ÇÒ – 400 Ï„/Í„). çÓÏ‡ ‚‚Â-
‰ÂÌËfl ˝ÚÓÈ ˜‡ÒÚË ‰Ó·‡‚ÍË ‚ ä Ë é „ÛÔÔ‡ı ‚ 
Í‡Ê‰˚È ËÁ ÔÂËÓ‰Ó‚ ·˚Î‡ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÈ. äÓÎË˜Â-
ÒÚ‚Ó ÍÓÌˆÂÌÚ‡ÚÓ‚ ÌÓÏËÓ‚‡ÎÓÒ¸ Ò Û˜ÂÚÓÏ ‚ÓÁ-
‡ÒÚ‡ Ë ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÒÙÓÏËÓ-
‚‡Ú¸ Ë‰ÂÌÚË˜Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔËÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË 
Ò‡‚ÌË‚‡ÂÏ˚ı ‡ˆËÓÌÓ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÂÍÓ-
ÏÂÌ‰ÛÂÏ˚Ï ÌÓÏ‡Ï ÍÓÏÎÂÌËfl ÊÂÂ·flÚ ˚ÒË-
ÒÚ˚ı ÔÓÓ‰ [4]. 

ç‡˜‡ÎÓ ÓÔ˚Ú‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ ‚ÂÏÂÌË ÓÚ˙-
ÂÏ‡ ÊÂÂ·flÚ, ÔË ‰ÓÒÚËÊÂÌËË ËÏË ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ 6 ÏÂ-
ÒflˆÂ‚. ÑÎfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl „ÛÔÔ ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ Û˜Ë-
Ú˚‚‡ÎË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË: ÓÒÚ‡ (‚˚ÒÓÚ‡ ‚ ıÓÎÍÂ Ë 
Ó·ı‚‡Ú „Û‰Ë Á‡ ÎÓÔ‡ÚÍ‡ÏË); ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ 
(ÓÚÂˆ Ë ÎËÌÂÈÌ‡fl ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚ¸ Ï‡ÚÂË); ‡Á-
‚ËÚËfl (ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡); ÔÓÎ 
(3♂ Ë 2♀). äÓÌÚÓÎ¸Ì˚Â ÚÓ˜ÍË Û˜ÂÚ‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ 
ÓÒÚ‡ Ë ‡Á‚ËÚËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl ÍÓ‚Ë – ˜ÂÂÁ 3 (I), 6 (II) Ë 9 (III) ÏÂ-
ÒflˆÂ‚ ÔÓÒÎÂ Ì‡˜‡Î‡ Û˜ÂÚÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡. äÓ‚¸ ·‡-
ÎË ËÁ flÂÏÌÓÈ ‚ÂÌ˚ ÔÂÂ‰ ÛÚÂÌÌËÏ ÍÓÏÎÂÌËÂÏ, 
‚ ‚‡ÍÛÛÏÌ˚Â ÔÓ·ËÍË c ‡ÍÚË‚‡ÚÓÓÏ Ò‚ÂÚ˚‚‡-
ÌËfl. é·‡Áˆ˚ ÍÓ‚Ë ˆÂÌÚËÙÛ„ËÓ‚‡ÎË 10 ÏËÌ 
ÔË 1790g, Ò˚‚ÓÓÚÍÛ ÒÓ·Ë‡ÎË, Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÎË 
Ë ı‡ÌËÎË ÔË -20 °ë ‰Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚ ÍÎË-
ÌËÍÓ-·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓÈ Î‡·Ó‡ÚÓËË îÉÅéì Çé 
ëè·ÉìÇå. éÔÂ‰ÂÎflÎË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆË˛: Ó·˘Â„Ó 

·ÂÎÍ‡ (TP), ‡Î¸·ÛÏËÌÓ‚ (Alb), „ÎÓ·ÛÎËÌÓ‚ 
(Glb), ÏÓ˜Â‚ËÌ˚ (URE), ˘ÂÎÓ˜ÌÓÈ ÙÓÒÙ‡Ú‡Á˚ 
(ALP), ‡ÏËÎ‡Á‡ (AML), „Î˛ÍÓÁ‡ (Glu), ıÓÎÂÒÚÂ-
ËÌ (CHOL), Í‡Î¸ˆËÈ (Ca), ÙÓÒÙÓ (P), Ï‡„ÌËÈ 
(Mg), Í‡ÎËÈ (K), Ì‡ÚËÈ (Na), ıÎÓË‰˚ (Cl-), 
ÊÂÎÂÁÓ (Fe), ÚË„ÎËˆÂË‰˚ (TG), ÎËÔ‡Á‡ (LPS) 
- ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ÚÂÒÚ ÒËÒÚÂÏ˚ "éÎ¸-
‚ÂÍÒ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÛÏ", ÔÓÎÛ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ·ËÓıË-
ÏË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ Clima MC-15; Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ„Ó 
ÚËÓÍÒËÌ‡ (í4) – ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ‚Ó‰ËÎË ËÏ-
ÏÛÌÓÙÂÏÂÌÚÌ˚ÏË ÏÂÚÓ‰ÓÏ Ì‡ ÙÓÚÓÏÂÚÂ ‚ÂÚË-
Í‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl Multiscan, Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËÂÏ ÚÂÒÚ-ÒËÒÚÂÏ "ÄÎÍÓ ÅËÓ - „ÓÏÓÌ˚".  

ÑÎfl ÍÓÌÚÓÎfl Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÓÒÚ‡, ËÁÏÂflÎË: 
‚˚ÒÓÚÛ ‚ ıÓÎÍÂ, ÍÓÒÛ˛ ‰ÎËÌÛ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡, Ó·ı‚‡Ú 
„Û‰Ë Á‡ ÎÓÔ‡ÚÍ‡ÏË, Ó·ı‚‡Ú ÔflÒÚË, ̄ ËËÌÛ „Û‰Ë 
‚ ÔÎÂ˜Â-ÎÓÔ‡ÚÓ˜Ì˚ı ÒÓ˜ÎÂÌÂÌËflı, ̄ ËËÌÛ ‚ Ï‡Í-
ÎÓÍ‡ı. ê‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ„Ó Ë 
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔËÓÒÚ‡ ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ÔÓÏÂ-
Ó‚ Á‡ Í‡Ê‰˚È Û˜ÂÚÌ˚È ÔÂËÓ‰. Ä·ÒÓÎ˛ÚÌ˚È 
ÔËÓÒÚ (ÒÏ) = W1 – W0; éÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì˚È ÔË-
ÓÒÚ (%) = (W1 – W0)˜W0ó100%;  „‰Â, W1 - 
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÏÂ‡ Ì‡ ÍÓÌÂˆ ÔÂËÓ‰‡; W0 – 
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÏÂ‡ Ì‡ Ì‡˜‡ÎÓ ÔÂËÓ‰‡.  

ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍ‡fl Ó·‡·ÓÚÍ‡ ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓËÁ‚Ó‰Ë-
Î‡Ò¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓ„‡ÏÏ˚ Statistica v.13 (Stat-
soft.ru). éÔÂ‰ÂÎflÎË ÒÂ‰ÌÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ (M) ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÔÓ „ÛÔÔ‡Ï Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÂ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ 
(SD). Ñ‡ÌÌ˚Â ÔÓÏÂÓ‚ Ò‡‚ÌË‚‡ÎË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl 
t-ÚÂÒÚ ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‡Ì‡ÎËÁÓ‚ ÍÓ‚Ë - 
U-ÍËÚÂËÈ å‡ÌÌ‡-ìËÚÌË. ÑÓÒÚÓ‚ÂÌ˚Ï Ò˜ËÚ‡ÎË 
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÔË ê ≤ 0,05.  

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚. èÓ ËÚÓ„‡Ï I ÔÂËÓ‰‡ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ 
·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÍÓ‚Ë ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ 
Ó‰ÌÓ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ‡ÁÎË˜ËÂ ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË, ‚ ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË Ï‡„ÌËfl. ì ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ 
ÓÌ‡ ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ‚˚¯Â (Ú‡·Î. 1), ÌÓ ‚ Ó·ÂËı „ÛÔ-
Ô‡ı ÛÍÎ‡‰˚‚‡Î‡Ò¸ ‚ ÔÂ‰ÂÎ  ̊ÂÙÂÂÌÚÌ˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ 
‰Îfl ‰‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl Û ‚ÁÓÒÎ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı.  

èÓ ËÚÓ„‡Ï II ÔÂËÓ‰‡ ÒÓı‡ÌËÎËÒ¸ ÒÚ‡ÚËÒÚË-
˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛ Ï‡„ÌËfl 
Ë ·˚Î‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ‡fl ‡ÁÌËˆ‡ ÔÓ ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌË˛ ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡. áÌ‡˜ÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‚ Ó·Â-
Ëı „ÛÔÔ‡ı ·˚ÎË ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ÌÓÏ˚ 
‰Îfl ‚ÁÓÒÎ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. í‡Í ÊÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ 
Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı ËÁ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl 
‡Î¸·ÛÏËÌÓ‚ ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ‚˚¯Â, ‡ „‡Ï-
Ï‡-„ÎÓ·ÛÎËÌÓ‚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÌËÊÂ, ̃ ÂÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ.  

äÓÌÚÓÎ¸ Á‡ Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË ÓÒÚ‡ ÊÂÂ·flÚ ‚ I Ë 
II ÔÂËÓ‰‡ı ÌÂ ‚˚fl‚ËÎ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏÓÈ 
‡ÁÌËˆ˚ ‚ ÁÌ‡˜ÂÌËË ̋ ÍÒÚÂ¸ÂÌ˚ı ÔÓÏÂÓ‚ Ë ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎflı ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ„Ó Ë ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔËÓÒÚ‡. 

èÓ Á‡‚Â¯ÂÌËË III ÔÂËÓ‰‡ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÎË Ì‡-
·Î˛‰‡Ú¸ Ì‡ÎË˜ËÂ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÈ ‡ÁÌËˆ˚ ‚ ÁÌ‡˜Â-
ÌËË ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡ ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË. èË ̋ ÚÓÏ ‚ „ÛÔ-
ÔÂ «é» ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡ ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ÌÂ 
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ÚÓÎ¸ÍÓ ÌËÊÂ, ˜ÂÏ ‚ «ä», ÌÓ Ë ÌËÊÂ „‡ÌËˆ˚ ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎfl ÂÙÂÂÌÚÌ˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‰Îfl ‚ÁÓÒÎ˚ı ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı. 

í‡ÍÊÂ ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ‡ÁÌËˆ‡ ÔÓ ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌË˛ ÊÂÎÂÁ‡ – Û „ÛÔÔ˚ «é» ÓÌÓ ·˚ÎÓ ÌË-
ÊÂ, ˜ÂÏ Û ÊÂÂ·flÚ ËÁ «ä», ÌÓ ÓÒÚ‡‚‡ÎÓÒ¸ ‚ ÔÂ-
‰ÂÎ‡ı ÌÓÏ˚ ‰Îfl ‚ÁÓÒÎ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı.  

Ç ‰‡ÌÌ˚È ÔÂËÓ‰ Ú‡Í ÊÂ ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ‡Á-
ÎË˜Ëfl ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ„Ó ÚËÓÍÒËÌ‡. ì ÏÓ-
ÎÓ‰ÌflÍ‡ ËÁ „ÛÔÔ˚ «é» Â„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ 
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÌËÊÂ, ˜ÂÏ ‚ «ä», Ì‡ 8,7 %.  

Ç ˝ÚÓÚ ÊÂ ÔÂËÓ‰ ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ‰ÓÒÚÓ‚Â-
Ì˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ„Ó Ë ÓÚ-
ÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔËÓÒÚ‡: ÔÓ ‚˚ÒÓÚÂ ‚ ıÓÎÍÂ Û «ä» 
‡·ÒÓÎ˛ÚÌ˚È ÔËÓÒÚ (7,0±2,94 ÒÏ) ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ‰Ó-
ÒÚÓ‚ÂÌÓ ( = 0,037) ‚˚¯Â, ̃ ÂÏ Û «é» (3,75±0,65 
ÒÏ); ÔÓ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ÔËÓÒÚÛ Û «ä» 
(4,88±2,13 %) ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ( = 0,038) ‚˚¯Â, ˜ÂÏ 
Û «é» (2,57±0,39 %). í‡Í ÊÂ ·˚Î‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ‰Ó-
ÒÚÓ‚ÂÌ‡fl ‡ÁÌËˆ‡ ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı ÔÓÏÂÓ‚ ÍÓÒÓÈ 
‰ÎËÌ˚ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡, ÍÓÚÓ‡fl Û «ä» (145,75±1,26 
ÒÏ) ·˚Î‡ Ì‡ 2,5 % ÏÂÌ¸¯Â ( = 0,009), ̃ ÂÏ Û «é» 
(149,5±2,65 ÒÏ) Ë ¯ËËÌ˚ „Û‰Ë ‚ ÔÎÂ˜Â-ÎÓÔ‡-
ÚÓ˜Ì˚ı ÒÓ˜ÎÂÌÂÌËflı, ÍÓÚÓ‡fl ·˚Î‡ Ì‡ 2,90 % 
·ÓÎ¸¯Â ( = 0,024) Û «é» (35,5±0,58 ÒÏ), ˜ÂÏ Û 
«ä» (34,5±0,58 ÒÏ) ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÔÂËÓ‰.  

é·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ. èÓ‚Â‰ÂÌÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ-
Í‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ ÓÒÚ Ë ‡Á‚ËÚËÂ ÊÂÂ·flÚ Í‡Í ÔË ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÁÂÌÓ‚˚ı, Ú‡Í Ë ·ÂÁÁÂÌÓ‚˚ı ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ÚÓ‚ ·˚ÎË ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÌÓÏ˚ ‰Îfl 
ÏÓÎÓ‰ÌflÍ‡ ÓÎÓ‚ÒÍÓÈ ˚ÒËÒÚÓÈ ÔÓÓ‰˚. ç‡ ÔÂ-
‚ÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ÓÔ˚Ú‡, Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚Ï ÓÚ-
ÎË˜ËÂÏ ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı ·ËÓıËÏËË ÍÓ‚Ë ·˚Î ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎ¸ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË Ï‡„ÌËfl, ÍÓÚÓ˚È Û 
ÊË‚ÓÚÌ˚ı ËÁ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ÓÍ‡Á‡ÎÒfl Ì‡ 16,7 
% ‚˚¯Â, ˜ÂÏ Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı ËÁ „ÛÔÔ˚ ÍÓÌÚÓÎfl.  

ÄÌ‡ÎËÁ ÏËÌÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ‡ˆËÓÌ‡ ÔÓÍ‡-
Á‡Î, ˜ÚÓ ‰ÌÂ‚Ì‡fl ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ Ï‡„ÌËË, ‚ Ó·ÂËı 
„ÛÔÔ‡ı, Ì‡ 91,5 % ‚ I ÔÂËÓ‰Â Ë 87 % ‚Ó ÔÂËÓ‰Â 
Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡Î‡Ò¸ Á‡ Ò˜ÂÚ „Û·˚ı ÍÓÏÓ‚, ÓÒÚ‡‚-
¯‡flÒfl ÌÓÏ‡ Ò ÔÓÙËˆËÚÓÏ ÔÓÒÚÛÔ‡Î‡ Á‡ Ò˜ÂÚ 
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ÚÓ‚. ê‡ÁÎË˜Ëfl Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ‚ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËË Mg ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ÚÌÓÈ ˜‡ÒÚË ‡ˆËÓÌ‡ - ‚ ·ÂÁ-
ÁÂÌÓ‚˚ı „‡ÌÛÎ‡ı Â„Ó ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ·˚ÎÓ ‚ 6,75 
‡Á ‚˚¯Â, ˜ÂÏ ‚ ÁÂÌÓ‚ÓÏ ÍÓÏ·ËÍÓÏÂ. éÒÌÓ‚Ì‡fl 
˜‡ÒÚ¸ åg ‚ „‡ÌÛÎ‡ı ÔÓÒÚÛÔ‡Î‡ Ò Î˛ˆÂÌÓ‚ÓÈ 
Ú‡‚flÌÓÈ ÏÛÍÓÈ, ÍÓÚÓ‡fl Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ‰ÓÒÚÛÔÌ˚Ï 
ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ˝ÚÓ„Ó ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ ‰Îfl ÎÓ¯‡‰ÂÈ [8]. 
ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÛÓ‚ÌÂ Mg Ì‡·Î˛‰‡-
ÎËÒ¸ Ë ÔÓ ËÚÓ„‡Ï II ˝Ú‡Ô‡ ÓÔ˚Ú‡. 

èÓ Á‡‚Â¯ÂÌËË II Ë III ÔÂËÓ‰Ó‚ Û „ÛÔÔ˚ 
«é» ·˚ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÛÓ‚-
Ìfl ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡, ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ «ä». 
èË˜ÂÏ ÔÓ Á‡‚Â¯ÂÌËË III ÔÂËÓ‰‡ Â„Ó ÍÓÌˆÂÌÚ-
‡ˆËfl Û «é» ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ÌËÊÂ „‡ÌËˆ ÂÙÂÂÌÚ-

Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‰Îfl ‚ÁÓÒÎ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. èË 
˝ÚÓÏ Û ÊÂÂ·flÚ ÌÂ ·˚ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ ÓÚ 
ÌÓÏ˚ ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ÓÒÚ‡ Ë ÛÔËÚ‡ÌÌÓÒÚË. ëÓ-
‰ÂÊ‡ÌËÂ „Î˛ÍÓÁ˚ ‚ ÍÓ‚Ë Ú‡Í ÊÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó-
‚‡ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ÌÓÏ˚. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÌÂÚ ÓÒ-
ÌÓ‚‡ÌËÈ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ 
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ‰ÂÙËˆËÚÓÏ ̋ ÌÂ„ËË ‚ ‡ˆËÓÌÂ. ëÂ-
‰Ë ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ÔË˜ËÌ ÒÌËÊÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl ıÓÎÂÒÚÂ-
ËÌ‡ Û ÏÓÎÓ‰ÌflÍ‡ Ì‡ ·ÂÁÁÂÌÓ‚ÓÈ ‰ËÂÚÂ ÏÓÊÌÓ 
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‡Á‚ËÚËfl ÏËÍÓÙÎÓ-
˚ ÚÓÎÒÚÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡. Ç fl‰Â ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÈ ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÒÌËÊÂÌËÂ ËÎË ËÒÍÎ˛-
˜ÂÌËÂ ÁÂÌÓ‚˚ı ËÁ ‡ˆËÓÌ‡ ÎÓ¯‡‰ÂÈ ÔË 
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Ï ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ıÓÓ¯Â„Ó 
Í‡˜ÂÒÚ‚‡ „Û·˚ÏË ÍÓÏ‡ÏË, ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl ‡ÁÌÓ-
Ó·‡ÁËÂ Ë ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ ÏËÍÓÙÎÓ˚. 
[2, 3, 9, 10] ÉËÔÓıÓÎÂÒÚÂËÌÂÏË˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ 
ÏËÍÓ·ËÓÚ˚ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÏÌÓ-
„Ëı ‡‚ÚÓÓ‚ [11, 12] ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Û ÎÓ¯‡‰ÂÈ [13]. 
åÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ̃ ÚÓ ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ 
ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡ Û «é» ÏÓ„ ·˚Ú¸ ‚˚Á‚‡Ì ·ÓÎÂÂ ‡ÍÚË‚-
Ì˚Ï Â„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ‡ÏË, ‰Îfl 
ÍÓÚÓ˚ı ·˚Î‡ ÒÓÁ‰‡Ì‡ ·Î‡„ÓÔËflÚÌ‡fl ÒÂ‰‡ Á‡ 
Ò˜ÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ·ÂÁÁÂÌÓ‚Ó„Ó ‡ˆËÓÌ‡. á‡‰‡-
˜ÂÈ ‰‡ÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÌÂ fl‚ÎflÎÓÒ¸ ËÁÛ˜ÂÌËÂ 
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÚËÔ‡ ÍÓÏÎÂÌËfl Ì‡ ÏËÍÓ·ËÓÚÛ Ë Âfi 
‚ÎËflÌËfl Ì‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ÌÓ Û˜ËÚ˚-
‚‡fl, ˜ÚÓ ıÓÎÂÒÚÂËÌ Ë„‡ÂÚ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡ı ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡ Û ÎÓ¯‡‰ÂÈ, Ò˜Ë-
Ú‡ÂÏ, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌÓÂ ÓÚÎË˜ËÂ «é» ÓÚ «ä» ÚÂ·ÛÂÚ 
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÒÒÏÓÚÂÌËfl Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.     

ÉÓÏÓÌ˚ ̆ ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ Ë„‡˛Ú ‚‡ÊÌÛ˛ 
ÓÎ¸ ‚ Û„ÎÂ‚Ó‰ÌÓÏ Ë ÎËÔË‰ÌÓÏ Ó·ÏÂÌÂ, ÒËÌÚÂÁÂ 
·ÂÎÍ‡ Ë ‚˚‡·ÓÚÍÂ ˝ÌÂ„ËË, ÌÂÈÓÏ˚¯Â˜ÌÓÏ 
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË, ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚ Á‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‡‰Â-
Ì‡ÎËÌ‡ ËÎË ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡, Ï˚¯Â˜Ì˚È Ë ÒÍÂÎÂÚ-
Ì˚È ÓÒÚ, Ë ÔÓ˝ÚÓÏÛ fl‚Îfl˛ÚÒfl ‚‡ÊÌ˚Ï Ò‚flÁÛ˛-
˘ËÏ Á‚ÂÌÓÏ ÏÂÊ‰Û ÔËÚ‡ÌËÂÏ Ë Ó·ÏÂÌÓÏ ‚Â˘ÂÒÚ‚ 
[14-16]. 

Ç Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‰Îfl Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ·˚Î 
‚˚·‡Ì Ò‚Ó·Ó‰Ì˚È ÚËÓÍÒËÌ (fí4), Ú.Í. ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌËÂ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚ı ÙÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ·ËÓ‰ÓÒÚÛÔ-
ÌÓÒÚ¸ ÚËÓË‰Ì˚ı „ÓÏÓÌÓ‚ [17] Ë Â„Ó ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËÂ ÒÎÛÊËÚ ·ÓÎÂÂ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Ï Ë 
ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏ ÚÂÒÚÓÏ ‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ „ËÔÓÚÂËÓ-
Á‡ [18] Ä Û˜ËÚ˚‚‡fl, ˜ÚÓ ÓÌ Û˜‡ÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ‡Á‚ËÚËË 
Ë ÒÓÁÂ‚‡ÌËË ıÓÌ‰ÓˆËÚÓ‚ [19], ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ ‚Á‡Ë-
ÏÓÒ‚flÁË ÛÓ‚Ìfl í4 Ò ÚËÔÓÏ ÍÓÏÎÂÌËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎflÂÚÒfl ÁÌ‡˜ËÏ˚Ï. Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı Ì‡ ‚ÁÓÒÎ˚ı 
ÒÔÓÚË‚Ì˚ı ÎÓ¯‡‰flı ÓÚÏÂ˜‡ÎË, ˜ÚÓ ÚÂÌËÌ„ Ë 
Ì‡„ÛÁÍË ·ÓÎ¸¯Â ‚ÎËfl˛Ú Ì‡ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆË˛ í4, 
˜ÂÏ ‰ËÂÚ‡ Ë ÚËÔ ÍÓÏÎÂÌËfl. [14] Ç Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËË Û ä „ÛÔÔ˚ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏÓÂ ·Ó-
ÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ fT4 ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÎÓÒ¸ Ë 
·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ÔËÓÒÚ‡ ÔÓ ‚˚ÒÓ-
ÚÂ ‚ ıÓÎÍÂ. ì˜ËÚ˚‚‡fl, ˜ÚÓ ÔflÏÓÂ Ë ÍÓÒ‚ÂÌÌÓÂ 
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‰ÂÈÒÚ‚ËÂ „ÓÏÓÌ‡ ÓÒÚ‡ ÒÚËÏÛÎËÛÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ ̃ ËÒ-
ÎÂ Ë í4, ‡ ÓÌ ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÒÚËÏÛÎËÛÂÚ ÔÓ-
‰ÓÎ¸Ì˚È ÓÒÚ ÍÓÒÚÂÈ [19], ‚ÂÓflÚÌÓ ‚˚ÒÓÍËÂ ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎË ÔËÓÒÚ‡ ‚ ıÓÎÍÂ Ë ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 
ÚËÓÍÒËÌ‡ Û ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ‡-
Ì˚. íÓ, ˜ÚÓ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÚËÓÍÒËÌ‡ 
‚˚fl‚ÎÂÌ˚ Û ÏÓÎÓ‰ÌflÍ‡ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ÔÂËÓ‰ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ‡ ‰Ó ˝ÚÓ„Ó ÌÂ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ Í‡Í ‡ÁÎË-
˜ËÈ ‚ Â„Ó ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË, Ú‡Í Ë ‡ÁÎË˜ËÈ ‚ ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎflı ÓÒÚ‡, ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ 
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÁÂÌÓ‚˚ı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ÚÓ‚ ËÏÂÌÌÓ ‚ 
ÔÂËÓ‰ Ò „Ó‰‡ ‰Ó ÔÓÎÛÚÓ‡ ÎÂÚ ÏÓÊÂÚ ÒÚËÏÛÎËÓ-
‚‡Ú¸ ·ÓÎÂÂ ‡ÍÚË‚Ì˚È ÓÒÚ ‚ ‚˚ÒÓÚÛ, ‡ ‰Ó „Ó‰‡ ËÒ-
ÚÓ˜ÌËÍ Ó·ÏÂÌÌÓÈ ̋ ÌÂ„ËË ‚ ‡ˆËÓÌÂ ÌÂ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl Ì‡ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ÔËÓÒÚ‡.  

é·‡˘‡ÂÚ Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÁÌ‡˜ËÏÓ ·ÓÎÂÂ 
‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÊÂÎÂÁ‡ Û «ä» „ÛÔÔ˚ ‚ III ÔÂ-
ËÓ‰Â. ÄÌ‡ÎËÁ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Fe ‚ ‡ˆËÓÌ‡ı ÌÂ ‚˚-
fl‚ËÎ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ„Ó ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û «é» Ë «ä». 
àÏÂ˛˘ËÂÒfl ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÛÒ‚‡Ë‚‡ÌËË Fe ÎÓ¯‡‰¸˛ 
ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ̃ ÚÓ ÔÂˆÂÍ‡Î¸Ì‡fl ‡·ÒÓ·ˆËfl ÒÓÒÚ‡‚-

ÎflÂÚ ÓÍÓÎÓ 42–71 % Ë Ì‡ ‡·ÒÓ·ˆË˛ ‚ÎËflÂÚ ËÒ-
ÚÓ˜ÌËÍ Ë ÒÚ‡ÚÛÒ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó ÔÓ ÊÂÎÂÁÛ. [20] ì˜Ë-
Ú˚‚‡fl ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Fe ‚ ÔÓˆÂÒÒ‡ı ÍÎÂÚÓ˜-
ÌÓ„Ó ‰˚ı‡ÌËfl Ë ÍÓ‚ÂÚ‚ÓÂÌËfl, Ò˜ËÚ‡ÂÏ, ˜ÚÓ 
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚ÎËflÌËfl ÚËÔ‡ ÍÓÏÎÂÌËfl Ì‡ Â„Ó ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌËÂ ÚÂ·ÛÂÚ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.  

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ. íËÔ ÍÓÏÎÂÌËfl ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ‚ÎËfl-
ÌËÂ Ì‡ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÓÒÚ‡ Ë ‡Á‚ËÚËfl ÊÂÂ·flÚ. ì 
ÏÓÎÓ‰ÌflÍ‡ ÔË ·ÂÁÁÂÌÓ‚ÓÏ ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËË, ÔÓ 
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÊÂÂ·flÚ‡ÏË, ÔÓÚÂ·Îfl˛˘ËÏË ÁÂÌÓ-
‚˚Â ÍÓÌˆÂÌÚ‡Ú˚, Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl: ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ 
ÛÓ‚Ìfl Ï‡„ÌËfl ‚ ÍÓ‚Ë – ‰Ó „Ó‰Ó‚‡ÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡; 
ÒÌËÊÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ·ÓÎÂÂ 
ÌËÁÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ„Ó ÚËÓÍÒËÌ‡ ‚ ‚ÓÁ‡Ò-
ÚÂ ÓÚ „Ó‰‡ ‰Ó ÔÓÎÛÚÓ‡ ÎÂÚ. êÓÒÚ ÊÂÂ·flÚ ‰Ó „Ó-
‰Ó‚‡ÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÌÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‚˚·Ó‡ ËÒÚÓ˜ÌË-
Í‡ ˝ÌÂ„ËË. ë „Ó‰‡ ‰Ó 1,5 ÎÂÚ ÏÓÎÓ‰ÌflÍ Ì‡ 
ÁÂÌÓ‚˚ı ÍÓÏ‡ı ËÏÂÂÚ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ËÌÚÂÌÒË‚-
ÌÓÒÚ¸ ÔËÓÒÚ‡ ÔÓ ‚˚ÒÓÚÂ ‚ ıÓÎÍÂ, ‡ ÏÓÎÓ‰ÌflÍ, 
‚˚‡˘Ë‚‡ÂÏ˚È ·ÂÁ ÁÂÌÓ‚˚ı, ÎÛ˜¯ËÈ ÓÒÚ ‚ ¯Ë-
ËÌÂ „Û‰Ë Ë ÍÓÒÓÈ ‰ÎËÌÂ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡. 
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Sharaskina O. 

Influence of grain-free foals diet on biochemical  
indicators of blood  

 
Abstract.  

Purpose: to study the influence of the grain free diet on the parameters of growth and development of foals 
from leaving to 1.5 years. 

Materials and methods. The object of the study was the Orlov trotter foals. After weaning, two groups of 
5 goals were formed in each. The concentrate part of the diet of the foals from the control group consisted of 
compound feeds based on micronized grain and balancing feed additive. The experimental group as concen-
trated food received grain free pelleted compound feed and balancing feed additives. The beginning of the ex-
perience corresponded to the time of leaving the foals, when they reached the age of 6 months. Control points 
of accounting of growth and development indicators, as well as biochemical blood test - after 3 (I), 6 (II) and 9 
(III) months after the start of the accounting period. Blood was taken from the jugular vein in front of the morning 
feeding. The concentration was determined: common protein, albumin, globulin, urea, alkaline phosphatase, 
amylase, glucose, cholesterol, calcium, phosphorus, magnesium, potassium, sodium, chlorides, iron, triglyc-
erides, lipases. To control the growth parameters, they measured: the height at the withers, the diagonal length 
of the body, the chest girth, the cannon girth, the chest width, the hip width. The indicators of absolute and rel-
ative growth in terms of measures for each accounting period were calculated. 

Results. According to the results of the 1st period, in the animals of the experimental group in comparison 
with the control, a reliable increase in the concentration of magnesium was revealed. At the end of the II period 
in the experimental group, the indicators of magnesium and albumins were significantly higher, and cholesterol 
and gamma-globulin are lower than in the control group at the end of the 3rd period in the control group the 
levels of cholesterol, iron and thyroxine were significantly higher. At the same time, in the experimental group, 
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the concentration of cholesterol was lower than the boundary of the reference value for adult animals. In the 
same period, reliable differences were recorded by indicators of absolute and relative growth in the height at 
the withers, which was  significantly higher in the control group. In the same group, the measurements of the 
diagonal body length and the chest width were reliably lower. 

Key words: blood biochemistry; horses; thyroxine; cholesterol; horse feeding; grain-free diet. 
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