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Особенности антенатального развития потомства крыс на фоне 
нагрузки водным экстрактом центеллы азиатской 

Аннотация.  

Цель: изучение особенностей антенатального развития потомства крыс, получавших в качестве допол-
нительной нагрузки водный экстракт центеллы азиатской. 
Материалы и методы. Эксперимент проводили на 126 (90 самок и 36 самцов) белых беспородных кры-

сах, которые были разделены поровну на 9 групп и в соответствии с групповой принадлежностью, а также 
установленным сроком получали ежедневно внутрижелудочно водный растительный экстракт центеллы 
азиатской в дозе 30 мг/100 г массы тела животного, объемом 1 мл: 1 группа - интактные животные (конт-
роль); 2 группа – водный экстракт центеллы азиатской в течение 30 дней получали самки и самцы до на-
ступления беременности; 3 группа - водный экстракт центеллы азиатской в течение 30 дней получали сам-
ки до наступления беременности, а самцы – дистиллированную воду; 4 группа - водный экстракт центеллы 
азиатской в течение 30 дней получали самцы до спаривания, самки – воду дистиллированную до спари-
вания; 5 группа - водный экстракт центеллы азиатской в течение 30 дней до спаривания и до 13 суток бе-
ременности получали самки, а самцы – воду дистиллированную; 6 группа - водный экстракт центеллы ази-
атской в течение 30 дней до спаривания и с 14 по 20 сутки беременности получали самки, а самцы – воду 
дистиллированную; 7 группа - водный экстракт центеллы азиатской с 1 по 13 сутки беременности получали 
самки, самцы – воду дистиллированную; 8 группа - водный экстракт центеллы азиатской с 14 по 20 сутки 
беременности получали самки, самцы – воду дистиллированную; 9 группа - водный экстракт центеллы 
азиатской в течение 30 дней до спаривания и в течение 20 суток беременности получали самки, а самцы 
– воду дистиллированную. Животные контрольной группы ежедневно внутрижелудочно получали дистил-
лированную воду объемом 1 мл. Для получения самок с датированным сроком беременности использовали 
стандартные методы. Учет результатов эксперимента проводили на 20-й день беременности крыс путем 
эвтаназии животных, подсчитывали количество живых, мертвых, резервированных плодов, отмечая места 
имплантации, оценивали анатомическое строение плодов, их массу и размер; считали эмбриональную 
(пред- и постимплантационную) гибель плодов, выявляли аномалии внешнего и внутреннего развития. 
Результаты. Дополнительная внутрижелудочная нагрузка самцов и самок крыс водным экстрактом 

центеллы азиатской способствовала увеличению среднего количества плодов в помете, желтых тел в рас-
чете на 1 самку, мест имплантации, снижению доимплантационной гибели эмбрионов и общей смертности, 
а также увеличению массы плодов и их кранио-каудальных размеров, причем длительность нагрузки вы-
ражалась в более положительной тенденции. Нагрузка в течение 50 дней нашла отражение в самых вы-
соких показателях среди изучаемых групп. В отношении наличия аномалий внешнего и внутреннего раз-
вития плодов следует отметить крайне низкий процент особей с дефектами как в контрольной, так и в 
экспериментальных группах.  
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Ç‚Â‰ÂÌËÂ. ÄÌÚÂÌ‡Ú‡Î¸ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ Ó„‡ÌËÁÏ‡ 
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ Â„Ó ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓÒÚ¸ 
‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ [1,2]. èÓˆÂÒÒ˚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl Á‡-
Ó‰˚¯‡ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ Í ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ÌÂ·Î‡„Ó-
ÔËflÚÌ˚ı ˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚. èÓfl‚ÎÂÌËÂ 

ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË Ô‡ÚÓÎÓ„ËflÏË Ú‡Í-
ÊÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÓÒÚÓflÌËfl Á‰ÓÓ‚¸fl ·ÂÂÏÂÌÌ˚ı, 
Û ÍÓÚÓ˚ı ÌÂÂ‰ÍÓ ËÏÂ˛ÚÒfl ÒËÒÚÂÏÌ˚Â ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚Â ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â ÒÓ Ò‰‚Ë„‡ÏË 
Â‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ Ù‡ÍÚÓÓ‚ 
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‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰˚ [3,4]. 
ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡Ì-

ÚÓ‚ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÓÏ‡ı ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÌË‚ÂÎËÓ‚‡Ú¸ 
ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ˝ÙÙÂÍÚ˚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÓÍÛ-
Ê‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰˚ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ‡Í-
ÚÛ‡ÎÂÌ ÔÓËÒÍ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‡ÍÚË‚Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚, 
ÒÔÓÒÓ·Ì˚ı ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸ „ÓÏÂÓÒÚ‡Á [3]. 

ñÂÌÚÂÎÎ‡ ‡ÁË‡ÚÒÍ‡fl (Centella asiatica) – ÔÓÎ-
ÁÛ˜ÂÂ ÏÌÓ„ÓÎÂÚÌÂÂ Ú‡‚flÌËÒÚÓÂ ‡ÒÚÂÌËÂ Ó‰‡ 
ñÂÌÚÂÎÎ‡, ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ ÒÂÎ¸‰ÂÂÈÌ˚ı (Apiaceae). 
ÇÓ‰Ì˚È ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ˆÂÌÚÂÎÎ˚ ‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ ÔÓÎÛ˜‡˛Ú 
ËÁ ÎËÒÚ¸Â‚ Ë ÍÓÌÂÈ. éÒÌÓ‚Ì˚Â ‡ÍÚË‚Ì˚Â ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ˚, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂÒfl ‚ ̂ ÂÌÚÂÎÎÂ ‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ, ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ ÚËÚÂÔÂÌÓ‚˚Â Ò‡ÔÓÌËÌ˚ (‡ÁË‡ÚË-
ÍÓÁË‰˚ (24-44 %), Ï‡‰ÂÍ‡ÒÒÓÁË‰˚ (34-66 %), 
ÔÓËÁ‚Ó‰Ì˚Â ÚËÚÂÔÂÌÓ‚˚ı ÍËÒÎÓÚ, ÔÓËÁ‚Ó‰Ì˚Â 
R1-·‡Ë„ÂÌÓÎ‡, ÔÓÎË‡ˆÂÚËÎÂÌÓ‚˚Â ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl, 
„ÎËÍÓÁË‰˚, ÙÎ‡‚ÓÌÓË‰˚, Ú‡ÌËÌ˚, ‡ÎÍ‡ÎÓË‰ „Ë‰-
ÓıÓÚËÌ, ÚËÚÂÔÂÌÓË‰˚, ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ 
Ë ‰Û„ËÂ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl [5-8]. ÇÓ‰Ì˚È ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ˆÂÌ-
ÚÂÎÎ˚ ‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ ÒÓ‰ÂÊËÚ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ‚˚¯ÂÔÂÂ-
˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ‚Ó‰Ó‡ÒÚ‚ÓËÏ˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚, ÔÓ-
fl‚Îfl˛˘ËÂ ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÌ˚È ˝ÙÙÂÍÚ. 

Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ, ˆÂÎ¸ Ì‡¯Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl – 
ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‡ÌÚÂÌ‡Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl 
ÔÓÚÓÏÒÚ‚‡ Í˚Ò, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‰ÓÔÓÎ-
ÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍË ‚Ó‰Ì˚È ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ˆÂÌÚÂÎÎ˚ 
‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ. 

ÑÎfl Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ˆÂÎË ÔÂ‰ÒÚÓfl-
ÎÓ Â¯ËÚ¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ Á‡‰‡˜Ë: ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ 
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡„ÛÁÍË ‚Ó‰Ì˚Ï ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓÏ 
‚ÁÓÒÎ˚ı ÔÓÎÓ‚ÓÁÂÎ˚ı Í˚Ò Ó·ÓËı ÔÓÎÓ‚ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ËÚ¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‡ÌÚÂÌ‡Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Ëı 
ÔÓÚÓÏÒÚ‚‡.  

å‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Â‰Â-
ÌÓ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËÏ ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËflÏ ÔÓ ‰Ó-
ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÏÛ ËÁÛ˜ÂÌË˛ ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÈ ÚÓÍÒË˜-
ÌÓÒÚË Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÒÂ‰ÒÚ‚, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚Ï 
Å. à. ã˛·ËÏÓ‚˚Ï Ë ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [9,10]. ùÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ì‡ 126 (90 Ò‡ÏÓÍ Ë 36 Ò‡ÏˆÓ‚) ·Â-
Î˚ı ·ÂÒÔÓÓ‰Ì˚ı Í˚Ò‡ı, ÍÓÚÓ˚Â ·˚ÎË ‡Á‰ÂÎÂ-
Ì˚ ÔÓÓ‚ÌÛ Ì‡ 9 „ÛÔÔ Ë ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò 
„ÛÔÔÓ‚ÓÈ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚ¸˛, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ-
Ì˚Ï ÒÓÍÓÏ ÔÓÎÛ˜‡ÎË ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ ‚ÌÛÚËÊÂÎÛ‰Ó˜-
ÌÓ ‚Ó‰Ì˚È ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ˆÂÌÚÂÎÎ˚ ‡ÁË-
‡ÚÒÍÓÈ ‚ ‰ÓÁÂ 30 Ï„/100 „ Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó, 
Ó·˙ÂÏÓÏ 1 ÏÎ: 1 „ÛÔÔ‡ - ËÌÚ‡ÍÚÌ˚Â ÊË‚ÓÚÌ˚Â 
(ÍÓÌÚÓÎ¸); 2 „ÛÔÔ‡ – ‚Ó‰Ì˚È ̋ ÍÒÚ‡ÍÚ ̂ ÂÌÚÂÎÎ˚ 
‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 30 ‰ÌÂÈ ÔÓÎÛ˜‡ÎË Ò‡ÏÍË Ë Ò‡Ï-
ˆ˚ ‰Ó Ì‡ÒÚÛÔÎÂÌËfl ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË; 3 „ÛÔÔ‡ - ‚Ó‰-
Ì˚È ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ˆÂÌÚÂÎÎ˚ ‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 30 
‰ÌÂÈ ÔÓÎÛ˜‡ÎË Ò‡ÏÍË ‰Ó Ì‡ÒÚÛÔÎÂÌËfl ·ÂÂÏÂÌÌÓ-
ÒÚË, ‡ Ò‡Ïˆ˚ – ‰ËÒÚËÎÎËÓ‚‡ÌÌÛ˛ ‚Ó‰Û; 4 „ÛÔÔ‡ 
- ‚Ó‰Ì˚È ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ˆÂÌÚÂÎÎ˚ ‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 
30 ‰ÌÂÈ ÔÓÎÛ˜‡ÎË Ò‡Ïˆ˚ ‰Ó ÒÔ‡Ë‚‡ÌËfl, Ò‡ÏÍË – 

‚Ó‰Û ‰ËÒÚËÎÎËÓ‚‡ÌÌÛ˛ ‰Ó ÒÔ‡Ë‚‡ÌËfl; 5 „ÛÔÔ‡ 
- ‚Ó‰Ì˚È ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ˆÂÌÚÂÎÎ˚ ‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 
30 ‰ÌÂÈ ‰Ó ÒÔ‡Ë‚‡ÌËfl Ë ‰Ó 13 ÒÛÚÓÍ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË 
ÔÓÎÛ˜‡ÎË Ò‡ÏÍË, ‡ Ò‡Ïˆ˚ – ‚Ó‰Û ‰ËÒÚËÎÎËÓ‚‡Ì-
ÌÛ˛; 6 „ÛÔÔ‡ - ‚Ó‰Ì˚È ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ˆÂÌÚÂÎÎ˚ ‡ÁË‡Ú-
ÒÍÓÈ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 30 ‰ÌÂÈ ‰Ó ÒÔ‡Ë‚‡ÌËfl Ë Ò 14 ÔÓ 20 
ÒÛÚÍË ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË ÔÓÎÛ˜‡ÎË Ò‡ÏÍË, ‡ Ò‡Ïˆ˚ – ‚Ó-
‰Û ‰ËÒÚËÎÎËÓ‚‡ÌÌÛ˛; 7 „ÛÔÔ‡ - ‚Ó‰Ì˚È ̋ ÍÒÚ‡ÍÚ 
ˆÂÌÚÂÎÎ˚ ‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ Ò 1 ÔÓ 13 ÒÛÚÍË ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË 
ÔÓÎÛ˜‡ÎË Ò‡ÏÍË, Ò‡Ïˆ˚ – ‚Ó‰Û ‰ËÒÚËÎÎËÓ‚‡ÌÌÛ˛; 
8 „ÛÔÔ‡ - ‚Ó‰Ì˚È ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ˆÂÌÚÂÎÎ˚ ‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ Ò 
14 ÔÓ 20 ÒÛÚÍË ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË ÔÓÎÛ˜‡ÎË Ò‡ÏÍË, Ò‡Ï-
ˆ˚ – ‚Ó‰Û ‰ËÒÚËÎÎËÓ‚‡ÌÌÛ˛; 9 „ÛÔÔ‡ - ‚Ó‰Ì˚È 
˝ÍÒÚ‡ÍÚ ˆÂÌÚÂÎÎ˚ ‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 30 ‰ÌÂÈ ‰Ó 
ÒÔ‡Ë‚‡ÌËfl Ë ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 20 ÒÛÚÓÍ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË ÔÓ-
ÎÛ˜‡ÎË Ò‡ÏÍË, ‡ Ò‡Ïˆ˚ – ‚Ó‰Û ‰ËÒÚËÎÎËÓ‚‡ÌÌÛ˛. 

ÜË‚ÓÚÌ˚Â ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ 
‚ÌÛÚËÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ ÔÓÎÛ˜‡ÎË ‰ËÒÚËÎÎËÓ‚‡ÌÌÛ˛ 
‚Ó‰Û Ó·˙ÂÏÓÏ 1 ÏÎ. ÇÓ‰Ì˚È ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ˆÂÌÚÂÎÎ˚ 
‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ ÔËÓ·ÂÚ‡ÎË ‚ ééé "äÓÓÎfi‚î‡Ï". 
ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl Ò‡ÏÓÍ Ò ‰‡ÚËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÒÓÍÓÏ ·Â-
ÂÏÂÌÌÓÒÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ÏÂÚÓ‰˚.  

ì˜ÂÚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ì‡ 
20-È ‰ÂÌ¸ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË Í˚Ò ÔÛÚÂÏ ̋ ‚Ú‡Ì‡ÁËË ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı, ÔÓ‰Ò˜ËÚ˚‚‡ÎË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÊË‚˚ı, ÏÂÚ-
‚˚ı, ÂÁÂ‚ËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÎÓ‰Ó‚, ÓÚÏÂ˜‡fl ÏÂÒÚ‡ ËÏ-
ÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË, ÓˆÂÌË‚‡ÎË ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ÒÚÓÂÌËÂ 
ÔÎÓ‰Ó‚, Ëı Ï‡ÒÒÛ Ë ‡ÁÏÂ; Ò˜ËÚ‡ÎË ˝Ï·ËÓÌ‡Î¸-
ÌÛ˛ (ÔÂ‰- Ë ÔÓÒÚËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËÓÌÌÛ˛) „Ë·ÂÎ¸ ÔÎÓ-
‰Ó‚, ‚˚fl‚ÎflÎË ‡ÌÓÏ‡ÎËË ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó Ë ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó 
‡Á‚ËÚËfl [9, 10]. í‡ÍÊÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜Â-
ÒÍÛ˛ Ó·‡·ÓÚÍÛ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚.  

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË 
Í˚Ò Ë ÒÓÒÚÓflÌËfl ÔÓÚÓÏÒÚ‚‡ ‚ ‡ÌÚÂÌ‡Ú‡Î¸ÌÓÏ ÔÂ-
ËÓ‰Â Ì‡ ÙÓÌÂ Ì‡„ÛÁÍË ‚Ó‰Ì˚Ï ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓÏ ˆÂÌ-
ÚÂÎÎ˚ ‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 8. 

ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÒÂ‰ÌÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÎÓ‰Ó‚ 
‚ ÔÓÏÂÚÂ ‚ 7 ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ·˚ÎÓ 
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Í‡Í ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ, ‚ 8 „ÛÔÔÂ ÌËÊÂ, 
˜ÂÏ Û ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò Ì‡ 6,4 %, ‡ ‚Ó 2, 3, 4, 5, 6 
Ë 9 „ÛÔÔ‡ı ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ Ì‡ 23,9 % 
(Manna-Whitney: U = 222,5000, Z = -3,35571, 
ÔË  =0,000172), 14,7 % (Manna-Whitney: U = 
249,4000, Z = 2,957882, ÔË  =0,003273), 7,3 %, 
33,9 % (Manna-Whitney: U = 66,000000, Z = 
5,687121, ÔË  =0,001452), 21,1 % (Manna-
Whitney: U = 193,500000, Z = 2,974583, ÔË  
=0,000014) Ë 38,5 % (Manna-Whitney: U = 
371,800000, Z = 5,963471, ÔË  =0,000115), ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ Ì‡„ÛÁÍ‡ Ò‡ÏÓÍ Ë 
Ò‡ÏˆÓ‚ ‚Ó‰Ì˚Ï ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓÏ ˆÂÌÚÂÎÎ˚ ‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ 
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Î‡ Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡-
ÔÎÓ‰Ó‚ ‚ ÔÓÏÂÚÂ Í˚Ò (‚Ó 2, 3, 5 Ë 6 „ÛÔÔ‡ı ËÁ-
Û˜‡ÂÏ˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÓÚÎË˜‡ÎÒfl ÓÚ 
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èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
ÉÛÔÔ˚ ÊË‚ÓÚÌ˚ı

1 2 3 4 5 6 7 8 9

äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó

èÎÓ‰Ó‚/Ò‡ÏÍÛ
10,9± 
0,31

13,5± 
0,421

12,5± 
0,361

11,7± 
0,33

14,6± 
0,511

13,2± 
0,481

11,0± 
0,32

10,2± 
0,36

15,1± 
0,471

ÜÂÎÚ˚ı 
ÚÂÎ/Ò‡ÏÍÛ

14,1± 
0,29

16,7± 
0,511

15,3± 
0,58

14,5± 
0,51

16,2± 
0,551

15,4± 
0,44

14,6± 
0,42

14,3± 
0,34

16,6± 
0,531

åÂÒÚ ËÏÔÎ‡Ì-
Ú‡ˆËË/Ò‡ÏÍÛ

11,7± 
0,33

14,2± 
0,491

13,7± 
0,441

12,6± 
0,33

15,8± 
0,511

13,9± 
0,471

11,5± 
0,42

11,6± 
0,36

16,8± 
0,571

ÉË·ÂÎ¸ Á‡Ó‰˚¯ÂÈ 
‰ÓËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl

‡·Ò.
2,9± 
0,07

1,6± 
0,031

2,1± 
0,061

2,2± 
0,14

1,7± 
0,031

1,7± 
0,041

2,3± 
0,07

2,6± 
0,08

1,5± 
0,041

ÉË·ÂÎ¸ Á‡Ó‰˚¯ÂÈ 
ÔÓÒÚËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl

‡·Ò.
0,6± 
0,01

0,6± 
0,02

0,7± 
0,04

0,6± 
0,04

0,9± 
0,041

0,8± 
0,021

0,6± 
0,01

0,9± 
0,041

0,4± 
0,021

é·˘‡fl ÒÏÂÚÌÓÒÚ¸ ‡·Ò.
3,3± 
0,11

2,7± 
0,091

2,9± 
0,081

4,1± 
0,121

2,4± 
0,071

2,6± 
0,081

3,0± 
0,09

3,4± 
0,12

2,5± 
0,081

ëÂ‰Ìflfl Ï‡ÒÒ‡  
ÔÎÓ‰‡, „

20 ‰ÂÌ¸ ˝Ï-
·ËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó 
‡Á‚ËÚËfl

1,48± 
0,05

1,79± 
0,061

1,71± 
0,071

1,49± 
0,05

1,88± 
0,071

1,75± 
0,061

1,59± 
0,05

1,51± 
0,05

1,81± 
0,071

ä‡ÌËÓ-Í‡Û‰‡Î¸Ì˚Â 
‡ÁÏÂ˚ ÔÎÓ‰‡, ÒÏ 

2,64± 
0,09

2,93± 
0,081

2,94± 
0,091

2,60± 
0,08

3,16± 
0,111

3,04± 
0,091

2,84± 
0,08

2,82± 
0,09

3,19± 
0,191

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ 
Ï‡ÒÒ˚/‰ÎËÌ˚ ÔÎÓ‰Ó‚

0,56± 
0,02

0,61± 
0,021

0,58± 
0,02

0,57± 
0,02

0,59± 
0,02

0,58± 
0,02

0,56± 
0,02

0,54± 
0,02

0,57± 
0,02

ëÂ‰Ìflfl Ï‡ÒÒ‡  
ÔÎ‡ˆÂÌÚ˚, „

‡·Ò.
0,41± 
0,01

0,44± 
0,0131

0,42± 
0,013

0,40± 
0,011

0,46± 
0,0161

0,42± 
0,011

0,41± 
0,014

0,39± 
0,010

0,45± 
0,0131

èÎÓ‰Ó‚Ó-ÔÎ‡ˆÂÌÚ‡-
Ì˚È ËÌ‰ÂÍÒ

‡·Ò.
0,28± 
0,01

0,25± 
0,011

0,25± 
0,011

0,27± 
0,01

0,24± 
0,011

0,24± 
0,011

0,26± 
0,01

0,26± 
0,01

0,25± 
0,011

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: 1 P<0,05: – ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚. 

í‡·ÎËˆ‡ 1. êÂÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì‡fl ÙÛÌÍˆËfl Í˚Ò Ë ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÔÓÚÓÏÒÚ‚‡ ‚ ‡ÌÚÂÌ‡Ú‡Î¸ÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÔË 
Ì‡„ÛÁÍÂ ‚Ó‰Ì˚Ï ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓÏ ˆÂÌÚÂÎÎ˚ ‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ

ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚). 
äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÊÂÎÚ˚ı ÚÂÎ ËÁ ‡Ò˜ÂÚ‡ Ì‡ Ó‰ÌÛ 

Ò‡ÏÍÛ ÔË Ì‡„ÛÁÍÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‚Ó‰Ì˚Ï ˆÂÌÚÂÎÎ˚ 
‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ ‚ „ÛÔÔ‡ı 4, 7 Ë 8 ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ 
ÍÓÌÚÓÎ˛, ‡ ‚ „ÛÔÔ‡ı 2, 3, 5, 6 Ë 9 ·˚ÎÓ ·ÓÎ¸¯Â 
Ì‡ 18,4 % (Manna-Whitney: U = 98,600000, Z = 
4,364785, ÔË  =0,001124), 8,5 %, 14,8 % (Man-
na-Whitney: U = 124,560000, Z = 2,975631, ÔË 
 =0,000017), 9,2 % Ë 17,7 % (Manna-Whitney: 
U=147,600000, Z = 3,478516, ÔË  =0,000119), 
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. 

äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÂÒÚ ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ËÁ ‡Ò˜ÂÚ‡ Ì‡ 
Ó‰ÌÛ Ò‡ÏÍÛ ‚ „ÛÔÔ‡ı 7 Ë 8 Ú‡ÍÊÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡-
ÎÓ ÍÓÌÚÓÎ˛, ‡ ‚ „ÛÔÔ‡ı 2, 3, 4, 5, 6 Ë 9 ·˚ÎÓ 
·ÓÎ¸¯Â Ì‡ 21,4 % (Manna-Whitney: 
U=222,00000, Z = 5,678142, ÔË  =0,000016), 
17,1 % (Manna-Whitney: U=96,60000, Z = 
6,451278, ÔË  =0,000000), 7,7 %, 35,0 % (Man-
na-Whitney: U=00,00000, Z = 4,275146, ÔË  
=0,000154), 18,8 % (Manna-Whitney: 
U=74,60000, Z = 3,498126, ÔË  =0,003147) Ë 
43,6 % (Manna-Whitney: U=93,70000, Z = 
3,637124, ÔË  =0,000014), ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÔË-
˜ÂÏ ‚Ó 2, 3, 5 Ë 9 „ÛÔÔ‡ı ËÁÛ˜‡ÂÏ˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ 
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÓÚÎË˜‡ÎÒfl ÓÚ ÍÓÌÚÓÎfl. 

ÑÓËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl „Ë·ÂÎ¸ Á‡Ó‰˚¯ÂÈ Û 
Í˚Ò ‚ÒÂı ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı „ÛÔÔ ·˚Î‡ ÌËÊÂ, 
˜ÂÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ: ‚Ó 2 „ÛÔÔÂ – ÌËÊÂ Ì‡ 44,8 % 

(Manna-Whitney: U=145,70000, Z = 2,945781, 
ÔË  =0,00000), ‚ 3 – 27,6 % (Manna-Whitney: 
U=68,000000, Z = 3,475119, ÔË  =0,000013), ‚ 
4 – 24,1 %, ‚ 5 Ë 6 „ÛÔÔ‡ı – Ì‡ 41,4 % (Manna-
Whitney: U=122,000000, Z = 4,784997, ÔË  
=0,000111; Manna-Whitney: U=93,6000000, Z = 
3,477112, ÔË  =0,000000), ‚ 7 „ÛÔÔÂ – ÌËÊÂ 
Ì‡ 20,7 %, ‚ 8 – Ì‡ 10,3 %, ‚ 9 – Ì‡ 48,3 % (Man-
na-Whitney: U=227,45000, Z = 3,795144, ÔË  
=0,001274). ë‡Ï˚Â ÌËÁÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‰ÓËÏÔÎ‡Ì-
Ú‡ˆËÓÌÌÓÈ „Ë·ÂÎË Á‡Ó‰˚¯ÂÈ ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ Û ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ‚Ó‰Ì˚È ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ˆÂÌÚÂÎÎ˚ 
‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl.  

èÓÒÚËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl „Ë·ÂÎ¸ Á‡Ó‰˚¯ÂÈ ‚Ó 
2, 4 Ë 7 ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı „ÛÔÔ‡ı ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó-
‚‡Î‡ ÍÓÌÚÓÎ˛, ‚ 3, 5, 6 Ë 8 „ÛÔÔ‡ı ·˚Î‡ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚˚¯Â, ˜ÂÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ Ì‡ 16,7 %, 50 
% (Manna-Whitney: U=79,00000, Z=4,766112, 
ÔË =0,003412), 33,3 % (Manna-Whitney: 
U=122,00000, Z = 5,477881, ÔË =0,000011) Ë 
50,0 % (Manna-Whitney: U=0,0, Z = 3,466768, 
ÔË =0,000111), ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. Ç 9 ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ÓÌ‡ ·˚Î‡ Ì‡ 33,3 % (Manna-
Whitney: U=153,6000, Z = 2,877441, ÔË 
=0,003114) ÌËÊÂ ˜ÂÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ. 

é·˘‡fl ÒÏÂÚÌÓÒÚ¸ Á‡Ó‰˚¯ÂÈ ‚ 8 „ÛÔÔÂ ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Î‡ ÍÓÌÚÓÎ˛, ‡ ‚Ó 2, 3, 5, 6, 7 Ë 9 ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı „ÛÔÔ‡ı ·˚Î‡ ÌËÊÂ, ̃ ÂÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ 
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Ì‡ 18,2 % (Manna-Whitney: U=140,5000, Z = 
3,644771, ÔË =0,000000), 12,2 % (Manna-Whit-
ney: U=220,4000, Z = 2,784475, ÔË =0,000117), 
27,3 % (Manna-Whitney: U=0,00 Z = 3,411771, 
ÔË =0,000011), 21,2 % (Manna-Whitney: 
U=155,5000, Z = 3,366778, ÔË =0,000117), 9,1 
% Ë 24,2 % (Manna-Whitney: U=196,5000, Z = 
4,4971115, ÔË =0,000015), ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. Ç 4 
„ÛÔÔÂ Ó·˘‡fl ÒÏÂÚÌÓÒÚ¸ Á‡Ó‰˚¯ÂÈ ÔÂ‚˚¯‡Î‡ 
ÛÓ‚ÂÌ¸ ÍÓÌÚÓÎfl Ì‡ 24,2 % (Manna-Whitney: 
U=00,00, Z = 4,121114, ÔË =0,000012). 

ëÂ‰Ìflfl Ï‡ÒÒ‡ ÔÎÓ‰‡ Û Í˚Ò 4 Ë 8 „ÛÔÔ ÔÓ˜-
ÚË ÌÂ ÓÚÎË˜‡Î‡Ò¸ ÓÚ ÍÓÌÚÓÎfl. Ç ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ˝ÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı „ÛÔÔ‡ı Ï‡ÒÒ‡ ÔÎÓ‰Ó‚ ·˚Î‡ 
·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ Û Í˚Ò ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚: ‚ 2 
„ÛÔÔÂ – Ì‡ 20,9 %% (Manna-Whitney: 
U=112,4000, Z = 2,784779, ÔË =0,000000), ‚ 3 
„ÛÔÔÂ – Ì‡ 15,5 % (Manna-Whitney: 
U=185,5000, Z = 3,446227, ÔË =0,002417), ‚ 5 
„ÛÔÔÂ – Ì‡ 27,0 % (Manna-Whitney: 
U=155,5000, Z = 3,496551, ÔË =0,000011), ‚ 6 
„ÛÔÔÂ – Ì‡ 18,2 % (Manna-Whitney: U=93,0000, 
Z = 2,698559, ÔË =0,000000), ‚ 7 „ÛÔÔÂ – Ì‡ 
7,4 % Ë ‚ 9 „ÛÔÔÂ – Ì‡ 22,3 % (Manna-Whitney: 
U=200,000, Z = 3,552887, ÔË =0,002317). 

ä‡ÌËÓ-Í‡Û‰‡Î¸Ì˚È ‡ÁÏÂ ÔÎÓ‰Ó‚ ‚ „ÛÔÔÂ 4 
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Î ÍÓÌÚÓÎ˛, ‡ ‚ „ÛÔÔ‡ı 2, 3, 5, 6, 
7, 8 Ë 9 ·˚Î ·ÓÎ¸¯Â Ì‡ 10,9 % (Manna-Whitney: 
U=98,3000, Z = 3,414225, ÔË =0,002214), 11,4 
% (Manna-Whitney: U=110,5000, Z = 2,966445, 
ÔË =0,000013), 19,7 % (Manna-Whitney: 
U=79,00, Z = 4,422253, ÔË =0,000000), 15,2 % 
(Manna-Whitney: U=124,5000, Z = 4,411226, ÔË 
=0,000000), 7,6 %, 6,8 % Ë 20,8 % (Manna-Whit-
ney: U=129,4000, Z = 2,963447, ÔË =0,00000), 
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÌÚÓÎfl. 

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ Ï‡ÒÒ˚/‰ÎËÌ˚ ÔÎÓ‰Ó‚ ‚ 3, 4, 6, 
7, 8 Ë 9 „ÛÔÔ‡ı ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Î ÍÓÌÚÓÎ˛, ‡ ‚Ó 
2 Ë 5 „ÛÔÔ‡ı ·˚Î ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ Ì‡ 8,9 
% (Manna-Whitney: U=157,6000, Z = 3,323694, 
ÔË =0,000135) Ë 5,4 %, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ.  

ëÂ‰Ìflfl Ï‡ÒÒ‡ ÔÎ‡ˆÂÌÚ˚ ‚ „ÛÔÔ‡ı 3, 4, 6 Ë 7 
„ÛÔÔ‡ı ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Î‡ ÍÓÌÚÓÎ˛, ‚ „ÛÔÔ‡ı 2, 
5 Ë 9 ·˚Î‡ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ Û ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò Ì‡ 7,3 
% (Manna-Whitney: U=93,0000, Z = 2,963445, 
ÔË =0,00000), 12,2 % (Manna-Whitney: 
U=103,0000, Z = 3,112478, ÔË =0,00011) Ë 9,8 
% (Manna-Whitney: U=110,7000, Z = 2,966658, 
ÔË =0,000000), ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ‡ Û Í˚Ò 8 
„ÛÔÔ˚ – ·˚Î‡ ÏÂÌ¸¯Â Ì‡ 4,9 %.  

èÎÓ‰Ó‚Ó-ÔÎ‡ˆÂÌÚ‡Ì˚È ËÌ‰ÂÍÒ ‚ 4 „ÛÔÔÂ ÒÓ-
ÔÓÒÚ‡‚ËÏ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ, ‡ ‚ „ÛÔÔ‡ı 2, 3, 5, 6, 7, 
8 Ë 9 ·˚Î ÌËÊÂ, ˜ÂÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ Ì‡ 10,7 % (Man-
na-Whitney: U=163,5000, Z = 2,254144, ÔË 
=0,000132), 10,7 % (Manna-Whitney: 
U=177,000, Z = 2,933356, ÔË =0,001142), 14,3 

% (Manna-Whitney: U=125,0000, Z = 3,366262, 
ÔË =0,003331), 14,3 % (Manna-Whitney: 
U=197,3000, Z = 3,333663, ÔË =0,000002), 7,1 
%, 7,1 % Ë 10,7 % (Manna-Whitney: U=127,7000, 
Z = 4,411151, ÔË =0,000000), ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ÓÒÏÓÚ‡ ÔÎÓ‰Ó‚ ÔÓÍ‡Á‡-
ÎË, ˜ÚÓ ‚ „ÛÔÔ‡ı 3, 6, 8 Ë 9 ‡ÌÓÏ‡ÎËÈ ‡Á‚ËÚËfl 
ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl. Ç ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ 
2 ÔÎÓ‰‡ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ‡Á‚ËÚËfl (1,7 
%), ‚ „ÛÔÔÂ 2 – 1 ÔÎÓ‰ (0,7 %), ‚ „ÛÔÔÂ 4 – 3 
ÔÎÓ‰‡ (2,6 %), ‚ „ÛÔÔÂ 5 – 2 ÔÎÓ‰‡ (1,4 %) Ë ‚ 
„ÛÔÔÂ 7 – 2 ÔÎÓ‰‡ (1,7 %).  

ÄÌÓÏ‡ÎËË ‚ ‡Á‚ËÚËË ‚ÌÛÚÂÌÌËı Ó„‡ÌÓ‚ 
Í˚ÒflÚ ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ Û 8 ÔÎÓ-
‰Ó‚ (6,7 %), ‚ 3 „ÛÔÔÂ – Û 2 ÔÎÓ‰Ó‚ (1,6 %), ‚ 
4 „ÛÔÔÂ – Û 1 ÔÎÓ‰‡ (0,9 %), ‚ 5 „ÛÔÔÂ – Û 1 
ÔÎÓ‰‡ (0,7 %), ‚ „ÛÔÔÂ 6 – Û 1 ÔÎÓ‰‡ (0,7 %), ‚ 
8 „ÛÔÔÂ – Û 3 ÔÎÓ‰Ó‚ (2,6 %) Ë ‚ 9 „ÛÔÔÂ – Û 
1 ÔÎÓ‰‡ (0,7 %). 

á‡‰ÂÊÍ‡ ÓÒÒËÙËÍ‡ˆËË „Û‰ÌÓÈ ÍÓÒÚË Ì‡·Î˛-
‰‡Î‡Ò¸ Û 1 ÔÎÓ‰‡ ‚Ó 2 Ë 8 „ÛÔÔ‡ı (0,7 % Ë 0,9 %, 
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ). á‡‰ÂÊÍ‡ ÓÒÒËÙËÍ‡ˆËË ÔÓ‰˙-
flÁ˚˜ÌÓÈ ÍÓÒÚË Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ Û 3 ÔÎÓ‰Ó‚ (2,5 %) 
ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚, 2 ÔÎÓ‰Ó‚ ‚ 4 Ë 8 „ÛÔÔ (1,7 
% Ë 1,7 %, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ). á‡‰ÂÊÍ‡ ÓÒÒËÙËÍ‡-
ˆËË ÍÓÒÚÂÈ ÔflÒÚË Ë ÔÎ˛ÒÌ˚ Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ Û 1 ÔÎÓ-
‰‡ (0,7 %) ‚ 9 „ÛÔÔÂ.  

Ç ıÓ‰Â ÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ÌÛÚÂÌÌËı 
Ó„‡ÌÓ‚ ÔÎÓ‰Ó‚ ·˚ÎÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ÍÓ-
‚ÓËÁÎËflÌËfl ‚ ÔÂ˜ÂÌË Û 1 ÔÎÓ‰‡ ‚ 5 „ÛÔÔÂ (0,7 
%). èÓ‰ÍÓÊÌ˚Â ÍÓ‚ÓËÁÎËflÌËfl Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ Û 1 
ÔÎÓ‰‡ ‚ 6 Ë 9 „ÛÔÔ‡ı (0,7 % Ë 0,7 %, ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ). äÓ‚ÓËÁÎËflÌËÂ ‚ ÔÓ˜Í‡ı Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡-
ÌÓ Û 3 ÔÎÓ‰Ó‚ ‚ 8 „ÛÔÔÂ (2,6 %) Ë 3 ÔÎÓ‰Ó‚ (2,5 
%) ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚. äÓ‚ÓËÁÎËflÌËÂ ‚ ÊÂ-
ÎÛ‰ÍÂ Ë ÍË¯Â˜ÌËÍÂ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ Û 5 ÔÎÓ‰Ó‚ 
(4,2 %) ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ Ë 2 ÔÎÓ‰Ó‚ (1,6 %) 
3 ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚. äÓ‚ÓËÁÎËflÌËfl ‚ 
ÏÓÁ„Ó‚˚ı Ó·ÓÎÓ˜Í‡ı Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ.  

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ. ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl ‚ÌÛÚËÊÂÎÛ‰Ó˜-
Ì‡fl Ì‡„ÛÁÍ‡ Ò‡ÏˆÓ‚ Ë Ò‡ÏÓÍ Í˚Ò ‚Ó‰Ì˚Ï ˝ÍÒ-
Ú‡ÍÚÓÏ ˆÂÌÚÂÎÎ˚ ‡ÁË‡ÚÒÍÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Î‡ Û‚Â-
ÎË˜ÂÌË˛ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÔÎÓ‰Ó‚ ‚ ÔÓÏÂÚÂ, 
ÊÂÎÚ˚ı ÚÂÎ ‚ ‡Ò˜ÂÚÂ Ì‡ 1 Ò‡ÏÍÛ, ÏÂÒÚ ËÏÔÎ‡ÌÚ‡-
ˆËË, ÒÌËÊÂÌË˛ ‰ÓËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ „Ë·ÂÎË ˝Ï-
·ËÓÌÓ‚ Ë Ó·˘ÂÈ ÒÏÂÚÌÓÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ 
Ï‡ÒÒ˚ ÔÎÓ‰Ó‚ Ë Ëı Í‡ÌËÓ-Í‡Û‰‡Î¸Ì˚ı ‡ÁÏÂÓ‚, 
ÔË˜ÂÏ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ì‡„ÛÁÍË ‚˚‡Ê‡Î‡Ò¸ ‚ ·Ó-
ÎÂÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÂÌ‰ÂÌˆËË. ç‡„ÛÁÍ‡ ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ 50 ‰ÌÂÈ Ì‡¯Î‡ ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ‚ Ò‡Ï˚ı ‚˚ÒÓÍËı 
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı ÒÂ‰Ë ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı „ÛÔÔ. Ç ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËË Ì‡ÎË˜Ëfl ‡ÌÓÏ‡ÎËÈ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó Ë ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó 
‡Á‚ËÚËfl ÔÎÓ‰Ó‚ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸ Í‡ÈÌÂ ÌËÁÍËÈ 
ÔÓˆÂÌÚ ÓÒÓ·ÂÈ Ò ‰ÂÙÂÍÚ‡ÏË Í‡Í ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ, 
Ú‡Í Ë ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı „ÛÔÔ‡ı. 
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Pavlova O.2, Tyomkin M.1, Gulenko O.2, Maslyakov V.3 

Peculiarities of antenatal development of rat offspring against 
aqueous extract of centella asiatica  

Abstract.  

Purpose: study of the characteristics of the antenatal development of the offspring of rats treated with an 
aqueous extract of centella asiatica as an additional load. 

Materials and methods. The experiment was carried out on 126 (90 females and 36 males) white outbred 
rats, which were divided equally into 9 groups and, in accordance with the group affiliation, as well as the es-
tablished period, received daily intragastrically an aqueous plant extract of Centella asiatica at a dose of 30 
mg/100 g of body weight animal, 1 ml: group 1 - intact animals (control); group 2 - females and males received 
an aqueous extract of Centella asiatica for 30 days before pregnancy; group 3 - an aqueous extract of Centella 
Asiatica for 30 days received females before pregnancy, and males - distilled water; group 4 - an aqueous extract 
of Centella asiatica for 30 days received males before mating, females - distilled water before mating; group 5 
- an aqueous extract of Centella asiatica within 30 days before mating and up to 13 days of pregnancy, females 
received, and males - distilled water; group 6 - an aqueous extract of Centella asiatica within 30 days before 
mating and from 14 to 20 days of pregnancy, females received, and males - distilled water; group 7 - an aqueous 
extract of Centella asiatica from 1 to 13 days of pregnancy received females, males - distilled water; group 8 - 
water extract of centella asiatica from 14 to 20 days of pregnancy received females, males - distilled water; 
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Group 9 - an aqueous extract of Centella asiatica within 30 days before mating and within 20 days of pregnancy, 
females received, and males - distilled water. Animals of the control group received daily intragastric distilled 
water, 1 ml. Standard methods were used to obtain dated gestation females. Accounting for the results of the 
experiment was carried out on the 20th day of pregnancy of rats by euthanasia of animals, the number of live, 
dead, reserved fetuses was counted, marking the implantation sites, the anatomical structure of the fetuses, 
their weight and size were evaluated; embryonic (pre- and post-implantation) death of fetuses was considered, 
anomalies of external and internal development were revealed. 

Results. Additional intragastric loading of male and female rats with an aqueous extract of centella asiatica 
contributed to an increase in the average number of fetuses in a litter, corpus luteum per 1 female, implantation 
sites, a decrease in pre-implantation death of embryos and overall mortality, as well as an increase in the 
weight of fetuses and their cranio-caudal sizes, moreover, the duration of the load was expressed in a more 
positive trend. The load for 50 days was reflected in the highest rates among the studied groups. With regard 
to the presence of anomalies in the external and internal development of the fetus, an extremely low percentage 
of individuals with defects should be noted, both in the control and experimental groups. 

Keywords: Centella asiatica, antenatal development, preimplantation death, postimplantation death, foetus, 
corpus luteum. 
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