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5Влияние экстрактов лекарственных растений Алтайского края 
на гематологический и биохимический профили лабораторных мышей 

Рубрика

Ç‚Â‰ÂÌËÂ. ê‡ÒÚÂÌËfl, ÓÚÌÓÒfl˘ËÂÒfl Í ÎÂÍ‡ÒÚ-
‚ÂÌÌ˚Ï, ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ë ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ·Î‡-
„Ó‰‡fl Ì‡ÎË˜Ë˛ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‡ÍÚË‚Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ 
‚ ÒÓÒÚ‡‚Â. ä ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÏ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡Ï ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı ‡ÒÚÂÌËÈ ÓÚÌÓÒflÚ ÙÎ‡‚ÓÌÓË‰˚, ‚ËÚ‡ÏËÌ˚, ÙÂ-
ÌÓÎ¸Ì˚Â Ë ÔÓÎËÙÂÌÓÎ¸Ì˚Â ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl, ÚÂÔÂÌÓË-

‰˚, Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËÂ ÍËÒÎÓÚ˚, Ú‡ÌËÌ˚, ‰Û·ËÎ¸Ì˚Â ‚Â-
˘ÂÒÚ‚‡ Ë ‰Û„ËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËÂ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl [1].  

èËÓ‰‡ á‡Ô‡‰ÌÓÈ ëË·ËË Ë ÄÎÚ‡ÈÒÍÓ„Ó Í‡fl 
Ì‡Ò˜ËÚ˚‚‡ÂÚ ·ÓÎÂÂ 3000 ‚Ë‰Ó‚ ‰ËÍÓ‡ÒÚÛ˘Ëı ÎÂ-
Í‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‡ÒÚÂÌËÈ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ‚ Ì‡Ó‰-
ÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÂ [2]. ëÂ‰Ë ÌËı Í‡Í ÔÂÒÔÂÍÚË‚Ì˚Â 
Ó·˙ÂÍÚ˚ ‰Îfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÏÓÊÌÓ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ‰Û-
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Влияние экстрактов лекарственных растений  
Алтайского края на гематологический и биохимический  

профили лабораторных мышей 
Аннотация.  

Цель: изучение влияния экстрактов душицы обыкновенной и сабельника болотного на гематологиче-
ский и биохимический профили лабораторных мышей.  

Материалы и методы. Сырьем для изготовления экстрактов стали корневища сабельника болотного и 
наземные части душицы обыкновенной, собранные на территории Алтайского края. Влияние экстрактов из-
учали на 54-х разнополых двухмесячных мышах линии ICR. Сформировали три экспериментальные группы:
контрольная, опытная с экстрактом душицы обыкновенной (20 мг/кг) и опытная с экстрактом сабельника бо-
лотного (20 мг/кг). Изучены такие гематологические и биохимические показатели, как содержание эритро-
цитов и гемоглобина, гематокрит, средний объем эритроцита, содержание лейкоцитов и лимфоцитов, со-
держание кальция, фосфора, холестерина, мочевины, глюкозы, триглицеридов, общего белка и альбуминов.

Результаты. В результате проведенного исследования было выявлено, что исследуемые экстракты спо-
собны оказывать значимое влияние на такие метаболические показатели лабораторных мышей, как со-
держание глюкозы, холестерина и общего белка. Наиболее выраженный эффект был отмечен у самок 
мышей, потреблявших экстракт сабельника болотного. На основании полученных результатов сделан вы-
вод о целесообразности дальнейшего изучения экстрактов сабельника болотного и душицы обыкновенной 
как компонентов для разработки гипергликемических, гиполипидимических и общеукрепляющих препа-
ратов на основе лекарственных растений.   

Ключевые слова: аутбредные мыши; биологически активные вещества; метаболические показатели; 
душица обыкновенная; сабельник болотный.  
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¯ËˆÛ Ó·˚ÍÌÓ‚ÂÌÌÛ˛ Ë Ò‡·ÂÎ¸ÌËÍ ·ÓÎÓÚÌ˚È. ÑÛ-
¯Ëˆ‡ Ó·˚ÍÌÓ‚ÂÌÌ‡fl (Origanum vulgare L.), Ú‡-
‚flÌËÒÚÓÂ ‡ÒÚÂÌËÂ ËÁ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ üÒÌÓÚÍÓ‚˚Â  
(Lamiaceae), ÒÓ‰ÂÊËÚ ‚ Ò‚ÓÂÏ ÒÓÒÚ‡‚Â ÒÎÂ‰Û˛-
˘ËÂ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‡ÍÚË‚Ì˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡: ‡ÔË„ÂÌËÌ, 
ÚË‡ÏËÌ, ÚËÏÓÎ, Í‡‚‡ÍÓÎ, Í‡ÏÙÓ‡, ÚÂÔËÌÂÓÎ, 
·ÓÌÂÓÎ, „Â‡ÌËÓÎ, ÏÂÚËÎÌÓÌËÎÍÂÚÓÌ, Í‡‚ÓÌ, 
ÛÒÓÎÓ‚‡fl ÍËÒÎÓÚ‡, ‰ËÔÂÌÚÂÌ, ÌËÍÓÚËÌÓ‚‡fl ÍËÒ-
ÎÓÚ‡ [1]. èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÈ ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ˛Ú ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ÏË ‚ 
ÒÓÒÚ‡‚Â ‰Û¯Ëˆ˚ ÔÓÚË‚ÓÏËÍÓ·Ì˚ı [3], ÙÛÌ„Ë-
ˆË‰Ì˚ı [4], ËÌÒÂÍÚËˆË‰Ì˚ı [5] Ë ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚ-
Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ [3]. ïËÏË˜ÂÒÍËÈ ÒÓÒÚ‡‚ Ò‡·ÂÎ¸ÌËÍ‡ 
·ÓÎÓÚÌÓ„Ó (Comarum palustre L.) ËÁ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ 
êÓÁ‡ÌÓ‚˚Â (Rosoideae) ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ÒÎÂ‰Û˛˘Ë-
ÏË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ÏË: Í‚ÂˆËÚËÌ, ÍÂÏÔÙÂÓÎ, ÍÛÏ‡Ó-
‚‡fl ÍËÒÎÓÚ‡, ÚÂÔËÌÂÓÎ, ÙÂÛÎÓ‚‡fl ÍËÒÎÓÚ‡, ˝Î-
Î‡„Ó‚‡fl ÍËÒÎÓÚ‡, ıÎÓÓ„ÂÌÓ‚‡fl ÍËÒÎÓÚ‡, 
ÔÓ‡ÌÚÓˆË‡ÌË‰ËÌ˚ [1]. Ç ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ËÏÂ˛ÚÒfl 
‰‡ÌÌ˚Â Ó ÔËÏÂÌÂÌËË ̋ ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ Ò‡·ÂÎ¸ÌËÍ‡ ‚ ‚Â-
ÚÂËÌ‡ËË ÔË ÓÍÒË‰‡ÚË‚Ì˚ı ÒÚÂÒÒ‡ı [6], ‡ Ú‡Í-
ÊÂ ‰Îfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl „ÛÏÓ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÏÏÛÌËÚÂÚ‡ [7]. 
çÂÒÏÓÚfl Ì‡ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚È ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÈ 
˝ÙÙÂÍÚ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚Â˘ÂÒÚ‚ ‰‡ÌÌ˚ı ‡ÒÚÂÌËÈ, 
Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÔÓ-
fl‚ÎÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚ‡ ÚÂ·ÛÂÚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ·ÓÎ¸¯Â„Ó 
Ó·˙ÂÏ‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ 
Ú‡ÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ 
‰Îfl ‡Á‡·ÓÚÍË ‚ÂÚÂËÌ‡Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ Ì‡ ÓÒ-
ÌÓ‚Â ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‡ÒÚÂÌËÈ. 

ñÂÎ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl — ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‚ÎËflÌËfl ˝ÍÒ-
Ú‡ÍÚÓ‚ ‰Û¯Ëˆ˚ Ó·˚ÍÌÓ‚ÂÌÌÓÈ Ë Ò‡·ÂÎ¸ÌËÍ‡ ·Ó-
ÎÓÚÌÓ„Ó Ì‡ „ÂÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ Ë ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÈ 
ÔÓÙËÎË Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı Ï˚¯ÂÈ. 

å‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚. ë˚¸ÂÏ ‰Îfl ËÁ„ÓÚÓ‚-
ÎÂÌËfl ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ ÒÚ‡ÎË ÍÓÌÂ‚Ë˘‡ 
Ò‡·ÂÎ¸ÌËÍ‡ ·ÓÎÓÚÌÓ„Ó (ëÅ) Ë Ì‡ÁÂÏÌ˚Â ˜‡ÒÚË 
‰Û¯Ëˆ˚ Ó·˚ÍÌÓ‚ÂÌÌÓÈ (Ñé). ê‡ÒÚÂÌËfl ·˚ÎË ÒÓ-
·‡Ì˚ Ì‡ ÚÂËÚÓËË ÄÎÚ‡ÈÒÍÓ„Ó Í‡fl ‚ Ù‡ÁÛ 
ˆ‚ÂÚÂÌËfl. ùÍÒÚ‡ÍˆËfl ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚Â˘ÂÒÚ‚ 
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÌËÁÍÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl, ÒÓ-
„Î‡ÒÌÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ, ÓÔËÒ‡ÌÌÓÈ ‚ Ô‡ÚÂÌÚÂ Ì‡ ËÁÓ·-
ÂÚÂÌËÂ «ëÔÓÒÓ· ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ ËÁ ÎÂ-
Í‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ò˚¸fl» [8]. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ·˚ÎË 
ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ·ÂÒÒÔËÚÓ‚˚Â ˝ÍÒÚ‡ÍÚ˚ Ñé Ë ëÅ.  

ÑÎfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ‚ÎËflÌËfl ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ ëÅ Ë 
Ñé ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË 54 ÓÒÓ·Ë ‰‚ÛıÏÂÒfl˜Ì˚ı ‡ÁÌÓ-
ÔÓÎ˚ı Ï˚¯ÂÈ ÎËÌËË ICR (‡ÛÚ·Â‰Ì˚Â Ï˚¯Ë-
‡Î¸·ËÌÓÒ˚). ÜË‚ÓÚÌ˚ı ÒÓ‰ÂÊ‡ÎË ÔÓ ÚË ÓÒÓ·Ë 
Ì‡ ÍÎÂÚÍÛ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚Ë‚‡Ëfl ã‡·Ó‡ÚÓËË 
ÒÚÛÍÚÛ˚ Ë ‰ËÌ‡ÏËÍË ÔÓÔÛÎflˆËÈ ÊË‚ÓÚÌ˚ı 
àÌÒÚËÚÛÚ‡ ÒËÒÚÂÏ‡ÚËÍË Ë ˝ÍÓÎÓ„ËË ÊË‚ÓÚÌ˚ı 
ëé êÄç ÔË ÔÓÒÚÓflÌÌÓÏ Ò‚ÂÚÓ‚ÓÏ ÂÊËÏÂ (14  
˜ Ò‚ÂÚ‡, 10 ˜ ÚÂÏÌÓÚ˚) Ë ÍÓÏÙÓÚÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ-
Â (22—24°C). ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ ÔÓ‚Ó‰ËÎÒfl ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ ˜ÂÚ˚Âı ÌÂ‰ÂÎ¸ ‚ ‚ÂÒÂÌÌËÈ ÔÂËÓ‰. ÜË‚ÓÚ-

Ì˚ı ‡Á‰ÂÎËÎË Ì‡ ÚË „ÛÔÔ˚ Ò ‡‚Ì˚Ï ÒÓÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂÏ ÔÓÎÓ‚: ÍÓÌÚÓÎ¸Ì‡fl ÒÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Ï ‡-
ˆËÓÌÓÏ (ÍÓÏ «ó‡‡» ‰Îfl Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı „˚ÁÛ-
ÌÓ‚), ÓÔ˚ÚÌ‡fl Ò ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓÏ Ñé ‚ ‰ÓÔÓÎÌÂÌËÂ Í 
ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÏÛ ‡ˆËÓÌÛ (20 Ï„ ˝ÍÒÚ‡ÍÚ‡ Ì‡ 1 Í„ 
ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚) Ë ÓÔ˚ÚÌ‡fl Ò ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓÏ ëÅ (20 
Ï„/Í„). Ç˚·Ó ‰ÓÁËÓ‚ÍË ·˚Î Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ì ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú‡ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË 
˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ Ñé Ë ëÅ Ì‡ „˚ÁÛÌ‡ı, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ-
Ì˚ÏË ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ı [9, 10]. èÂÂ‰ 
Ì‡˜‡ÎÓÏ ‚‚Â‰ÂÌËfl ‚ ‡ˆËÓÌ ÓÔ˚ÚÌ˚ı ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ 
Ë ‚ ÍÓÌˆÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı ·˚Î ÔÓ-
ËÁ‚Â‰ÂÌ Á‡·Ó ÍÓ‚Ë ‰Îfl ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı Ë „ÂÏ‡-
ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ.  

ÉÂÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ë ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ÍÓ‚Ë ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎËÒ¸ ‚ ã‡·Ó‡ÚÓËË ‡‰‡Ô-
Ú‡ˆËË Ë ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÊË‚ÓÚÌ˚ı çÓ‚ÓÒË·ËÒÍÓ„Ó 
ÉÄì. á‡·Ó ÍÓ‚Ë ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË ËÁ ÂÚÓÓ·Ë-
Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ÒËÌÛÒ‡. ÉÂÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl 
ÍÓ‚Ë ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ‚ÂÚÂËÌ‡ÌÓ„Ó ‡‚-
ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó „ÂÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ‡ Ex-
igo. Å˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ Ú‡ÌÒÔÓÚÌ˚Ï Ë 
ËÏÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ÍÓ‚Ë: ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËÂ ˝ËÚÓˆËÚÓ‚ Ë „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡, „ÂÏ‡ÚÓÍËÚ Ë 
ÒÂ‰ÌËÈ Ó·˙ÂÏ ˝ËÚÓˆËÚ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ 
ÎÂÈÍÓˆËÚÓ‚ Ë ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚. ÅËÓıËÏË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÂ Ò˚‚ÓÓÚÍË ÍÓ‚Ë ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ Ì‡ ËÏÏÛ-
ÌÓÙÂÏÂÌÚÌÓÏ ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓÂ èËÍÓÌ. è‡ÌÂÎ¸ ·ËÓ-
ıËÏË˜ÂÒÍËı ÚÂÒÚÓ‚ ‚ÍÎ˛˜‡Î‡ Ú‡ÍËÂ 
ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË, Í‡Í ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Í‡Î¸-
ˆËfl, ÙÓÒÙÓ‡, ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡, ÏÓ˜Â‚ËÌ˚, „Î˛ÍÓÁ˚, 
ÚË„ÎËˆÂË‰Ó‚, Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡ Ë ‡Î¸·ÛÏËÌÓ‚.  

ÇÒÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ Ò ÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂÏ 
Ô‡‚ËÎ Ì‡Û˜Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ö‚ÓÔÂÈÒÍÓÈ ÍÓÌ-
‚ÂÌˆËË Ó Á‡˘ËÚÂ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ‰Îfl ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ ËÎË ‚ ËÌ˚ı Ì‡-
Û˜Ì˚ı ˆÂÎflı. èÓÚÓÍÓÎ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ó‰Ó·ÂÌ 
ÍÓÏËÒÒËÂÈ ÔÓ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ˝ÚËÍÂ àÌÒÚËÚÛÚ‡ 
ÒËÒÚÂÏ‡ÚËÍË Ë ˝ÍÓÎÓ„ËË ÊË‚ÓÚÌ˚ı ëé êÄç 
(ÔÓÚÓÍÓÎ 2022-01 ÓÚ 25.01.2022). 

äËÚË˜ÂÒÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ÔËÌflÚÓ 
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ p<0,05. Ç ÒÎÛ˜‡Â ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl ÁÌ‡˜ËÏ˚ı 
ÔÓÎÓ‚˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‰‡ÌÌ˚Â Ó·˙-
Â‰ËÌflÎË. ÑÎfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÒÚË ‡ÒÔÂ-
‰ÂÎÂÌËfl ÔËÏÂÌflÎË ÍËÚÂËÈ ò‡ÔËÓ-ìËÎÍ‡. 
ÇÎËflÌËÂ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÔÓÎ‡ Ë ‚ÌÂÒÂÌËfl ÓÔ˚ÚÌ˚ı ˝ÍÒ-
Ú‡ÍÚÓ‚ Ì‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÍÓ‚Ë ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÎË Ò 
ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ‰ËÒÔÂÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ (Main ef-
fect ANOVA). ÇÒÂ ‚˚˜ËÒÎÂÌËfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ Ò ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ô‡ÍÂÚ‡ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ 
‰‡ÌÌ˚ı STATISTICA 12. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ.  îÓÌÓ‚˚Â ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎË ÍÓ‚Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 1. í‡Í Í‡Í 
‰ËÒÔÂÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ Ó·Ì‡ÛÊËÎ ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ÏÂÊ-
ÔÓÎÓ‚˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl (F=4.26, p<0.001), ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË 
Ò‡ÏˆÓ‚ Ë Ò‡ÏÓÍ Û˜ËÚ˚‚‡ÎËÒ¸ ‡Á‰ÂÎ¸ÌÓ (Ú‡·Î. 1). 
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7Влияние экстрактов лекарственных растений Алтайского края 
на гематологический и биохимический профили лабораторных мышей

èÓ‚ÚÓÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÍÓ‚Ë ˜ÂÂÁ ˜ÂÚ˚Â 
ÌÂ‰ÂÎË ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ Û Ò‡ÏˆÓ‚ ÒÌËÁËÎÓÒ¸ ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËÂ ˝ËÚÓˆËÚÓ‚ Ë „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡, ÛÏÂÌ¸¯ËÎÒfl 
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ „ÂÏ‡ÚÓÍËÚ‡, ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ËÁÏÂÌËÎ-
Òfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÒÂ‰ÌÂ„Ó Ó·˙ÂÏ‡ ˝ËÚÓˆËÚ‡. ëÓ-
‰ÂÊ‡ÌËÂ ÎÂÈÍÓˆËÚÓ‚ Ë ÎËÏÙÓˆËÚÓ‚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ 
ÒÌËÁËÎÓÒ¸ Í‡Í Û Ò‡ÏˆÓ‚, Ú‡Í Ë Û Ò‡ÏÓÍ. éÚÏÂ˜ÂÌ˚ 
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓÏ ÔÓÙËÎÂ 
Ò˚‚ÓÓÚÍË ÍÓ‚Ë ÊË‚ÓÚÌ˚ı: ÒÌËÊÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡-

ÌËfl Í‡Î¸ˆËfl Ë ÚË„ÎËˆÂË‰Ó‚ Û Ò‡ÏˆÓ‚ Ë Ò‡ÏÓÍ, 
ÒÌËÊÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Í‡Î¸ˆËfl Û Ò‡ÏˆÓ‚, ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÏÓ˜Â‚ËÌ˚, ‡Î¸·ÛÏËÌÓ‚ Ë „Î˛-
ÍÓÁ˚ Û Ò‡ÏˆÓ‚ Ë Ò‡ÏÓÍ. ÑËÒÔÂÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ 
ÔÓÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏÓ (F=2.30, p<0.05) 
Ù‡ÍÚÓ ÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ ÔÓ-
‚ÎËflÎ Ì‡ Ú‡ÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË, Í‡Í ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ „Î˛-
ÍÓÁ˚, ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡ Ë Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡ (Ú‡·. 2). 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓÍ‡Á‡ÎË ÁÌ‡˜ËÏÓÂ (Ò‡Ï-

í‡·ÎËˆ‡ 1. ÉÂÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ë ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÊË‚ÓÚÌ˚ı  
‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı „ÛÔÔ‡ı ‰Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ‚ ‡ˆËÓÌ ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
äÓÌÚÓÎ¸, X+m ÑÛ¯Ëˆ‡, X+m ë‡·ÂÎ¸ÌËÍ, X+m

♂ ♀ ♂ ♀ ♂ ♀
ùËÚÓˆËÚ˚, 1012/Î 7,09±1,23 9,43±0,20 8,19±1,04 9,34±0,23 8,15±1,37 8,75±0,73

ÉÂÏ‡ÚÓÍËÚ, % 34,59±6,22 46,80±1,47 37,93±4,69 43,60±0,91 35,54±7,33 40,76±3,51

ëÂ‰. Ó·˙ÂÏ ˝ËÚÓˆËÚÓ‚, fl 47,88±1,34 49,74±1,65 46,98±0,94 46,71±0,37 46,80±0,82 46,61±0,70

ÉÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ, „/Î 115,33±19,88 158,67±2,38 132,67±16,11 156,67±2,74 119,56±23,42 144,67±11,91

ãÂÈÍÓˆËÚ˚, 109/Î 7,12±1,29 8,14±0,51 8,16±1,43 7,68±0,37 6,42±1,39 7,43±0,86

ãËÏÙÓˆËÚ˚, 109/Î 5,07±0,95 6,28±0,36 5,61±0,90 5,85±0,22 4,22±0,89 5,44±0,62

Ca, ÏÏÓÎ¸/Î 2,63±0,11 2,94±0,17 2,71±0,08 2,56±0,07 2,63±0,11 2,53±0,09

ê, ÏÏÓÎ¸/Î 2,69±0,41 3,59±0,85 3,59±0,87 2,38±0,23 2,08±0,19 2,37±0,43

ïÓÎÂÒÚÂËÌ, ÏÏÓÎ¸/Î 2,57±0,13 2,79±0,38 2,38±0,16 2,31±0,21 2,16±0,24 1,88±0,23*

åÓ˜Â‚ËÌ‡, ÏÏÓÎ¸/Î 7,75±0,14 7,56±0,32 8,01±0,32 7,94±0,33 9,10±0,82 8,02±0,33

é·˘ËÈ ·ÂÎÓÍ, „/Î 53,17±1,60 50,98±1,14 53,21±1,51 51,75±1,39 53,97±3,19 56,03±1,51**

ÄÎ¸·ÛÏËÌ˚, ÏÏÓÎ¸/Î 29,03±3,21 32,06±4,07 33,22±3,12 28,89±2,05 25,65±1,75 27,73±2,05

ÉÎ˛ÍÓÁ‡, ÏÏÓÎ¸/Î 8,27±0,57 7,67±0,43 9,33±0,61 8,49±0,46 9,21±0,64 9,18±0,44*

íË„ÎËˆÂË‰˚, ÏÏÓÎ¸/Î 1,01±0,11 0,88±0,11 1,15±0,07 1,12±0,05 1,07±0,17 1,07±0,08

*p<0,05; **p<0,01 

í‡·ÎËˆ‡ 2. ÉÂÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ë ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÊË‚ÓÚÌ˚ı  
‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı „ÛÔÔ‡ı ‚ ÍÓÌˆÂ ÓÔ˚Ú‡

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
äÓÌÚÓÎ¸, X+m ÑÛ¯Ëˆ‡, X+m ë‡·ÂÎ¸ÌËÍ, X+m

♂ ♀ ♂ ♀ ♂ ♀
ùËÚÓˆËÚ˚, 1012/Î 8,79±0,25 8,97±0,19 8,55±0,18 8,64±0,12 9,09±0,25 8,59±0,25

ÉÂÏ‡ÚÓÍËÚ, % 43,34±1,32 45,66±1,48 41,03±1,08 41,78±0,70 43,11±1,02 41,18±0,87

ëÂ‰ÌËÈ Ó·˙ÂÏ ˝ËÚÓˆËÚÓ‚, fl 49,32±0,97 50,01±1,30 47,76±1,09 48,36±0,28 47,17±0,50 47,82±0,54

ÉÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ, „/Î 155,11±2,99 160,67±2,69 152,25±2,55 155,78±1,93 160,25±2,93 155,13±1,80

ãÂÈÍÓˆËÚ˚, 109/Î 10,23±0,76 9,90±0,58 10,75±0,86 9,99±0,73 10,24±0,59 8,84±0,51

ãËÏÙÓˆËÚ˚, 109/Î 8,23±0,50 7,94±0,49 7,87±0,75 8,21±0,53 8,25±0,49 7,22±0,43

Ca, ÏÏÓÎ¸/Î 3,25±0,19 3,14±0,13 3,33±0,17 3,05±0,09 3,49±0,23 3,01±0,14

ê, ÏÏÓÎ¸/Î 5,68±0,58 2,40±0,32 5,58±0,89 2,53±0,37 5,80±0,46 2,20±0,30

ïÓÎÂÒÚÂËÌ, ÏÏÓÎ¸/Î 2,60±0,22 2,78±0,29 2,37±0,01 2,54±0,29 2,64±0,17 2,46±0,12

åÓ˜Â‚ËÌ‡, ÏÏÓÎ¸/Î 5,82±0,31 5,55±0,27 5,99±0,28 5,61±0,17 6,07±0,21 6,00±0,21

é·˘ËÈ ·ÂÎÓÍ, „/Î 56,92±5,25 55,08±6,18 60,59±6,18 51,07±3,65 64,28±1,49 49,25±4,18

ÄÎ¸·ÛÏËÌ˚, ÏÏÓÎ¸/Î 32,80±2,46 32,31±1,47 35,47±2,25 33,81±2,90 33,33±0,84 32,07±3,26

ÉÎ˛ÍÓÁ‡, ÏÏÓÎ¸/Î 5,37±0,55 5,46±0,49 5,17±0,55 5,87±0,38 5,33±0,56 5,80±0,47

íË„ÎËˆÂË‰˚, ÏÏÓÎ¸/Î 1,35±0,04 1,33±0,09 1,31±0,11 1,38±0,05 1,49±0,12 1,26±0,07
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ˆ˚ <0,001, Ò‡ÏÍË <0,01) Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËfl „Î˛ÍÓÁ˚ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Ï˚¯ÂÈ ÓÔ˚ÚÌÓÈ 
„ÛÔÔ˚ Ò ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓÏ ëÅ, Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ (Ò‡Ïˆ˚ 
<0,001, Ò‡ÏÍË <0,001) ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl  „Î˛ÍÓÁ˚ 
Û ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ Ò ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓÏ Ñé, Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ 
(Ò‡Ïˆ˚ <0,001, Ò‡ÏÍË <0,05) ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl 
„Î˛ÍÓÁ˚ Û ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò 
ÙÓÌÓ‚˚ÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
ÌÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ò‡ı‡‡ ‚ ÍÓ‚Ë (‚˚-
¯Â, ˜ÂÏ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ, <0,05) Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ Û Ò‡-
ÏÓÍ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ëÅ. 
Ç ÊË‚ÓÚÌÓÏ Ó„‡ÌËÁÏÂ „Î˛ÍÓÁ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚-
Ì˚Ï Ë Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚Ï ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ 
˝ÌÂ„ËË ‰Îfl ÔÓÚÂÍ‡ÌËfl ‚ÒÂı ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËı 
ÔÓˆÂÒÒÓ‚. ç‡ ÛÓ‚ÂÌ¸ „Î˛ÍÓÁ˚ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ 
‚ÎËflÂÚ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó Ù‡ÍÚÓÓ‚, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÙËÁË-
˜ÂÒÍ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, ‡ˆËÓÌ Ë ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÒÓ-
ÒÚÓflÌËÂ. óÂÁÏÂÌÓ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ Ò‡ı‡‡ ˜‡-
ÒÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl 
ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ÌËÁÍËÈ 
ÛÓ‚ÂÌ¸ Ò‡ı‡‡ ‚ ÍÓ‚Ë Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó Ì‡Û-
¯ÂÌËË Ó·ÏÂÌ‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚. ìÏÂÂÌÌÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ 
ÛÓ‚Ìfl „Î˛ÍÓÁ˚ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔËÁÌ‡ÍÓÏ ÛÎÛ˜¯Â-
ÌËfl ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡ [11]. Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË 
Kashchenko Ë ÒÓ‡‚ÚÓÓ‚ [12] ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ 
‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ – ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ëÅ Ë ‚˚‰Â-
ÎÂÌÌ˚È ËÁ ÌÂ„Ó ˝ÎÎ‡„ÓÚ‡ÌÌËÌ ‡„ËÏÓÌËÌ ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‚˚ÒËÎË ÛÓ‚ÂÌ¸ „Î˛ÍÓÁ˚ ‚ ÔÎ‡ÁÏÂ ÍÓ-
‚Ë Û Í˚Ò Ò ‰Ë‡·ÂÚÓÏ. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‰ÓÍ‡Á‡ÎÓ, 
˜ÚÓ ‡„ËÏÓÌËÌ ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ËÌ„Ë·ËÓ‚‡Ú¸ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ‡Î¸Ù‡-„Î˛ÍÓÁË‰‡Á˚, ÙÂÏÂÌÚ‡, Ó·‡ÁÛ˛-
˘Â„Ó ÓÒÌÓ‚Û ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ÒËÌÚÂÁ‡ Ë 
‡ÁÛ¯ÂÌËfl „ÎËÍÓÁË‰Ì˚ı Ò‚flÁÂÈ. 

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡ ·˚ÎÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ 
(<0,05) ÌËÊÂ Û Ò‡ÏÓÍ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚, ÔÓÎÛ-
˜‡‚¯Ëı ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ëÅ, ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ. 
Ñ‡ÌÌ‡fl ÓÔ˚ÚÌ‡fl „ÛÔÔ‡ ·˚Î‡ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ, „‰Â 
‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏÓÂ (Ò‡Ïˆ˚ 
<0,05, Ò‡ÏÍË <0,001) ÒÌËÊÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl 
ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ÙÓÌÓ-
‚˚ı ‡Ì‡ÎËÁÓ‚. ïÓÎÂÒÚÂËÌ ‚ıÓ‰ËÚ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ÏÂÏ-
·‡Ì ÎËÔÓÔÓÚÂË‰Ó‚ Ë ‚˚‡·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl ÔÓ˜ÚË 
‚ÒÂÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË Ó„‡ÌËÁÏ‡. ëÌËÊÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËfl ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡ ÔË ‚‚Â‰ÂÌËË ‚ ‡ˆËÓÌ ÓÔ˚Ú-
Ì˚ı ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔËÁÌ‡ÍÓÏ ÛÎÛ˜¯Â-
ÌËfl ‡·ÓÚ˚ ÔÂ˜ÂÌË, ˜ÚÓ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò 
ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl „Î˛ÍÓÁ˚ Ë Ó·˘Â„Ó ·ÂÎ-
Í‡ ‚ ÍÓ‚Ë, ‚ÂÓflÚÌÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ‚˚‡Ê‡ÂÚÒfl ‚ ·ÓÎÂÂ 
‡ÍÚË‚ÌÓ ÔÓÚÂÍ‡˛˘ÂÏ ÔÓˆÂÒÒÂ „Î˛ÍÓÌÂÓ„ÂÌÂÁ‡ 
[13].  Ç‡ÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ, Ú‡Í Í‡Í ıÓÎÂÒÚÂËÌ 
fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÚÓËÚÂÎ¸Ì˚Ï Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ ‰Îfl „Î˛ÍÓ-
ÍÓÚËÍÓË‰Ó‚, ÒÌËÊÂÌËÂ Â„Ó ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ú‡ÍÊÂ 
ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂÏ ÒËÌÚÂÁ‡ „Ó-
ÏÓÌÓ‚ ÒÚÂÒÒ‡, ˜ÚÓ, ‚ÂÓflÚÌÓ, „Ó‚ÓËÚ Ó ÔÓ‚˚¯Â-
ÌËË ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÊË‚ÓÚÌ˚ı [14].  

Ç ˝ÚÓÈ ÊÂ ÓÔ˚ÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ Û‚ÂÎË˜Â-

ÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë 
Ò‡ÏÓÍ, ÍÓÚÓÓÂ ÁÌ‡˜ËÏÓ (<0,01) ‚˚¯Â  ‚ Ò‡‚ÌÂ-
ÌËË Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ. ÅÂÎÍË ÍÓ‚Ë ËÏÂ˛Ú ‚‡ÊÌÓÂ 
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒ‡ı ‚ÌÛÚË Ó-
„‡ÌËÁÏ‡, Ú‡Í Í‡Í ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‰Îfl ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl 
‚flÁÍÓÒÚË, ÔÓÒÚÓflÌÒÚ‚‡ pH Ë ÍÓÎÎÓË‰ÌÓ-ÓÒÏÓÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl ÍÓ‚Ë, Ë„‡fl Ú‡ÍÊÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ 
ÓÎ¸ ‚ ËÏÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÙÛÌÍˆËflı Ë Ú‡ÌÒÔÓ-
ÚÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚ Í ÚÍ‡ÌflÏ Ó„‡ÌËÁÏ‡. èÓ‚˚¯ÂÌËÂ Ëı 
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÓ‰ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ˝ÍÒÚ‡Í-
ÚÓ‚ – ‚‡ÊÌ˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ËÌÚÂÌÒËÙËÍ‡ˆËË Ú‡ÌÒ-
ÔÓÚÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÍÓ‚Ë, ÓÍ‡Á˚‚‡˛˘ÂÈ ÔflÏÓÂ 
‚ÎËflÌËÂ Ì‡ Ó·˘ËÈ Ó·ÏÂÌ ‚Â˘ÂÒÚ‚. ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â 
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË 
íËÚÓ‚Ë˜ ã. Ç. [15] – ÔËÏÂÌÂÌËÂ ˝ÍÒÚ‡ÍÚ‡ ëÅ 
Ú‡ÍÊÂ ÔË‚ÂÎÓ Í Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ Ú‡ÌÒÔÓÚÌ˚ı Ë ÏÂ-
Ú‡·ÓÎË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÍÓ‚Ë Û ÚÂÎflÚ ÔË 
ÒÚÓÌ„ËÎflÚÓÁ‡ı. í‡ÍÓÈ ˝ÙÙÂÍÚ ‡‚ÚÓÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËfl ·˚Î Ó·˙flÒÌÂÌ Ì‡ÎË˜ËÂÏ Û ÔÓ‡ÌÚÓˆË‡ÌË-
‰ËÌÓ‚ ëÅ ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛-
˘Ëı ÒÌËÊ‡Ú¸ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı 
ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. 

èÓÎÓ‚ÓÈ ‰ËÏÓÙËÁÏ ÔÓ Â‡ÍˆËË Ì‡ ˝ÍÒÚ‡Í-
Ú˚, Á‡ÍÎ˛˜‡˛˘ËÈÒfl ‚ ·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ËÁÏÂÌÂ-
ÌËflı „ÂÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ë ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎÂÈ Û Ò‡ÏÓÍ ÓÔ˚ÚÌ˚ı „ÛÔÔ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò 
Ò‡Ïˆ‡ÏË, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, Ò‚flÁ‡Ì Ò ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ 
‡‰‡ÔÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ Ò‡ÏÓÍ. ùÚÓ ÒÓ„Î‡-
ÒÛÂÚÒfl Ò ‚˚‚Ó‰‡ÏË ÜÛÍÓ‚ÓÈ Ë ÒÓ‡‚ÚÓÓ‚ [16], 
ËÁÛ˜‡‚¯Ëı ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÍÓ‚Ë Ë 
‡‰‡ÔÚ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡ Û ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Ï˚¯ÂÈ ‡Á-
ÌÓ„Ó ÔÓÎ‡ ÎËÌËË Balb/c. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË Ó·˙-
flÒÌËÎË Ú‡ÍÓÈ ÏÂı‡ÌËÁÏ ‡ÁÎË˜ËflÏË ‚ Â‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚË í-ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı, Ç-ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı Ë ÏËÂÎÓË‰Ì˚ı 
Á‚ÂÌ¸Â‚ ËÏÏÛÌËÚÂÚ‡ Û Ò‡ÏÓÍ Ë Ò‡ÏˆÓ‚ Ï˚¯ÂÈ.  

Ç ‡ÌÂÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓÏ Ì‡ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ Ñé Ë ëÅ ‚ ‡ˆËÓÌÂ ÔÓ-
ÓÒflÚ-ÒÓÒÛÌÓ‚ ÓÍ‡Á‡ÎÓ ÒıÓ‰ÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ 
ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÒÚ‡ÚÛÒ ÊË‚ÓÚÌ˚ı [17]. Ç‚Â‰Â-
ÌËÂ ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ ëÅ Ë Ñé ‚ ‡ˆËÓÌ ÔÓÓÒflÚ ‡Ì‡-
ÎÓ„Ë˜Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ÔÓ‚ÎËflÎÓ Ì‡ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÈ 
ÔÓÙËÎ¸, ÔÓÌËÁË‚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡.  

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ, ̃ ÚÓ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚Â ̋ ÍÒ-
Ú‡ÍÚ˚ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ 
Ú‡ÍËÂ ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı 
Ï˚¯ÂÈ, Í‡Í ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ „Î˛ÍÓÁ˚, ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡ Ë 
Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ˝ÙÙÂÍÚ 
·˚Î ÓÚÏÂ˜ÂÌ Û Ò‡ÏÓÍ Ï˚¯ÂÈ, ÔÓÚÂ·Îfl‚¯Ëı ˝ÍÒ-
Ú‡ÍÚ ëÅ. ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡-
ÚÓ‚ ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰ Ó ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚË 
‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó ËÁÛ˜ÂÌËfl ̋ ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ Ò‡·ÂÎ¸ÌËÍ‡ ·Ó-
ÎÓÚÌÓ„Ó Ë ‰Û¯Ëˆ˚ Ó·˚ÍÌÓ‚ÂÌÌÓÈ Í‡Í ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
ÚÓ‚ ‰Îfl ‡Á‡·ÓÚÍË „ËÔÂ„ÎËÍÂÏË˜ÂÒÍËı, „ËÔÓÎË-
ÔË‰ËÏË˜ÂÒÍËı Ë Ó·˘ÂÛÍÂÔÎfl˛˘Ëı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ 
Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‡ÒÚÂÌËÈ. 
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Miroshnikov P.1,2, Zhuchaev K.1, Zadubrovskiy P.2, Novikov E.1,2, Loshenko V.3  

Influence of medicinal plants’ extracts of the Altai region on 
hematological and biochemical profiles of laboratory mice 

Abstract.  

Purpose: to study the effect of oregano and marsh cinquefoil extracts on the hematological and biochemical 
profiles of laboratory mice. 

Materials and methods. The article presents a study of the effect of MC and O extracts on laboratory mice. 
The raw materials for the production of extracts were rhizomes of MC and above-ground parts of O collected 
in the Altai Krai. The effect of the extracts was studied on 54 two-month-old ICR mice of different sexes. Three 
experimental groups were formed: control, experimental with O extract (20 mg/kg) and experimental with MC 
extract (20 mg/kg). The following hematological and biochemical parameters were studied: the content of ery-
throcytes and hemoglobin, hematocrit, average volume of erythrocytes, the content of leukocytes and lympho-
cytes, the content of calcium, phosphorus, cholesterol, urea, glucose, triglycerides, total protein and albumin.  

Results. As a result of the study, it was revealed that the studied extracts are capable of having a significant 
effect on such metabolic parameters of laboratory mice as the content of glucose, cholesterol and total protein. 
The most significant effect was observed in female mice consuming the MC extract. Based on the results ob-
tained, it was concluded that it is advisable to further study MC and O extracts as components for the develop-
ment of hyperglycemic, hypolipidemic and restorative drugs based on medicinal plants. 

Key words: outbred mice; biologically active substances; metabolic parameters; oregano; marsh cinquefoil. 
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