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Маточные кисты у кобыл (обзор) 
Аннотация.  

Данная работа направлена на изучение этиологии, распространенности, диагностики, лечения маточных 
кист и их отличия от зародыша при ультразвуковом исследовании. Кисты эндометрия часто являются при-
чиной бесплодия и свидетельствуют о патологических изменениях в матке, встречаясь у более взрослых 
кобыл. Существует два типа кист матки: эндометриальные железистые кисты и лимфатические лакунарные 
кисты. Эндометриальные кисты обычно меньше по сравнению с лимфатическими, расположены в эндо-
метрии, формируются из эндометриальных желез. Лимфатические кисты возникают в результате обструк-
ции лимфатических каналов и выглядят как одиночные или многодольчатые структуры. Кисты могут воз-
никать в результате хронических дегенеративных изменений в эндометрии, и их клиническое значение 
разнится. К примеру, с точки зрения фертильности их влияние связано с размером, происхождением, ко-
личеством и расположением в матке. Наличие кист малых размеров часто указывает на маточные патоло-
гии. К тому же, большие или более многочисленные кисты оказывают влияние на течение беременности.
Одиночные большие или многочисленные мелкие кисты могут приводить к предотвращению миграции эм-
бриона, тем самым препятствуя материнскому признанию беременности. Тщательные методы обследования 
обеспечивают эффективный контроль за состоянием кобылы и способствуют дальнейшему благополучному 
протеканию беременности. Данную патологию диагностируют с помощью ректального и ультразвукового 
исследований. Существует множество способов лечения: их можно удалить хирургическим путем, гистеро-
скопическими биопсийными щипцами, петлей, лазером (диодным, CO2- или Nd/YAG-лазером), электрокоа-
гуляцией или инъекцией 70 % этанола (метод склеротерапии). Но, к сожалению, многие кисты склонны к 
рецидивам. Иногда наличие кист может помешать диагностике беременности или привести к ошибочному 
диагнозу «многоплодная беременность», поскольку кисты при ультразвуковом исследовании выглядят как 
заполненные жидкостью структуры в просвете эндометрия. По этой причине важно уметь диагностировать,
прогнозировать последствия и возможности лечения патологии у кобыл.
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Ç‚Â‰ÂÌËÂ. äËÒÚ˚ ˝Ì‰ÓÏÂÚËfl ˜‡ÒÚÓ fl‚Îfl˛ÚÒfl   
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚Ï ÚËÔÓÏ ÔÓ‡ÊÂÌËfl 
ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Û ÍÓ·˚Î. é·˘‡fl ‡Ò-
ÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ ÍËÒÚ Ï‡ÚÍË ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 26,8 %, 
ÔË˜ÂÏ Û ÍÓ·˚Î ÒÚ‡¯Â 11 ÎÂÚ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ Ì‡-
ÎË˜Ëfl ÍËÒÚ ‚ 4,2 ‡Á‡ ‚˚¯Â. ÇÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ÏÓ-
ÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÙÛÌÍˆËÈ ÎËÏ-
Ù‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. è‡ÚÓÎÓ„Ëfl ÎÛ˜¯Â ‚ÒÂ„Ó 
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÛÂÚÒfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ìáà. äËÒÚ˚ ˝Ì‰Ó-
ÏÂÚËfl ÏÓ„ÛÚ ÓÒÎÓÊÌËÚ¸ ‡ÌÌ˛˛ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÛ 
·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË, Ú‡Í Í‡Í ˜‡ÒÚÓ ÔÓıÓÊË ÔÓ ‡ÁÏÂÛ
Ë ‚ÌÂ¯ÌÂÏÛ ‚Ë‰Û Ì‡ ‡ÌÌÂÂ Á‡˜‡ÚËÂ Ë ÏÓ„ÛÚ ‰‡-
‚‡Ú¸ ÎÓÊÌ˚È ‰Ë‡„ÌÓÁ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË ËÎË ÌÂ‚Â-
Ì˚È ‰Ë‡„ÌÓÁ «ÏÌÓ„ÓÔÎÓ‰Ì‡fl ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚ¸» ÔË 
ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÏ ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËË. éÌË ÔÂÔflÚ-
ÒÚ‚Û˛Ú ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË ˝Ï·ËÓÌ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÛÏÂÌ¸-
¯‡˛Ú ÔÎÓ˘‡‰¸ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË Ï‡ÚÍË, ‰ÓÒÚÛÔÌÛ˛ 
‰Îfl ÔËÍÂÔÎÂÌËfl ÔÎ‡ˆÂÌÚ˚, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡fl ̃ ‡ÒÚÓÚÛ 
‡·ÓÚÓ‚. ç‡ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËı ÒÓÍ‡ı ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË 

‚Ò‡Ò˚‚‡ÌËÂ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ë ‡Á‚ËÚËÂ ‚Ó-
ÒËÌ ıÓËÓÌ‡ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÒÌËÊÂÌ˚ ‚ ÏÂÒÚ‡ı ÍÓÌ-
Ú‡ÍÚ‡ ÍËÒÚ Ò ÔÎÓ‰Ì˚ÏË Ó·ÓÎÓ˜Í‡ÏË, ˜ÚÓ ÔË‚Ó-
‰ËÚ Í ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÏÛ ËÒÍÛ „Ë·ÂÎË ˝Ï·ËÓÌ‡ [1]. 

ñÂÎ¸˛ ‰‡ÌÌÓÈ ÒÚ‡Ú¸Ë fl‚ÎflÂÚÒfl ËÁÛ˜ÂÌËÂ Ï‡-
ÚÓ˜Ì˚ı ÍËÒÚ Û ÍÓ·˚Î ‚ ‡ÒÔÂÍÚÂ Ëı ̋ ÚËÓÎÓ„ËË, ‰Ë-
‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÎÂ˜ÂÌËfl. 

ùÚËÓÎÓ„Ëfl. äËÒÚ˚ Ï‡ÚÍË ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl Û ÍÓ·˚Î 
ÒÚ‡¯Â„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. ëÚ‡ÂÌËÂ ÍÓ·˚Î Ú‡ÍÊÂ ÒÓÔÓ-
‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ÛÒËÎÂÌËÂÏ ÙË·ÓÁ‡ ˝Ì‰ÓÏÂÚËfl, ÛÒË-
ÎÂÌËÂÏ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ‰ËÒÙÛÌÍˆËË Ï‡ÚÍË Ë ÒÌËÊÂ-
ÌËÂÏ ÙÂÚËÎ¸ÌÓÒÚË. èËÌËÏ‡fl ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ 
ÒÚ‡ÚËÒÚËÍÛ Ó ‚˚ÒÓÍÓÈ ˜‡ÒÚÓÚÂ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl 
ÍËÒÚ Ë ‰Â„ÂÌÂ‡ÚË‚Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÒÚÂÌÓÍ Ï‡ÚÓ˜-
Ì˚ı ‡ÚÂËÈ Û ÍÓ·˚Î ÒÚ‡¯Â„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ÏÓÊÂÚ 
ÔÓÒÎÂÊË‚‡Ú¸Òfl Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û Ì‡ÎË˜ËÂÏ ÍËÒÚ Ï‡Ú-
ÍË, ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÔÂÙÛÁËË Ï‡ÚÍË Ë 
‡·ÓÚËÓ‚‡ÌËÂÏ. é‰Ì‡ÍÓ ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÔflÏÓ„Ó 
‚ÎËflÌËfl ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ì‡ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÛ˛ ÔÂÙÛÁË˛ ÒÎÓÂ‚ 
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Ï‡ÚÍË Û ÍÓ·˚Î. ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ‰‚‡ ÚËÔ‡ ÍËÒÚ Ï‡ÚÍË: 
˝Ì‰ÓÏÂÚË‡Î¸Ì˚Â ÊÂÎÂÁËÒÚ˚Â ÍËÒÚ˚ Ë ÎËÏÙ‡ÚË-
˜ÂÒÍËÂ Î‡ÍÛÌ‡Ì˚Â ÍËÒÚ˚. ùÌ‰ÓÏÂÚË‡Î¸Ì˚Â ÍË-
ÒÚ˚ Ó·˚˜ÌÓ ÏÂÌ¸¯Â (5–10 ÏÏ) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò 
ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ˚ ‚ ˝Ì‰ÓÏÂÚËË, 
ÔÓËÒıÓ‰flÚ ËÁ ˝Ì‰ÓÏÂÚË‡Î¸Ì˚ı ÊÂÎÂÁ. ãËÏÙ‡-
ÚË˜ÂÒÍËÂ ÍËÒÚ˚ ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ó·ÒÚÛÍ-
ˆËË ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËı Í‡Ì‡ÎÓ‚ Ë ‚˚„Îfl‰flÚ Í‡Í Ó‰Ë-
ÌÓ˜Ì˚Â ËÎË ÏÌÓ„Ó‰ÓÎ¸˜‡Ú˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚, ÍÓÚÓ˚Â 
ÏÓ„ÛÚ ËÏÂÚ¸ ÌÓÊÍÛ ËÎË ·ÓÎÂÂ ÔÎÓÚÌÓ ÔËÎÂ„‡Ú¸ 
Í ̋ Ì‰ÓÏÂÚË˛, ÌÓ ÔË ̋ ÚÓÏ ÔËÒÚÂÌÓ˜Ì˚Â ‡Á‡Ò-
Ú‡ÌËfl ÌÂ ‚˚Ôfl˜Ë‚‡˛ÚÒfl ‚ ÔÓÒ‚ÂÚ Ï‡ÚÍË. ÅÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚Ó ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÍËÒÚ ‡ÒÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl ‚ 
ÚÂÎÂ Ï‡ÚÍË, ‚ Ó·Î‡ÒÚË ·ËÙÛÍ‡ˆËË ËÎË ÌÂÔÓÒÂ‰-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ Ò‡ÏÓÏ Ï‡ÚÓ˜ÌÓÏ Ó„Â. êÂÊÂ ˝ÚË ÍËÒÚ˚ 
‡ÒÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl ‚ ÒÂÂ‰ËÌÂ Ó„‡ [2]. 

ê‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ Ë ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÍËÒÚ 
Ï‡ÚÍË. Ç Ò‚ÓÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË J. C. Ferreira Ò ÒÓ-
‡‚ÚÓ‡ÏË (2008) ‚˚fl‚ÎflÎË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ 
ÍËÒÚ Ï‡ÚÍË Û 76 ÍÓ·˚Î ÚÂı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ Ò 
ÔÓÏÓ˘¸˛ ìáà. ó‡ÒÚÓÚ‡ ÍÓ·˚Î Ò ÍËÒÚ‡ÏË Û‚Â-
ÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl (P<0,05) ÔÓ„ÂÒÒË‚ÌÓ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ. 
èË ̋ ÚÓÏ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÎÛ˜‡Â‚ Á‡Â„Ë-
ÒÚËÓ‚‡ÌÓ Û ÍÓ·˚Î ÒÚ‡¯Â 14 ÎÂÚ. à, Ì‡ÔÓÚË‚, 
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó (P<0,008) ÍÓ·˚Î ·ÂÁ ÍËÒÚ ·˚ÎË ‚ 
‚ÓÁ‡ÒÚÂ 7–14 ÎÂÚ. ê‡ÁÏÂ ÍËÒÚÓÁÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË 
Ï‡ÚÍË ·˚Î ·ÓÎ¸¯Â (P>0,01) Û ÍÓ·˚Î ÒÚ‡¯Â 14 
ÎÂÚ, ˜ÂÏ Û ÍÓ·˚Î 7—14 ÎÂÚ. äËÒÚ˚ ÔÓ‰‡Á‰ÂÎflÎË 
Ì‡ ‚ÌÛÚÂÌÌËÂ (‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Â ‚ ˝Ì‰ÓÏÂÚËË 
Ë/ËÎË ÏËÓÏÂÚËË) Ë ‚ÌÂ¯ÌËÂ (ÔËÍÂÔÎÂÌÌ˚Â Í 
ÔÂËÏÂÚË˛ – Ì‡ÛÊÌÓÏÛ ÒÎÓ˛ ÒÚÂÌÍË Ï‡ÚÍË). 
ïÓÚfl ‡ÁÏÂ Ó·Î‡ÒÚË ‚ÌÂ¯ÌËı ÍËÒÚ (152±39  ÏÏ2) 
ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÎÒfl Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ, ‡ÁÏÂ Ó·Î‡ÒÚË ‚ÌÛÚ-
ÂÌÌËı ÍËÒÚ ·˚Î ·ÓÎ¸¯Â (P<0,02) Û ÍÓ·˚Î ÒÚ‡-
¯Â 14 ÎÂÚ (523±165  ÏÏ2), ˜ÂÏ Û ÍÓ·˚Î 7—14 ÎÂÚ 
(121±47  ÏÏ2). ëÂ‰ÌÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÍËÒÚ Û ÍÓ·˚Î 
ÍÓÎÂ·‡ÎÓÒ¸ ÓÚ 2 ‰Ó 59, ‡ ÒÂ‰Ìflfl ÔÎÓ˘‡‰¸ ÍËÒÚ 
ÍÓÎÂ·‡Î‡Ò¸ ÓÚ 28 ‰Ó 3087 ÏÏ2. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚ÌÛÚ-
ÂÌÌËı ÍËÒÚ ·˚ÎÓ ·ÓÎ¸¯Â (P<0,04), ˜ÂÏ Ì‡ÛÊ-
Ì˚ı, ‡ ÒÂ‰ÌËÈ ‰Ë‡ÏÂÚ ÌÂ ÓÚÎË˜‡ÎÒfl ÏÂÊ‰Û 
‚ÌÛÚÂÌÌËÏË (5,7±0,7 ÏÏ) Ë Ì‡ÛÊÌ˚ÏË ÍËÒÚ‡ÏË 
(5,5±0,3 ÏÏ). óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÔÓ‰ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÒÔÓÎÓ-
ÊÂÌËfl, ˜‡ÒÚÓÚ‡ Í‡Í ‚ÌÛÚÂÌÌËı, Ú‡Í Ë Ì‡ÛÊÌ˚ı 
ÍËÒÚ ·˚Î‡ ÌËÊÂ (P<0,004 Ë P<0,006, ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ) ‚ ÎÂ‚˚ı, Ô‡‚˚ı ÔÂÂ‰ÌËı Ë Á‡‰ÌËı ÓÚ-
‰ÂÎ‡ı ÚÂÎ‡ Ï‡ÚÍË, ˜ÂÏ ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÂ„ÏÂÌÚ‡ı. 
ëÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ‚ÌÛÚÂÌÌËı Ë Ì‡ÛÊÌ˚ı ÍËÒÚ ·˚ÎË 
Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ Û ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ÊË‚ÓÚÌ˚ı (21 ÍÓ·˚-
Î‡, 62 %) ËÁ 34 ÍËÒÚÓÁÌ˚ı ÍÓ·˚Î. ëÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ-
‡ÒÚ 21 ÍÓ·˚Î˚ Ò ‚ÌÛÚÂÌÌËÏË Ë ‚ÌÂ¯ÌËÏË ÍË-
ÒÚ‡ÏË (15,9±1,0 „Ó‰‡) ·˚Î ‚˚¯Â (P<0,007), ˜ÂÏ 
Û ÍÓ·˚Î ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ‚ÌÛÚÂÌÌËÏË (10,3±1,2 „Ó‰‡) Ë 
ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ‚ÌÂ¯ÌËÏË (12,3±2,9 „Ó‰‡) ÍËÒÚ‡ÏË [3].  

ÑË‡„ÌÓÒÚËÍ‡. äËÒÚ˚ ˝Ì‰ÓÏÂÚËfl ÎÛ˜¯Â ‚ÒÂ„Ó 
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÛ˛ÚÒfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ú‡ÌÒÂÍÚ‡Î¸ÌÓ„Ó 

ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. àı ÏÓÊÌÓ Ë‰ÂÌ-
ÚËÙËˆËÓ‚‡Ú¸ Í‡Í „ËÔÓ˝ıÓ„ÂÌÌ˚Â ÌÂÔÓ‰‚ËÊÌ˚Â 
ÒÚÛÍÚÛ˚ Ò ˜ÂÚÍËÏË „‡ÌËˆ‡ÏË ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ 
ÊË‰ÍÓÒÚË, ÍÓÚÓ‡fl ÔÓ‰‚ËÊÌ‡ Ë ËÏÂÂÚ ÏÂÌÂÂ ˜ÂÚ-
ÍÛ˛ ÙÓÏÛ [4]. 

í‡ÍÊÂ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË 
fl‚ÎflÂÚÒfl ̋ Ì‰ÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÈ ÓÒÏÓÚ. éÌ Ï‡ÎÓËÌ‚‡-
ÁË‚ÂÌ, ÌÓ ËÁ-Á‡ Ò‚ÓÂ„Ó ‡ÁÏÂ‡ Ë ÔÓÎÓÊÂÌËfl ˝Ì-
‰ÓÏÂÚË‡Î¸Ì˚Â ÊÂÎÂÁËÒÚ˚Â ÍËÒÚ˚ ÒÎ‡·Ó ‚ËÁÛ‡-
ÎËÁËÛ˛ÚÒfl ˝Ì‰ÓÒÍÓÔÓÏ ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ 
ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËı [5]. 

ãÂ˜ÂÌËÂ. äËÒÚ˚ ÏÓÊÌÓ Û‰‡ÎËÚ¸ ıËÛ„Ë˜Â-
ÒÍËÏ ÔÛÚÂÏ, „ËÒÚÂÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÏË ·ËÓÔÒËÈÌ˚ÏË 
˘ËÔˆ‡ÏË, ÔÂÚÎÂÈ, Î‡ÁÂÓÏ (‰ËÓ‰Ì˚Ï, CO2- ËÎË 
Nd/YAG-Î‡ÁÂÓÏ), ̋ ÎÂÍÚÓÍÓ‡„ÛÎflˆËÂÈ ËÎË ËÌ˙-
ÂÍˆËÂÈ 70% ˝Ú‡ÌÓÎ‡ (ÏÂÚÓ‰ ÒÍÎÂÓÚÂ‡ÔËË). é·-
˘‡fl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl: ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ˆË˛ 
‡ÁÏÂ‡ Ë ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl Í‡Ê‰ÓÈ ˝Ì‰ÓÏÂÚË‡Î¸-
ÌÓÈ ÍËÒÚ˚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ú‡ÌÒÂÍÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ìáà, 
ÙËÍÒ‡ˆË˛ ÍÓ·˚Î˚ ‚ ÒÚ‡ÌÍÂ, Û·ÓÍÛ ı‚ÓÒÚ‡, ÚÛ‡-
ÎÂÚ Ì‡ÛÊÌ˚ı ÔÓÎÓ‚˚ı Ó„‡ÌÓ‚. ÇÒÂ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ËÂ 
Ï‡ÌËÔÛÎflˆËË ÔÓ‚Ó‰flÚÒfl ÔÓ‰ ÒÂ‰‡ˆËÂÈ [6].  

ì‰‡ÎÂÌËÂ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÂÚÎË ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ‚Ó 
‚ÂÏfl ÚÂ˜ÍË Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ¯ÂÈÍ‡ Ï‡ÚÍË ·˚Î‡ ‡Ò-
Í˚Ú‡. Ñ‡ÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÏÓÊÌÓ Û‰‡ÎËÚ¸ ·ÓÎ¸¯ËÂ 
ÍËÒÚ˚ ˝Ì‰ÓÏÂÚËfl Ì‡ ÌÓÊÍÂ (ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÍË-
ÒÚ˚). èÂÚÎfl Ò ¯Ó‚Ì˚Ï Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ ÒÚÂËÎËÁÛÂÚÒfl 
ıÓÎÓ‰Ì˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 15 ÏËÌÛÚ Ë ÔÓÏ˚-
‚‡ÂÚÒfl ÒÚÂËÎ¸Ì˚Ï ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ‡ÒÚ‚ÓÓÏ. 
êÛÍÓÈ ‚ ÔÂ˜‡ÚÍÂ ÔÂÚÎfl ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ˜ÂÂÁ ¯ÂÈÍÛ 
Ï‡ÚÍË ‚ Ï‡ÚÍÛ Ë Ì‡‰Â‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ÍËÒÚ˚ 
Ì‡ ÌÓÊÍÂ. èÂÚÎ˛ Á‡Úfl„Ë‚‡˛Ú, ÔÓÚ‡ÎÍË‚‡fl ‚ÌÛÚ¸ 
Í ÌÓÊÍÂ ÍËÒÚ˚. á‡ÚÂÏ ¯Ó‚Ì˚È Ï‡ÚÂË‡Î ÔÂÂÏÂ-
˘‡˛Ú ‚ÔÂÂ‰ Ë Ì‡Á‡‰, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÂÁ‡Ú¸ ÌÓÊÍÛ ÍË-
ÒÚ˚, ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó ÍËÒÚÛ Û‰‡Îfl˛Ú ‚Û˜ÌÛ˛ [7]. 

ì‰‡ÎÂÌËÂ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Î‡ÁÂ‡. Ç Ï‡ÚÍÛ ‚‚Ó‰flÚ 
Û„ÎÂÍËÒÎ˚È „‡Á (Î‡ÁÂ Nd:YAG) ËÎË ÚÂÔÎ˚È ÒÚÂ-
ËÎ¸Ì˚È Î‡ÍÚ‡ÚÌ˚È ‡ÒÚ‚Ó êËÌ„Â‡ (‰ËÓ‰Ì˚È 
Î‡ÁÂ). ÑÎfl Î‡ÁÂ‡ Nd:YAG ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÚÛ·Í‡ 
‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 2,1 ÏÏ (·ÂÒÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓÂ ÒÚÂÍÎflÌÌÓÂ Î‡-
ÁÂÌÓÂ ‚ÓÎÓÍÌÓ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 600 ÏÍÏ), ÔÓıÓ‰ËÚ 
˜ÂÂÁ ‚ÒÔÓÏÓ„‡ÚÂÎ¸Ì˚È Í‡Ì‡Î ˝Ì‰ÓÒÍÓÔ‡. á‡ÚÂÏ 
˜ÂÂÁ ÚÛ·ÍÛ, ÓÍÛÊ‡˛˘Û˛ Î‡ÁÂÌÓÂ ‚ÓÎÓÍÌÓ, 
ÔÓÔÛÒÍ‡˛Ú Û„ÎÂÍËÒÎ˚È „‡Á, ˜ÚÓ·˚ Û‚ÂÎË˜ËÚ¸ 
Ï‡ÚÍÛ ‚ Ó·˙ÂÏÂ. ã‡ÁÂ ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ÔËÏÂÌÓ ‚ 
1 ÒÏ ÓÚ ÍËÒÚ˚. åÓ˘ÌÓÒÚ¸ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡˛Ú Ì‡ ÌÂ-
ÔÂ˚‚Ì˚È ÂÊËÏ 50 ÇÚ ‰Îfl ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓ-
‚ÂÊ‰ÂÌËÈ. á‡ÚÂÏ ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚˚¯‡˛Ú ‰Ó 100 ÇÚ 
Ë ÔÓÍ‡Î˚‚‡˛Ú ÍËÒÚÛ. ÜË‰ÍÓÒÚË ‰‡˛Ú ÒÚÂ˜¸ ËÁ 
ÍËÒÚ˚, ‡ ÓÒÚ‡‚¯Û˛Òfl Ó·ÓÎÓ˜ÍÛ ÍËÒÚ˚ ÔÓ‰‚Â„‡˛Ú 
Û‰‡ÎÂÌË˛. ÇÂÏfl ˝ÍÒÔÓÁËˆËË ÓÚ 1 ‰Ó 5 ÒÂÍÛÌ‰. 
èÓˆÂ‰ÛÛ ÏÓÊÌÓ ÔÓ‚ÚÓËÚ¸ ÔÓÁÊÂ ‚ ÚÓÚ ÊÂ ‰ÂÌ¸ 
ËÎË Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ‰ÂÌ¸ ÔË Ì‡ÎË˜ËË ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÍËÒÚ. ÑÎfl ‰ËÓ‰ÌÓ„Ó Î‡ÁÂ‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ 
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Î‡ÁÂ‡ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl Ì‡ 12—14 ÇÚ ‰Îfl ÌÂ·ÓÎ¸-
¯Ëı ÍËÒÚ Ë Ì‡ 14—18 ÇÚ ‰Îfl ·ÓÎ¸¯Ëı [6, 8]. 

ì‰‡ÎÂÌËÂ ÍËÒÚ˚ ˝ÎÂÍÚÓÍÓ‡„ÛÎflˆËÂÈ. Ç 
Ï‡ÚÍÛ ‚ÎË‚‡˛Ú ÚÂÔÎ˚È ÒÚÂËÎ¸Ì˚È ‡ÒÚ‚Ó êËÌ-
„Â‡ Ò Î‡ÍÚ‡ÚÓÏ. åÓÌÓÔÓÎflÌ‡fl ÔÂÚÎfl ‰ÎËÌÓÈ 5 
ÒÏ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ˜ÂÂÁ ‚ÒÔÓÏÓ„‡ÚÂÎ¸Ì˚È Í‡Ì‡Î ˝Ì-
‰ÓÒÍÓÔ‡. èÂÚÎfl ÔËÒÓÂ‰ËÌflÂÚÒfl Í ˝ÎÂÍÚÓıËÛ-
„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ‡ÔÔ‡‡ÚÛ, ‡ ÔÎ‡ÒÚËÌ‡ Á‡ÁÂÏÎÂÌËfl ÔË-
ÍÂÔÎflÂÚÒfl Í fl„Ó‰Ë˜ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÍÓ·˚Î˚. ç‡ 
Á‡ÁÂÏÎfl˛˘Û˛ ÔÎ‡ÒÚËÌÛ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ Ì‡ÌÂÒÂÌ ÚÓ-
ÍÓÔÓ‚Ó‰fl˘ËÈ „ÂÎ¸, ‚ÓÎÓÒ˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ‚˚-
·ËÚ˚ Ì‡ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ‰Îfl ÒÓÁ‰‡ÌËfl ÏËÌËÏ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËfl. èÂÚÎfl ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl Ì‡‰ 
ÍËÒÚÓÈ Ë ÒÎÂ„Í‡ Á‡Úfl„Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ÓÍÛ„ ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl. 
èÓÔÛÒÍ‡˛Ú ÍÓ‡„ÛÎflˆËÓÌÌ˚È ÚÓÍ, ‡ ÔÂÚÎ˛ ‰‡Î¸-
¯Â ÔÓÚfl„Ë‚‡˛Ú ˜ÂÂÁ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ. éÚÒÎÓË‚¯Û˛Òfl 
ÍËÒÚÛ Û‰‡Îfl˛Ú ÔËÊË„‡˛˘ÂÈ ÔÂÚÎÂÈ ÔË ‚˚ÍÎ˛-
˜ÂÌÌÓÏ ÚÓÍÂ; ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ ‰Îfl ·ËÓÔÒËË 
ËÎË ÍÓÁËÌÍÛ ‰Îfl ËÁ‚ÎÂ˜ÂÌËfl ÚÍ‡ÌÂÈ ÔÓÔÛÒÍ‡˛Ú 
˜ÂÂÁ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È Í‡Ì‡Î ˝Ì‰ÓÒÍÓÔ‡. ä‡Í 
ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÍ‡Ì¸ Á‡ı‚‡˜ÂÌ‡, ‚ÂÒ¸ ÍÓÌÂˆ ˝Ì‰ÓÒÍÓÔ‡ 
Û‰‡Îfl˛Ú ËÁ ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡, ÒÚ‡‡flÒ¸ ÌÂ 
ÛÓÌËÚ¸ ÍÛÒÓ˜ÂÍ ÚÍ‡ÌË [6, 9]. 

ì‰‡ÎÂÌËÂ ÍËÒÚ˚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡ 
‰Îfl ·ËÓÔÒËË Ï‡ÚÍË. äÓÌÂˆ ÒÚÂËÎ¸ÌÓ„Ó ËÌÒÚÛ-
ÏÂÌÚ‡ ‰Îfl ·ËÓÔÒËË ‚‚Ó‰ËÚÒfl ˜ÂÂÁ ‚Î‡„‡ÎË˘Â, 
¯ÂÈÍÛ ‚ Ï‡ÚÍÛ. Ñ‡ÎÂÂ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ Û‰ÂÊË‚‡ÂÚÒfl 
ÛÍÓÈ ÂÍÚ‡Î¸ÌÓ. ÖÒÎË ÍËÒÚ‡ Ô‡Î¸ÔËÛÂÚÒfl, ËÌ-
ÒÚÛÏÂÌÚ ‰Îfl ·ËÓÔÒËË ÏÓÊÌÓ Ì‡Ô‡‚ËÚ¸ ‚ 
Ó·Î‡ÒÚ¸ ÍËÒÚ˚, ·‡Ì¯Ë ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡ ÓÚÍ˚‚‡˛Ú-
Òfl Ë Á‡Í˚‚‡˛ÚÒfl Ì‡‰ ÍËÒÚÓÈ, ˜ÚÓ·˚ ÂÂ ‡ÁÛ-
¯ËÚ¸. ÑÎfl ‡Á˚‚‡ ÍËÒÚ˚ ÏÓÊÂÚ ÔÓÚÂ·Ó‚‡Ú¸Òfl 
ÎÂ„ÍÓÂ Ì‡ÚflÊÂÌËÂ ËÎË ˚‚ÓÍ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡. èË 
ÏÌÓÊÂÒÚ‚Â ÍËÒÚ, ËÎË ÂÒÎË ÍËÒÚÛ ÚÛ‰ÌÓ Ô‡Î¸ÔË-
Ó‚‡Ú¸ ‚ ÔflÏÓÈ ÍË¯ÍÂ, ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ 
ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ‰‡Ú˜ËÍ ‰Îfl ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ÍËÒÚ˚ 
Ë ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ‡ÁÏÂ˘ÂÌËfl ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡ ‰Îfl 
·ËÓÔÒËË [6, 10]. 

Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚˚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ Û‰‡ÎÂÌËÂ 
ÊË‰ÍÓÒÚË ËÁ ÍËÒÚ˚ ˜ÂÂÁ Ë„ÎÛ Ò Û‰ÎËÌËÚÂÎÂÏ Ë 
ÔËÍÂÔÎÂÌÌ˚Ï ¯ÔËˆÂÏ Û ÍÓ·˚Î˚ ‚ ÚÂ˜ÍÂ, ÌÓ 
˝ÚÓ ÏÓÊÂÚ ÌÂ ÔË‚ÂÒÚË Í ÔÓÒÚÓflÌÌÓÏÛ ‡ÁÂ¯Â-
ÌË˛ ÔÓ·ÎÂÏ˚. ÅËÓÔÒËfl ËÎË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÍËÒÚ˚ 
Ë„ÎÓÈ ÏÓ„ÛÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÂÂ ÂˆË‰Ë‚Û, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ 
ÒÂÍÂÚÓÌ‡fl Ó·ÓÎÓ˜Í‡ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Û‰‡ÎÂÌ‡ 
‰ÓÎÊÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ. ëÎÂ‰ÛÂÚ ËÁ·Â„‡Ú¸ ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓ-
„Ó ÔËÊË„‡ÌËfl ËÎË Î‡ÁÂÌÓ„Ó ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡, ̃ ÚÓ·˚ ÌÂ 
‚˚Á‚‡Ú¸ Ú‡ÌÒÏÛ‡Î¸Ì˚È ÌÂÍÓÁ ÒÚÂÌÍË Ï‡ÚÍË, 
˜ÚÓ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í Ó·‡ÁÓ‚‡ÌË˛ 
ÒÔ‡ÂÍ ËÎË ÔÂËÚÓÌËÚÛ. äÓ·˚Î˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÔÓ-
‚ÚÓÌÓ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Ì˚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ú‡ÌÒÂÍÚ‡Î¸ÌÓ-
„Ó ìáà ˜ÂÂÁ 7—10 ‰ÌÂÈ ÔÓÒÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl ‰Îfl ‰Ó-
ÍÛÏÂÌÚ‡ˆËË ÓÒÚ‡‚¯ËıÒfl ÍËÒÚ Ë Ó·˘Â„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl 
Á‰ÓÓ‚¸fl ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó [6]. 

éÚÎË˜ËÂ ÍËÒÚ ̋ Ì‰ÓÏÂÚËfl ÓÚ ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËıÒfl 
˝Ï·ËÓÌÓ‚. ë‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ·ÂÒÔÎÓ‰ËÂÏ Ë ÍËÒÚ‡ÏË 
Ï‡ÚÍË ‰Ó ÍÓÌˆ‡ ÌÂ flÒÌ‡. àı ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÙÂÚËÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ÏÓÊÂÚ Á‡ÍÎ˛˜‡Ú¸Òfl ‚ Ó„‡ÌË˜ÂÌËË ÔÓ‰‚ËÊ-
ÌÓÒÚË Á‡Ó‰˚¯‡ Ì‡ ‡ÌÌËı ÒÓÍ‡ı, ‡ Ì‡ ·ÓÎÂÂ 
ÔÓÁ‰ÌËı ÒÓÍ‡ı ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË - ‚ Ì‡Û¯ÂÌËË ‚Ò‡-
Ò˚‚‡ÌËfl ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ Á‡ Ò˜ÂÚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ 
ÏÂÊ‰Û ÒÚÂÌÍÓÈ ÍËÒÚ˚ Ë ÊÂÎÚÓ˜Ì˚Ï ÏÂ¯ÍÓÏ ËÎË 
‡ÎÎ‡ÌÚÓËÒÓÏ, ‚Ò‡Ò˚‚‡ÌËÂ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ë 
‡Á‚ËÚËÂ ‚ÓÒËÌ ıÓËÓÌ‡ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÒÌËÊÂÌ˚ ‚ 
ÏÂÒÚ‡ı ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ÍËÒÚ Ò ÔÎÓ‰Ì˚ÏË Ó·ÓÎÓ˜Í‡ÏË, 
˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÏÛ ËÒÍÛ „Ë·ÂÎË ˝Ï-
·ËÓÌ‡. é‰Ì‡ÍÓ Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ú¸ Ëı ÔÂ‚Ë˜ÌÛ˛ ÓÎ¸ 
ÒÎÓÊÌÓ, Ú‡Í Í‡Í ÓÌË fl‚Îfl˛ÚÒfl ̃ ‡ÒÚ˚Ï ÔËÁÌ‡ÍÓÏ 
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ Ï‡ÚÍË ‚ ˆÂÎÓÏ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÔÂ‰¯Â-
ÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ˝Ì‰ÓÏÂÚËÚ‡ [11]. 

ç‡ÎË˜ËÂ ÍËÒÚ ˝Ì‰ÓÏÂÚËfl ‚ Ï‡ÚÍÂ ÍÓ·˚Î˚ ÏÓ-
ÊÂÚ Á‡ÚÛ‰ÌËÚ¸ ÚÓ˜ÌÓÂ ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË. 
Ç ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ÊÂÎÂÁËÒÚ˚Â ÍËÒÚ˚ ˝Ì‰ÓÏÂÚËfl 
Ó·˚˜ÌÓ ÏËÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÂ, ÎËÏÙ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÍËÒÚ˚ 
ÏÓ„ÛÚ ËÏÂÚ¸ ‡ÁÏÂ ÓÚ ≤10 ÏÏ ‚ ‰Ë‡ÏÂÚÂ ‰Ó ÌÂ-
ÒÍÓÎ¸ÍËı Ò‡ÌÚËÏÂÚÓ‚. èÓ‰Ó·ÌÓ ‡ÌÌÂÏÛ ̋ Ï·ËÓ-
ÌÛ ÎÓ¯‡‰Ë, ÍËÒÚ˚ ˝Ì‰ÓÏÂÚËfl ‚˚„Îfl‰flÚ Í‡Í Á‡-
ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â ÊË‰ÍÓÒÚ¸˛ ÒÚÛÍÚÛ˚ ‚ ÔÓÒ‚ÂÚÂ 
˝Ì‰ÓÏÂÚËfl. Ç ̂ ÂÎÓÏ, ÍËÒÚ˚ ÌÂ ‚˚„Îfl‰flÚ Í‡Í Ë‰Â-
‡Î¸ÌÓ ÍÛ„Î˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚ Ë Ó·˚˜ÌÓ «ÒÏÂ˘ÂÌ˚» 
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÒ‚ÂÚ‡ Ï‡ÚÍË, ˜‡ÒÚË˜ÌÓ ÔÓÌËÍ‡fl 
‚ ÒÚÂÌÍÛ ̋ Ì‰ÓÏÂÚËfl. íÓ˜ÌÓ Ú‡Í ÊÂ ÍËÒÚ˚ Ó·˚˜ÌÓ 
ÌÂ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡˛ÚÒfl ‚ ‰Ë‡ÏÂÚÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸-
ÍËı ‰ÌÂÈ, ıÓÚfl ËÌÓ„‰‡ ÓÌË ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ÌÂÒÍÓÎ¸-
ÍÓ ‰ËÌ‡ÏË˜Ì˚ÏË Ë Û‚ÂÎË˜Ë‚‡˛ÚÒfl ‚ ‡ÁÏÂ‡ı ÔÓ 
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ˝ÒÚÛÒÓÏ Ë ‰Ë˝ÒÚÛÒÓÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ 
ÛÏÂÌ¸¯‡˛ÚÒfl ‚ ‡ÁÏÂÂ Û ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÍÓ·˚Î ÔÓÒÎÂ 
Ó‰Ó‚. èË ÌÂÙËÍÒËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÎÛ˜‡flı Ï‡ÚÓ˜Ì˚ı 
ÍËÒÚ Û ÍÓ·˚Î˚ ÔÓÒÎÂ ÓÒÂÏÂÌÂÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ÊË‚ÓÚÌÓÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ‰ÌÂÈ, 
Ì‡˜ËÌ‡fl Ò 16-„Ó ‰Ìfl ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË ‰Îfl Ó·Ì‡ÛÊÂ-
ÌËfl ÓÒÚ‡, ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÏÂÒÚÓÔÓÎÓÊÂÌËfl ˝Ï·ËÓÌÓ-
ÔÓ‰Ó·ÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ‰Ó 16-„Ó ‰Ìfl ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË 
(Ú. Â. ‰Ó ÙËÍÒ‡ˆËË) ËÎË ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ 
‚Ë‰ËÏÓ„Ó ̋ Ï·ËÓÌ‡ ‚ÌÛÚË ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ÔÛÁ˚¸Í‡, 
ÂÒÎË ÒÓÍ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ 16 ‰ÌÂÈ. åÌÓ-
„ÓÍ‡ÚÌ˚Â Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‰Îfl ÓÍÓÌ˜‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË Ë ÚÓ˜-
ÌÓ„Ó ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‰‚Ûı ˝Ï·ËÓÌÓ‚ 
‡ÁÌÓ„Ó „ÂÒÚ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ [4].  

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ. äÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÍËÒÚ Ò 
ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ÙÂÚËÎ¸ÌÓÒÚË Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ‡ÁÏÂÓÏ, 
ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂÏ, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ Ë ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ 
‚ Ï‡ÚÍÂ. äËÒÚ˚ ÏÓ„ÛÚ ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÂ ‚ÎËfl-
ÌËÂ Ì‡ ‡ÌÌËÈ ̋ Ï·ËÓ„ÂÌÂÁ ËÁ-Á‡ ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl 
ÏË„‡ˆËË ̋ Ï·ËÓÌÓ‚, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÔÂÔflÚÒÚ‚Ûfl ‡Ò-
ÔÓÁÌ‡‚‡ÌË˛ Ï‡ÚÂË ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË, ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û 
‚ ‡ÌÌÂÂ ÔÓ„ÎÓ˘ÂÌËÂ ̋ Ï·ËÓÌ‡Î¸Ì˚ı „ËÒÚÓÚÓÙÓ‚ 
Ë ÔÎ‡ˆÂÌÚ‡ˆË˛. í˘‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÏÂÚÓ‰˚ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡-
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ÌËfl Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚È ÍÓÌÚÓÎ¸ Á‡ ÒÓ-
ÒÚÓflÌËÂÏ ÍÓ·˚Î˚ Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏÛ 
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ÌÓÏÛ ÔÓÚÂÍ‡ÌË˛ ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË. çÂ-
ÒÏÓÚfl Ì‡ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó, ˜‡ÒÚ¸ 
Ô‡ÚÓÎÓ„ËÈ ÒÍÎÓÌÌ‡ Í ÂˆË‰Ë‚Û. ãÂ˜ÂÌËÂ ÂÍÓÏÂÌ-
‰ÛÂÚÒfl ÍÓ·˚Î‡Ï, ̃ ÚÓ ÌÂ ÏÓ„ÛÚ Á‡·ÂÂÏÂÌÂÚ¸ ‚ ÚÂ˜Â-

ÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ˆËÍÎÓ‚; ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË Ë‰ÂÌÚË-
ÙËÍ‡ˆËË ‰Û„Ëı ÔË˜ËÌ ·ÂÒÔÎÓ‰Ëfl; ÍÓ·˚Î‡Ï Ò 
·ÓÎ¸¯ËÏË ÍËÒÚ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ÔÂÔflÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ 
˝Ï·ËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË; ËÎË ÍÓ·˚Î‡Ï, Û ÍÓ-
ÚÓ˚ı ÂÒÚ¸ ÍËÒÚ˚, ̃ ÚÓ ÏÓ„ÛÚ ÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÔÓ‰ Û„ÓÁÛ 
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚˚Ì‡¯Ë‚‡Ú¸ ÊÂÂ·ÂÌÍ‡.  
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Uterine cysts in mares   
Abstract.  

This work is aimed at studying the etiology, prevalence, diagnosis, treatment of uterine cysts and their dif-
ference from the embryo during ultrasound examination. Endometrial cysts are often the cause of infertility 
and indicate pathological changes in the uterus, occurring in older mares. There are two types of uterine cysts: 
endometrial glandular cysts and lymphatic lacunar cysts. Endometrial cysts are usually smaller than lymphatic 
cysts located in the endometrium and are composed of endometrial glands. Lymphatic cysts cause obstruction 
of the lymphatic channels and appear as single or multilobular structures. Cysts can result from chronic de-
generative changes in the endometrium and their clinical significance varies. For example, in terms of fertility, 
their influence is related to size, conditioning, content and location in the uterus. The presence of small cysts 
often indicates matte structures. In addition, larger or more active cysts have an impact on the course of preg-
nancy. Single large or small cysts can lead to embryonic pregnancy failure, which is the most difficult recognition 
of maternal pregnancy. Careful testing methods can effectively monitor the mare's condition and ensure the 
prospects for a successful pregnancy. This pathology is diagnosed using rectal and ultrasound examinations. 
There are many treatment options: they can be removed by surgery, hysteroscopic biopsy forceps, snare, laser 
(diode, CO2 or Nd/YAG laser), electrocoagulation or injection of 70 % ethanol (sclerotherapy method). But un-
fortunately, many cysts are prone to relapse. Sometimes the presence of cysts can interfere with the diagnosis 
of pregnancy or lead to an erroneous diagnosis of “multiple pregnancy”, since cysts under ultrasound exposure 
appear as filling fluid structures in the endometrial lumen. For this reason, it is important to be able to diagnose, 
predict consequences and treatment options in the mare. 
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