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Цель: изучение морфологических и хозяйственно полезных признаков  домашних северных оленей 
(Rangifer tarandus L.) в зоне лесотундры Крайнего Северо-Востока России. 

Материалы и методы. Использована зоотехническая информация из годовых отчетов о выполненных 
научно-исследовательских работах сотрудников лаборатории селекции и племенного дела в оленеводстве 
Магаданского зонального НИИ сельского хозяйства Северо-Востока за 1970—1980-е и 2000-е годы. Моде-
лью при проведении исследований служило поголовье оленей совхоза «Марковский», типичного для зоны 
лесотундры Северо-востока. Площадь оленьих пастбищ в хозяйстве превышала 5 млн. га, в расчете на 1 
голову приходилось 142,8 га. Средний размер производственного стада составлял 2500 особей.  

Результаты. Представлены данные о морфологических и хозяйственно полезных признаках оленей ле-
сотундры Северо-Востока — пастбищно-географическом пространстве на границе ареалов двух больших 
групп северных оленей — тундровой и таежной. В типичном для лесотундровой зоны совхозе «Марковский» 
из 35 тыс. оленей основного стада 25 % составляли эвенские, 44 % — чукотские и 31 % — помесные чукот-
ско-эвенские животные. В лесотундре сформировалась гибридная популяция северных оленей в резуль-
тате скрещиваний двух симпатрических популяций эвенской и чукотской пород. Промежуточный фенотип 
имел характерные отличия от исходных пород по морфологическим признакам — масти, экстерьеру и кон-
ституции (линейным промерам, индексам телосложения), показателям мясной продуктивности. Делается 
вывод о происхождении лесотундрового экотипа на основе помесей от скрещивания симпатрических по-
пуляций чукотских и эвенских оленей разных поколений, возвратных скрещиваний, интрогрессии, стаби-
лизирующего отбора, микроэволюции под влиянием природных условий и антропогенных факторов. 
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Ç‚Â‰ÂÌËÂ. ÄÂ‡Î ÒÂ‚ÂÌÓ„Ó ÓÎÂÌfl (Rangifer 
tarandus L.) ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ ‡ÍÚË˜Â-
ÒÍËÂ Ë ÒÛ·‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ Â„ËÓÌ˚ êÓÒÒËË. ÉÂÓ„‡-
ÙË˜ÂÒÍ‡fl ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ÙÂÌÓÚËÔË˜ÂÒÍËı Ë „ÂÌÓ-
ÚËÔË˜ÂÒÍËı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ı‡‡ÍÚÂÌ‡ Í‡Í ‰Îfl 
‰ËÍËı, Ú‡Í Ë ‰ÓÏ‡¯ÌËı ÙÓÏ ‚Ë‰‡ [1—10].  

ç‡ ëÂ‚ÂÂ Ñ‡Î¸ÌÂ„Ó ÇÓÒÚÓÍ‡ ‚ 1950—1960-ı 
„Ó‰‡ı ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ÁÓÓÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ 
ÔÓ„ÓÎÓ‚¸fl ‰ÓÏ‡¯ÌËı ÓÎÂÌÂÈ, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÍÓÚÓ-
Ó„Ó ·˚ÎË ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ÚËÔ˚ ÓÎÂÌÂÈ - ˜ÛÍÓÚÒÍËÈ 
ÚÛÌ‰Ó‚˚È Ë ÎÂÒÓÚÛÌ‰Ó‚˚È, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÎÂÒÌÓÈ 
˝‚ÂÌÒÍËÈ [11, 12]. Ç 1970–1980-ı „Ó‰‡ı ‡·ÓÚ˚ 
ÔÓ ËÁÛ˜ÂÌË˛ ˝ÍÒÚÂ¸ÂÌÓ-ÍÓÌÒÚËÚÛˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı, 
ıÓÁflÈÒÚ‚ÂÌÌÓ-ÔÓÎÂÁÌ˚ı Ë ÔÓÔÛÎflˆËÓÌÌÓ-„ÂÌÂÚË-
˜ÂÒÍËı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ÒÂ‚ÂÌ˚ı ÓÎÂÌÂÈ, ‡Á‚Ó‰ËÏ˚ı 
Ì‡ óÛÍÓÚÍÂ Ë äÓÎ˚ÏÂ, ·˚ÎË ÔÓ‰ÓÎÊÂÌ˚ ÒÓ-
ÚÛ‰ÌËÍ‡ÏË å‡„‡‰‡ÌÒÍÓ„Ó áÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó çààëï 
ëÂ‚ÂÓ-ÇÓÒÚÓÍ‡ [13–21]. Ç 2000-ı „Ó‰‡ı ËÁÛ˜Â-
ÌËÂ „ÂÌÓÙÓÌ‰‡ ÓÎÂÌÂÈ ä‡ÈÌÂ„Ó ëÂ‚ÂÓ-ÇÓÒÚÓÍ‡ 

ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓ-„Â-
ÌÂÚË˜ÂÒÍËı ÏÂÚÓ‰Ó‚ [22–27]. 

èË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÎËÏÓÙËÁ-
Ï‡ Ú‡ÌÒÙÂËÌÓ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍË ÍÓ‚Ë ÓÎÂÌÂÈ ÒÂ‚Â-
Ó-‚ÓÒÚÓÍ‡ ëË·ËË ÜÛÍÂ‚Ë˜ Ë îÓÏË˜Â‚ÓÈ 
(1976) ·˚ÎÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÊË‚ÓÚÌ˚Â Ú‡ÂÊ-
Ì˚ı, ÚÛÌ‰Ó‚˚ı Ë ÎÂÒÓÚÛÌ‰Ó‚˚ı ÔÓÔÛÎflˆËÈ ÓÚ-
ÎË˜‡˛ÚÒfl ÔÓ ˜‡ÒÚÓÚ‡Ï ‚ÒÚÂ˜‡ÂÏÓÒÚË ‡ÎÎÂÎÂÈ 
Ú‡ÌÒÙÂËÌÓ‚Ó„Ó ÎÓÍÛÒ‡. Ç ̃ ‡ÒÚÌÓÒÚË, ÍÓÌˆÂÌÚ-
‡ˆËË ‡ÎÎÂÎÂÈ TfA, TfC, TfÖ, TfG, TfH Ë TfN Û 
ÓÎÂÌÂÈ ÎÂÒÓÚÛÌ‰˚ ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ‚˚¯Â ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ Ò ÚÛÌ‰Ó‚˚ÏË ÊË‚ÓÚÌ˚ÏË, ‡ ‡ÎÎÂÎÂÈ TfI, 
TfK Ë TfM, Ì‡ÔÓÚË‚, ÏÂÌ¸¯Â. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ËÌ-
ÚÂÔÂÚËÓ‚‡ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌÛ˛ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ 
Ú‡ÌÒÙÂËÌÓ‚ ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓÈ ÌÂ‡‚ÌÓÁÌ‡˜ÌÓÒÚ¸˛ 
„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ·ÂÎÍÓ‚ ÍÓ‚Ë ÓÎÂÌÂÈ [7]. 
òÛ·ËÌ Ò ÒÓ‡‚Ú. (1982, 1988) ÔÓ Tf-ÎÓÍÛÒÛ ÓÚÌÂÒ-
ÎË ‚ Ó‰ÌÛ „ÛÔÔÛ Ò ˜ÛÍÓÚÒÍËÏË ÓÎÂÌÂÈ ·‡ÒÒÂÈÌ‡ 
ÂÍË äÓÎ˚Ï˚, ÔÓ·ÂÂÊ¸fl éıÓÚÒÍÓ„Ó ÏÓfl Ë 

Разведение животных Рубрика



ГЕНЕТИКА И РАЗВЕДЕНИЕ ЖИВОТНЫХ 2/2024 

52 Г. Я. Брызгалов ©

ä‡Ï˜‡ÚÒÍÓ„Ó ÔÓÎÛÓÒÚÓ‚‡. ï‡‡ÍÚÂÌ˚Ï „ÂÌÂÚË-
˜ÂÒÍËÏ ÔËÁÌ‡ÍÓÏ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔËÓ‚ÍË ÓÎÂÌÂÈ ÓÌË 
Ó·ÓÁÌ‡˜ËÎË ‚˚ÒÓÍÛ˛ ˜‡ÒÚÓÚÛ Tfë1(>0,3) [4, 5].  

ç‡ ÓÒÌÓ‚Â Ì‡ÍÓÔÎÂÌÌÓ„Ó Ï‡ÒÒË‚‡ ÁÓÓÚÂıÌË˜Â-
ÒÍÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ˜ÂÚ˚Â ‡·ÓË„ÂÌÌ˚Â ÔÓÓ‰˚ 
ÒÂ‚ÂÌ˚ı ÓÎÂÌÂÈ — ÌÂÌÂˆÍ‡fl, ˝‚ÂÌÍËÈÒÍ‡fl, ˜Û-
ÍÓÚÒÍ‡fl Ë ˝‚ÂÌÒÍ‡fl ·˚ÎË ‚ÍÎ˛˜ÂÌ˚ ‚ ÉÓÒÛ‰‡ÒÚ-
‚ÂÌÌ˚È ÂÂÒÚ ÒÂÎÂÍˆËÓÌÌ˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ, ‰ÓÔÛ-
˘ÂÌÌ˚ı Í ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛. éÙËˆË‡Î¸ÌÓÂ 
ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÔÓÓ‰ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏÛ 
ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌË˛ ÒÂÎÂÍˆËÓÌÌÓ-ÔÎÂÏÂÌÌÓÈ ‡-
·ÓÚ˚ ‚ ÒÂ‚ÂÌÓÏ ÓÎÂÌÂ‚Ó‰ÒÚ‚Â [8, 10].  

íÂËÚÓËfl ÓÎÂÌ¸Ëı Ô‡ÒÚ·Ë˘ Ì‡ ä‡ÈÌÂÏ ëÂ-
‚ÂÓ-ÇÓÒÚÓÍÂ êÓÒÒËË ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÚË „ÂÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËÂ 
ÁÓÌ˚ – ÚÛÌ‰Û, ÎÂÒÓÚÛÌ‰Û Ë Ú‡È„Û, ÓÚÎË˜‡˛˘Ëı-
Òfl ÍÎËÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË, ÔËÓ‰Ì˚ÏË Ë ˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË-
ÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË [9, 10]. ç‡ óÛÍÓÚÍÂ Ë äÓÎ˚ÏÂ 
‚ ÔÂËÓ‰ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÓÚ‡ÒÎË ÓÎÂÌÂÈ 
‡Á‚Ó‰ËÎË ‚ 39 ÒÂÎ¸ıÓÁÔÂ‰ÔËflÚËflı (ëïè), ‚ 
ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ 20 ‚ ÚÛÌ‰Ó‚ÓÈ ÁÓÌÂ, 9 – ‚ Ú‡ÂÊÌÓÈ Ë 
10 – ‚ ÎÂÒÓÚÛÌ‰Â. ëÂ‰Ìflfl ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÓÎÂÌÂÈ 
ÓÒÌÓ‚ÌÓ„Ó ÒÚ‡‰‡ ‚ Â„ËÓÌÂ ÔÂ‚˚¯‡Î‡ 665 Ú˚Ò., ‚ 
ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ‚ ÚÛÌ‰Ó‚ÓÈ ÁÓÌÂ ‚˚Ô‡Ò‡ÎÓÒ¸ 355 693 
ÓÎÂÌfl (53,5 %), ÎÂÒÓÚÛÌ‰Â – 228 249 „ÓÎÓ‚ (34,3 
%) Ë ‚ Ú‡ÂÊÌÓÈ ÁÓÌÂ – 81 471 (12,2 %) [10]. éÎÂ-
ÌÂ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÛÒÔÂ¯ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡ÎÓÒ¸ Ì‡ ëÂ‚ÂÓ-ÇÓÒÚÓÍÂ 
‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó 1991 „Ó‰‡. ä‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË, 
ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÂ ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚Â‰ÂÌËfl ÓÚ‡ÒÎË, – 
ÒÓı‡ÌÌÓÒÚ¸ ‚ÁÓÒÎÓ„Ó ÔÓ„ÓÎÓ‚¸fl ÓÎÂÌÂÈ, ‰ÂÎÓ‚ÓÈ 
‚˚ıÓ‰ ÏÓÎÓ‰ÌflÍ‡ Ë ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÏflÒ‡ Ò Û˜ÂÚÓÏ 
ÔËÓÒÚ‡ ‚ÒÂ„‰‡ ·˚ÎË ‚˚¯Â ‚ ıÓÁflÈÒÚ‚‡ı ÎÂÒÓ-
ÚÛÌ‰Ó‚ÓÈ ÁÓÌ˚ (Ú‡·Î. 1). ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ËÁÛ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ë ıÓÁflÈÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓÎÂÁÌ˚ı 

ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ÔÓÔÛÎflˆËÈ ÓÎÂÌÂÈ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ‚ ÁÓÌÂ 
ÎÂÒÓÚÛÌ‰˚, ÓÒÚ‡‚‡Î‡Ò¸ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔÓÎÌÓÈ [10]. 

ñÂÎ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ – ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı Ë ıÓÁflÈÒÚ‚ÂÌÌÓ-ÔÓÎÂÁÌ˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚   ‰ÓÏ‡¯-
ÌËı ÒÂ‚ÂÌ˚ı ÓÎÂÌÂÈ (Rangifer tarandus L.) ‚ ÁÓ-
ÌÂ ÎÂÒÓÚÛÌ‰˚ ä‡ÈÌÂ„Ó ëÂ‚ÂÓ-ÇÓÒÚÓÍ‡ êÓÒÒËË.  

å‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì‡ ÁÓÓÚÂı-
ÌË˜ÂÒÍ‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ËÁ „Ó‰Ó‚˚ı ÓÚ˜ÂÚÓ‚ Ó ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı Ì‡Û˜ÌÓ-ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍËı ‡·ÓÚ‡ı 
ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚ Î‡·Ó‡ÚÓËË ÒÂÎÂÍˆËË Ë ÔÎÂÏÂÌÌÓ„Ó 
‰ÂÎ‡ ‚ ÓÎÂÌÂ‚Ó‰ÒÚ‚Â å‡„‡‰‡ÌÒÍÓ„Ó ÁÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó 
çàà ÒÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ıÓÁflÈÒÚ‚‡ ëÂ‚ÂÓ-ÇÓÒÚÓÍ‡ Á‡ 
1970—1980-Â Ë 2000-Â „Ó‰˚ [13—27]. åÓ‰ÂÎ¸˛ 
ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÒÎÛÊËÎÓ ÔÓ„Ó-
ÎÓ‚¸Â ÓÎÂÌÂÈ ÒÓ‚ıÓÁ‡ «å‡ÍÓ‚ÒÍËÈ», ÚËÔË˜ÌÓ„Ó 
‰Îfl ÁÓÌ˚ ÎÂÒÓÚÛÌ‰˚ ëÂ‚ÂÓ-ÇÓÒÚÓÍ‡. èÎÓ˘‡‰¸ 
ÓÎÂÌ¸Ëı Ô‡ÒÚ·Ë˘ ‚ ıÓÁflÈÒÚ‚Â ÔÂ‚˚¯‡Î‡ 5 ÏÎÌ. 
„‡, ‚ ‡Ò˜ÂÚÂ Ì‡ 1 „ÓÎÓ‚Û ÔËıÓ‰ËÎÓÒ¸ 142,8 „‡. 
ëÂ‰ÌËÈ ‡ÁÏÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÚ‡‰‡ ÒÓÒÚ‡‚-
ÎflÎ 2500 ÓÒÓ·ÂÈ. èËÏÂÌflÎËÒ¸ ÏÂÚÓ‰˚, Ó·˘ÂÔË-
ÌflÚ˚Â ‚ ÁÓÓÚÂıÌË˜ÂÒÍËı Ë ÔÓÔÛÎflˆËÓÌÌÓ-„ÂÌÂÚË-
˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı [28—35].  

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ. ç‡ ä‡ÈÌÂÏ ëÂ‚Â-
Ó-ÇÓÒÚÓÍÂ êÓÒÒËË ÚÛÌ‰Ó‚˚Â Î‡Ì‰¯‡ÙÚ˚ ÒÎÛÊ‡Ú 
·ËÓÚÓÔ‡ÏË ˜ÛÍÓÚÒÍÓÈ ÔÓÓ‰˚, Ú‡ÂÊÌ˚Â – ˝‚ÂÌ-
ÒÍÓÈ ÔÓÓ‰˚ ÒÂ‚ÂÌ˚ı ÓÎÂÌÂÈ [10–12]. ãÂÒÓÚÛÌ‰-
‡ – Ô‡ÒÚ·Ë˘ÌÓ-„ÂÓ„‡ÙË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂËÚÓËfl Ì‡ 
„‡ÌËˆÂ ‡Â‡ÎÓ‚ ‰‚Ûı ÔÓÓ‰. Ç 10 ÒÂÎ¸ıÓÁÔÂ‰-
ÔËflÚËflı, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ‚ ÎÂÒÓÚÛÌ‰Ó‚ÓÈ ÁÓÌÂ 
å‡„‡‰‡ÌÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË, ‚ 1960–1980-ı „„. ÒÂ‰ÌÂ-
„Ó‰Ó‚ÓÂ ÔÓ„ÓÎÓ‚¸Â ÔÂ‚˚¯‡ÎÓ 228 Ú˚Òfl˜, ÍÓÚÓÓÂ 
ÒÓ‰ÂÊ‡ÎÓÒ¸ ‚ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ 90 ÓÎÂÌÂ‚Ó‰˜ÂÒÍËı ·Ë-
„‡‰‡ı. èÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â (ÚÓ‚‡Ì˚Â) ÒÚ‡‰‡ ÒÓ‚-

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÇÂÒ¸               
Â„ËÓÌ

ùÍÓÎÓ„Ó- „ÂÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËÂ ÁÓÌ˚

íÛÌ‰‡ ãÂÒÓÚÛÌ‰‡ í‡È„‡

óËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÓÎÂÌÂÈ Ì‡ Ì‡˜‡ÎÓ „Ó‰‡, „ÓÎ. 665 413 355 693 228 249 81 471

å‡ÚÍË (‚‡ÊÂÌÍË Ë ÌÂÚÂÎË) ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ÒÚ‡‰‡, % 49,6 50,3 49,2 48,2

ëÓı‡ÌÌÓÒÚ¸ ‚ÁÓÒÎÓ„Ó ÔÓ„ÓÎÓ‚¸fl, % 88,8 87,8 92,2 83,4

ÑÂÎÓ‚ÓÈ ‚˚ıÓ‰ ÚÂÎflÚ Ì‡ 100 Ï‡ÚÓÍ, „ÓÎ. 67,2 66,8 71,2 57,9

èÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÏflÒ‡ Ì‡ 100 flÌ‚‡ÒÍËı ÓÎÂÌÂÈ, ˆ 17,1 16,7 19,3 12,9

ëÂ‰ÌËÈ ‡ÁÏÂ ÒÚ‡‰‡, „ÓÎ. 2474 2530 2503 2147

í‡·ÎËˆ‡ 1. èÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔÓ ÓÎÂÌÂ‚Ó‰ÒÚ‚Û ‚ ˝ÍÓÎÓ„Ó-„ÂÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËı  
ÁÓÌ‡ı å‡„‡‰‡ÌÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË (1974–1983 „„.)

í‡·ÎËˆ‡ 2. ê‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÓÎÂÌÂÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ı „ÂÌÓÚËÔÓ‚ ÔÓ Ï‡ÒÚË, %

É‡‰‡ˆËË ÓÍ‡Ò‡ ¯ÂÒÚ-
ÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‚‡ (Ï‡ÒÚ¸)

ÉÂÌÓÚËÔ ÓÎÂÌÂÈ

óÛÍÓÚÒÍ‡fl ÔÓÓ‰‡ ù‚ÂÌÒÍ‡fl ÔÓÓ‰‡ èÓÏÂÒÌ˚Â ÔÓÓ‰‡

íÂÏÌÓ-·Û‡fl 58,6 25,5 47,9

ÅÛ‡fl 19,0 37,6 26,8

ë‚ÂÚÎÓ-·Û‡fl 15,5 32,9 22,1

èÂ„‡fl 6,3 3,3 2,2

ÅÂÎ‡fl 0,6 0,7 –
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ıÓÁÓ‚ ÒÓÒÚÓflÎË ËÁ ˝‚ÂÌÒÍËı Ë ˜ÛÍÓÚÒÍËı ÓÎÂÌÂÈ, 
‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÏÂÒÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÓÚ ÏÂÊÔÓÓ‰Ì˚ı 
ÒÍÂ˘Ë‚‡ÌËÈ. Ç ÎÂÒÓÚÛÌ‰Â, Ì‡ „‡ÌËˆÂ ‡Â‡ÎÓ‚ 
‰‚Ûı ÔÓÓ‰, ÒÙÓÏËÓ‚‡ÎËÒ¸ ÔÓÔÛÎflˆËË ËÁ ˜Û-
ÍÓÚÒÍÓ-˝‚ÂÌÒÍËı ÔÓÏÂÒÂÈ. èÓ„ÓÎÓ‚¸Â ÓÎÂÌÂÈ ÎÂ-
ÒÓÚÛÌ‰˚ Á‡ÏÂÚÌÓ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÎÓÒ¸ ÔÓ Ï‡ÒÚË 
– ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÓÚÚÂÌÍÓ‚ ÓÍ‡Ò‡ 
¯ÂÒÚÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‚‡. íÂÏÌÓ-·Û‡fl Ï‡ÒÚ¸ ÔÂÓ·Î‡-
‰‡Î‡ Û ÓÎÂÌÂÈ ˜ÛÍÓÚÒÍÓÈ ÔÓÓ‰˚ – 58,6 %, ÏÂÌ¸-
¯Â ‚ÒÂ„Ó ÓÍ‡Ò‡ Ú‡ÍÓ„Ó ÚËÔ‡ Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ Û ˝‚ÂÌ-
ÒÍËı ÓÒÓ·ÂÈ – 25,5 %, ÔÓÏÂÒË Á‡ÌËÏ‡ÎË 
ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ – 47,9 %. ÅÛÓÈ Ë 
Ò‚ÂÚÎÓ-·ÛÓÈ Ï‡ÒÚË, Ì‡ÔÓÚË‚, ·ÓÎ¸¯Â ‚˚fl‚ÎÂÌÓ 
Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı ˝‚ÂÌÒÍÓÈ ÔÓÓ‰˚ (Ú‡·Î. 2).  

Ç ı‡‡ÍÚÂÌÓÏ ‰Îfl ÎÂÒÓÚÛÌ‰˚ ÒÓ‚ıÓÁÂ «å‡-
ÍÓ‚ÒÍËÈ» ËÁ 35 Ú˚Ò. ÓÎÂÌÂÈ ÓÒÌÓ‚ÌÓ„Ó ÒÚ‡‰‡ 25 % 
ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎË ˝‚ÂÌÒÍËÂ, 44 % – ˜ÛÍÓÚÒÍËÂ Ë 31 % – 
ÔÓÏÂÒÌ˚Â ÊË‚ÓÚÌ˚Â [13, 14, 18]. í‡ÍÓÂ ÒÓÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÂ „ÂÌÓÚËÔÓ‚ ËÏÂÎÓ ÏÂÒÚÓ ‚ Ò‚flÁË Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÔÓ-
„ÓÎÓ‚¸Â ÔÓÏÂÒÌ˚ı ÓÎÂÌÂÈ ‚ ÎÂÒÓÚÛÌ‰Â, ‡ÒÔÓÎÓ-
ÊÂÌÌÓÈ Ì‡ „‡ÌËˆÂ ‡Â‡ÎÓ‚ ˝‚ÂÌÒÍÓÈ Ë ˜ÛÍÓÚÒÍÓÈ 
ÔÓÓ‰, ÙÓÏËÓ‚‡ÎÓÒ¸ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚ı 

ÒÍÂ˘Ë‚‡ÌËÈ ÓÎÂÌÂÈ ‰‚Ûı ÒËÏÔ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÔÓ-
ÔÛÎflˆËÈ [13–20].  

ÑÎfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ˝ÍÒ-
ÚÂ¸ÂÌÓ-ÍÓÌÒÚËÚÛˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÚËÔÓ‚ ÓÎÂÌÂÈ ‚ ÁÓ-
ÌÂ ÎÂÒÓÚÛÌ‰˚ ·˚ÎË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ÎËÌÂÈÌ˚Â ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎË Ë ‚˚˜ËÒÎÂÌ˚ ËÌ‰ÂÍÒ˚ ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËfl 
ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÚÂı „ÂÌÓÚËÔÓ‚ (Ú‡·Î. 3 Ë 4) [14–18].   

ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ÏÂÊ‰Û ‚ÌÂ¯ÌËÏ ‚Ë‰ÓÏ Ë ıÓÁflÈ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ˆÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌÌ‡fl ÍÓÂÎflˆËfl [30, 31]. Ç ̂ ÂÎÓÏ, ÔÓÏÂÒÌ˚ı 
ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÓÚÌÓÒËÎË Í ÚËÔÛ, Á‡ÌËÏ‡˛˘ÂÏÛ ÔÓÏÂ-
ÊÛÚÓ˜ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔÓ ÓÒÚÛ Ë ‡Á‚ËÚË˛ ÏÂÊ‰Û 
ÚÛÌ‰Ó‚˚ÏË (˜ÛÍÓÚÒÍËÏË) Ë Ú‡ÂÊÌ˚ÏË (˝‚ÂÌÒÍË-
ÏË) ÓÎÂÌflÏË (Ú‡·Î. 3 Ë 4). éÌË ‚˚ÒÓÍÓÓÒÎ˚Â, ·Ó-
ÎÂÂ ‡ÁÌÓÓ‰Ì˚ ÔÓ ¯ËÓÚÌ˚Ï ÔÓÏÂ‡Ï, Í ˝ÈË-
ÒÓÏÌÓÏÛ ÚËÔÛ ÓÚÌÂÒÂÌÓ 28,4 %, ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜ÌÓÏÛ 
– 42% Ë ÎÂÔÚÓÒÓÏÌÓÏÛ – 29,6 % [16–18].  

èÓÏÂÒÌ˚Â ˜ÛÍÓÚÒÍÓ-˝‚ÂÌÒÍËÂ ÓÎÂÌË ËÏÂ˛Ú ı‡-
‡ÍÚÂÌ˚Â ÓÚÎË˜Ëfl ÓÚ ËÒıÓ‰Ì˚ı ÔÓÓ‰ ÔÓ ÏÓ-
ÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ Ë ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚Ï ÔËÁÌ‡Í‡Ï. ÜË-
‚ÓÚÌ˚Â ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÚÂÏÌÓ-·ÛÓÈ Ï‡ÒÚË (Ú‡·Î. 2). 
èÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÓÒÓ·flÏË ˜ÛÍÓÚÒÍÓÈ ÔÓÓ‰˚ Û 

ÉÛÔÔ‡  
ÓÎÂÌÂÈ

ÉÂÌÓÚËÔ   
ÓÎÂÌÂÈ n

ëÚ‡ÚË ˝ÍÒÚÂ¸Â‡ 
Çï äÑí éÉ òÉ    òå   éè

íÂÎflÚ‡  
0,5 ÎÂÚ

óÛÍÓÚÒÍËÂ  25 78,8±0,6 83,8±0,9 107,7±0,1 19,0±0,1 16,8±0,1 10,5±0,1

ù‚ÂÌÒÍËÂ 19 86,8±2,2 96,6±2,3 105,4±2,2 23,9±1,3 22,3±1,0 10,2±0,1

èÓÏÂÒÌ˚Â  16 79,8±1,7 83,7±0,6 97,9±1,3 17,8±0,4 19,9±0,4 9,1±0,4

Å˚ÍË  
2,5 ÎÂÚ 

óÛÍÓÚÒÍËÂ  22 96,2±0,8 105,5±1,8 132,3±1,1 24,3±0,5 21,2±0,3 13,2±0,1

ù‚ÂÌÒÍËÂ 17 103,0±1,3 111,6±1,3 125,0±1,3 31,0±1,6 27,0±0,8 12,5±0,1

èÓÏÂÒÌ˚Â 35 98,0±0,7 108,3±0,8 126,5±0,8 24,9±0,3 24,3±0,4 12,6±0,1

Ç‡ÊÂÌÍË  
5 ÎÂÚ 

óÛÍÓÚÒÍËÂ  20 90,2±0,8 105,9±0,9 131,2±1,3 24,0±0,4 22,1±0,2 12,2±0,1

ù‚ÂÌÒÍËÂ 16 96,8±1,2 109,0±1,4 120,0±1,3 25,6±1,0 24,5±0,7 11,9±0,1

èÓÏÂÒÌ˚Â 27 93,8±0,6 106,7±1,1 121,7±0,8 24,3±1,4 23,1±0,3 11,4±0,2

Примечание: ВХ – высота в холке, КДТ – косая длина туловища, ОГ – обхват груди, ШГ – ширина груди, ШМ – ширина 
в маклаках, ОП – обхват пясти.

í‡·ÎËˆ‡ 3. ãËÌÂÈÌ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ˝ÍÒÚÂ¸Â‡ ÓÎÂÌÂÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ı „ÂÌÓÚËÔÓ‚, ÒÏ  

ÉÛÔÔ‡  
ÓÎÂÌÂÈ

ÉÂÌÓÚËÔ    
ÓÎÂÌÂÈ

àÌ‰ÂÍÒ
ë·ËÚÓÒÚË  

(ÍÓÏÔ‡ÍÚÌÓÒÚË) å‡ÒÒË‚ÌÓÒÚË ê‡ÒÚflÌÛÚÓÒÚË äÓÒÚËÒÚÓÒÚË í‡ÁÓ„Û‰ÌÓÈ

íÂÎflÚ‡  
0,5 ÎÂÚ

óÛÍÓÚÒÍËÂ 129,3 136,7 105,6 133,2 113,1

ù‚ÂÌÒÍËÂ 91,6 121,4 111,3 117,5 107,2

èÓÏÂÒÌ˚Â 117 122,7 104,9 114 89,4

Å˚ÍË  
2,5 ÎÂÚ

óÛÍÓÚÒÍËÂ 123,1 137,5 111,7 137,2 114,6

ù‚ÂÌÒÍËÂ 111,8 121,4 108,5 121,4 114,8

èÓÏÂÒÌ˚Â 116,8 129,1 110,5 128,6 102,5

Ç‡ÊÂÌÍË 
 5 ÎÂÚ

óÛÍÓÚÒÍËÂ 128,9 145,4 117,4 135,2 108,6

ù‚ÂÌÒÍËÂ 110,1 124 112,6 122,9 104,5

èÓÏÂÒÌ˚Â 114 130 114,4 122,2 106,2

í‡·ÎËˆ‡ 4. àÌ‰ÂÍÒ˚ ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËfl ÓÎÂÌÂÈ ÎÂÒÓÚÛÌ‰˚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı „ÂÌÓÚËÔÓ‚ 
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ÌËı ‰ÎËÌÌÂÂ „ÓÎÓ‚‡, ÌÓ ÛÊÂ ÎÓ·, ·ÓÎ¸¯Â „ÎÛ·Ë-
Ì‡ „Û‰Ë, ‚˚ÒÓÚ‡ ‚ ıÓÎÍÂ, ÍÓÒ‡fl ‰ÎËÌ‡ ÚÛÎÓ‚Ë-
˘‡, ‚˚ÒÓÚ‡ ‚ ÎÓÍÚÂ Ë Ó·ı‚‡Ú ÔflÒÚË, ÌÓ ÏÂÌ¸¯Â 
¯ËËÌ‡ Ë Ó·ı‚‡Ú „Û‰Ë, ÍÓÒ‡fl ‰ÎËÌ‡ Á‡‰‡, ¯Ë-
ËÌ‡ ‚ Ï‡ÍÎ‡Í‡ı. 

èÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ˝‚ÂÌÒÍËÏË ‡Ì‡ÎÓ„‡ÏË Û ÔÓ-
ÏÂÒÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ¯ËÂ ÎÓ·, ·ÓÎ¸¯Â ÍÓÒ‡fl ‰ÎËÌ‡ 
Á‡‰‡, ¯ËËÌ‡ ‚ Ï‡ÍÎ‡Í‡ı, „ÎÛ·ËÌ‡ „Û‰Ë, Ó·ı‚‡Ú 
„Û‰Ë Ë ÏÂÌ¸¯Â ‰ÎËÌ‡ „ÓÎÓ‚˚, ‚˚ÒÓÚ‡ ‚ ıÓÎÍÂ, 
ÍÓÒ‡fl ‰ÎËÌ‡ ÚÛÎÓ‚Ë˘‡, ‚˚ÒÓÚ‡ ‚ ÎÓÍÚÂ, Ó·ı‚‡Ú 
ÔflÒÚË. èÓÏÂÒÌ˚Â ÓÎÂÌË ÔÓ ‚˚ÒÓÚÌ˚Ï ÔÓÏÂ‡Ï 
·ÎËÊÂ Í ̋ ‚ÂÌÒÍËÏ, ‡ ÔÓ ̄ ËÓÚÌ˚Ï – Í ˜ÛÍÓÚÒÍËÏ 
‡Ì‡ÎÓ„‡Ï [14, 16–18].  

ëÂ‰Ìflfl ÊË‚‡fl Ï‡ÒÒ‡ ÔÓÏÂÒÌ˚ı ÚÂÎflÚ ÔË 
ÓÊ‰ÂÌËË (6,2 Í„) Á‡ÌËÏ‡Î‡ ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜ÌÓÂ ÔÓ-
ÎÓÊÂÌËÂ ÏÂÊ‰Û ˜ÛÍÓÚÒÍËÏË Ë ˝‚ÂÌÒÍËÏË Ò‚ÂÒÚ-
ÌËÍ‡ÏË (Ú‡·Î. 5).  

Ç 0,5 Ë 1,5 „Ó‰‡ ˜ÛÍÓÚÒÍËÂ Ë ÔÓÏÂÒÌ˚Â ÓÎÂÌË 
ÌÂ ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ÔÓ ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÒÂ, ÌÓ ÛÒÚÛÔ‡ÎË 
˝‚ÂÌÒÍËÏ ·˚˜Í‡Ï. íÂÚ¸flÍË ‚ÒÂı „ÂÌÓÚËÔÓ‚ ÌÂ 
ËÏÂÎË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ. èÓ-
ÏÂÒÌ˚Â ·˚ÍË ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 3,5 ÎÂÚ Ë ‚ÁÓÒÎ˚Â ‚‡-
ÊÂÌÍË Á‡ÌËÏ‡ÎË ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔÓ 
‚ÂÎË˜ËÌÂ ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÏÂÊ‰Û ÚÛÌ‰Ó‚˚ÏË Ë Ú‡-
ÂÊÌ˚ÏË ÓÎÂÌflÏË.  èÓ Ï‡ÒÒÂ ÚÛ¯Ë, Û·ÓÈÌÓÏÛ ‚˚-
ıÓ‰Û, ÒÓÚÓ‚ÓÏÛ ÒÓÒÚ‡‚Û ÏflÒ‡ Ë ‚˚ıÓ‰Û ÒÛ·ÔÓ-
‰ÛÍÚÓ‚ ÔÓÏÂÒÌ˚Â ÓÎÂÌË ·˚ÎË ·ÎËÁÍË Í ‡Ì‡ÎÓ„‡Ï 
˜ÛÍÓÚÒÍÓÈ ÔÓÓ‰˚ [19, 20]. 

èË „ÂÚÂÓ„ÂÌÌÓÏ ÔÓ‰·ÓÂ - ̃ ÛÍÓÚÒÍËÂ ‚‡ÊÂÌÍË 
ı ˝‚ÂÌÒÍËÂ Ò‡Ïˆ˚, – ÔËÔÎÓ‰ (ÚÂÎflÚ‡ 5,5 ÏÂÒ.) ÔÓ 
‡ÁÎË˜Ì˚Ï ÚËÔ‡Ï ÍÓÌÒÚËÚÛˆËË ‡ÒÔÂ‰ÂÎflÎÒfl ÒÎÂ-
‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ: 32 % – ‚˚ÒÓÍÓÓÒÎ˚È ÍÛÔÌ˚È 
(ÊË‚ÓÈ ‚ÂÒ – 59,6 Í„); 34,7 % – ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚È 
ÚËÔ (ÊË‚ÓÈ ‚ÂÒ – 55,6 Í„) Ë 33,3 % – ÌËÁÍÓÓÒÎ˚È 
ÚËÔ ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËfl (ÊË‚ÓÈ ‚ÂÒ – 53,4 Í„). 

èÓ ÙÂÌÓÚËÔÛ ÔÓÏÂÒÌÓÂ ÔÓ„ÓÎÓ‚¸Â ÓÎÂÌÂÈ ·˚ÎÓ 
ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰Ì˚Ï. ì Ó‰ÌËı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË 
˝ÍÒÚÂ¸Â‡ ËÏÂÎË ‰Â‚Ë‡ˆË˛ Ò ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂÏ 
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËfl, ÔËÒÛ˘Ëı ˝‚ÂÌÒÍÓÈ 

ÔÓÓ‰Â (‚˚ÒÓÍÓÓÒÎ˚Â), Û ‰Û„Ëı – ˜ÛÍÓÚÒÍÓÈ 
(ÌËÁÍÓÓÒÎ˚Â). ùÚÓ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ 
ÓÎÂÌÂÈ ÎÂÒÓÚÛÌ‰˚ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÒÍÂ˘Ë‚‡ÌËfl 
ÒËÏÔ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÔÛÎflˆËÈ ˜ÛÍÓÚÒÍËı Ë ˝‚ÂÌ-
ÒÍËı ÓÎÂÌÂÈ, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËË ÔÓÏÂÒÂÈ ‡ÁÌ˚ı ÔÓÍÓ-
ÎÂÌËÈ, ‚ÓÁ‚‡ÚÌ˚ı ÒÍÂ˘Ë‚‡ÌËÈ, ËÌÚÓ„ÂÒÒËË, 
ÏËÍÓ˝‚ÓÎ˛ˆËË, ÓÚ·Ó‡ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ÔËÓ‰-
Ì˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ Ë ‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ (Ó·ÏÂÌ 
‡ÎÎÂÎÓÙÓÌ‰ÓÏ ÏÂÊ‰Û ÒÚ‡‰‡ÏË).  

Ç ·ËÓÎÓ„ËË ÒËÏÔ‡ÚËfl – ˝ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ 
‰‚Ûı ‚Ë‰Ó‚ ËÎË ÙÓÏ ÒÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ì‡ Ó‰ÌÓÈ 
ÚÂËÚÓËË. Ñ‚‡ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍË Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‚Ë‰‡ 
ËÎË ÔÓÔÛÎflˆËË Ò˜ËÚ‡˛ÚÒfl ÒËÏÔ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË, ÍÓ-
„‰‡ ÓÌË ÒÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‚ Ó‰ÌÓÈ Ë ÚÓÈ ÊÂ „ÂÓ„‡-
ÙË˜ÂÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË Ë, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜‡ÒÚÓ ‰Û„ 
Ò ‰Û„ÓÏ ÒÚ‡ÎÍË‚‡˛ÚÒfl. ì ˜ÛÍÓÚÒÍËı ÓÎÂÌÂÈ 
·‡˜Ì˚È ÒÂÁÓÌ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ò ÍÓÌˆ‡ ‡‚„ÛÒÚ‡ Ë 
ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl ‚ÂÒ¸ ÒÂÌÚfl·¸, Û ˝‚ÂÌÒÍËı ÓÎÂÌÂÈ 
Ì‡˜‡ÎÓ „ÓÌ‡ ÔËıÓ‰ËÚÒfl Ì‡ ÒÂ‰ËÌÛ ÒÂÌÚfl·fl Ë 
Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡ÂÚÒfl 15–20 ÓÍÚfl·fl. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, 
ıÓÚfl ˜ÛÍÓÚÒÍ‡fl Ë ˝‚ÂÌÒÍ‡fl ÔÓÓ‰˚ Ë ‡ÁÎË˜‡˛Ú-
Òfl ÔÓ ÒÓÍ‡Ï „ÓÌ‡, ÌÓ ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓ„Ó ·‡¸Â‡ 
ÏÂÊ‰Û ÔÓ‰‚Ë‰‡ÏË Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ‚ÂÏÂÌÌ˚ı Ò‰‚Ë„Ó‚ 
ÒÓÍÓ‚ „ÓÌ‡ ÌÂ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÎÓÒ¸.   

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ÒÂÎ¸ÒÍÓıÓÁflÈÒÚ‚ÂÌÌ˚Â 
ÔÓÔÛÎflˆËË ÒÂ‚ÂÌÓ„Ó ÓÎÂÌfl fl‚Îfl˛ÚÒfl, ÔÓ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚Û, ÔÓ‰‡Á‰ÂÎÂÌÌ˚ÏË ÔÓÔÛÎflˆËflÏË, ÌÓ ÓÌË ÌÂ 
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ Á‡ÏÂÚÌÓ ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı 
„ÛÔÔËÓ‚ÓÍ. éÒÌÓ‚Ì‡fl ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì‡fl Ë ıÓ-
ÁflÈÒÚ‚ÂÌÌ‡fl Â‰ËÌËˆ‡ ‚ ÓÎÂÌÂ‚Ó‰ÒÚ‚Â – ÒÚ‡‰Ó, 
‚ÍÎ˛˜‡˛˘ÂÂ Ó·˚˜ÌÓ ‚ÒÂ ÔÓÎÓ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚Â „ÛÔÔ˚ 
ÊË‚ÓÚÌ˚ı. Ç Í‡Ê‰ÓÏ ÒÂÎ¸ıÓÁÔÂ‰ÔËflÚËË, Í‡Í 
Ô‡‚ËÎÓ, ËÏÂÂÚÒfl ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó ‰Ó 10 Ë ·ÓÎÂÂ ÒÚ‡‰, 
Ó·˘ÂÂ ÔÓ„ÓÎÓ‚¸Â ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÏÓÊÂÚ ‰ÓÒÚË„‡Ú¸ 20 
Ë ·ÓÎÂÂ Ú˚Òfl˜. åÂÊ‰Û ÒÚ‡‰‡ÏË Ó‰ÌÓ„Ó ıÓÁflÈÒÚ‚‡ 
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚È ÔÓÚÓÍ „ÂÌÓ‚ 
Í‡Í Á‡ Ò˜ÂÚ Ó·ÏÂÌ‡ Ò‡Ïˆ‡ÏË, Ú‡Í Ë ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ 
ÒÎÛ˜‡Â‚ ÒÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl ÒÚ‡‰ ‰Û„ Ò ‰Û„ÓÏ (ÏË„‡-
ˆËË). èË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÔÂÂÒÚÓÈÍ‡ı ÔÓ-

ÉÛÔÔ‡  
ÓÎÂÌÂÈ

ÉÂÌÓÚËÔ   
ÓÎÂÌÂÈ n ÜË‚‡fl 

Ï‡ÒÒ‡, Í„
ÉÛÔÔ‡  
ÓÎÂÌÂÈ

ÉÂÌÓÚËÔ   
ÓÎÂÌÂÈ n ÜË‚‡fl 

Ï‡ÒÒ‡, Í„

íÂÎflÚ‡  
ÌÓ‚ÓÓÊ‰.

óÛÍÓÚÒÍËÂ 85 5,3±0,2 íÂÚ¸flÍË óÛÍÓÚÒÍËÂ 140 102,1±0,8

ù‚ÂÌÒÍËÂ 85 7,3±0,2 2,5 „Ó‰‡ ù‚ÂÌÒÍËÂ 11 99,2±2,0

èÓÏÂÒÌ˚Â 18 6,2±0,2 èÓÏÂÒÌ˚Â 21 100,4±2,1

íÂÎflÚ‡  
0,5 „Ó‰‡

óÛÍÓÚÒÍËÂ 228 50,2±0,4 Å˚ÍË óÛÍÓÚÒÍËÂ 112 120,3±0,2

ù‚ÂÌÒÍËÂ 9 62,9±2,1 3,5 „Ó‰‡ ù‚ÂÌÒÍËÂ 14 107,2±1,0

èÓÏÂÒÌ˚Â 18 50,8±2,7 èÓÏÂÒÌ˚Â 14 115,0±2,8

Å˚˜ÍË  
1,5 „Ó‰‡

óÛÍÓÚÒÍËÂ 196 79,6±0,7 Ç‡ÊÂÌÍË óÛÍÓÚÒÍËÂ 11 87,2±2,5

ù‚ÂÌÒÍËÂ 10 88,5±2,0 5  ÎÂÚ ù‚ÂÌÒÍËÂ 10 103,0±4,0

èÓÏÂÒÌ˚Â 14 79,1±1,7 èÓÏÂÒÌ˚Â 201 95,6±0,5

í‡·ÎËˆ‡ 5. ë‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÓÎÂÌÂÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ı „ÂÌÓÚËÔÓ‚  
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ËÒıÓ‰flÚ ÔÂÂ„ÛÔÔËÓ‚ÍË ÒÚ‡‰ Ë ÔÂÏÂ¯Ë‚‡ÌËÂ 
·ÓÎ¸¯Ëı Ï‡ÒÒ ÓÎÂÌÂÈ [2, 5, 38]. 

ÉË·Ë‰ËÁ‡ˆË˛ Ë ËÌÚÓ„ÂÒÒË˛ ‰ËÍËı Ë ‰Ó-
Ï‡¯ÌËı ÙÓÏ ÒÂ‚ÂÌ˚ı ÓÎÂÌÂÈ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÒËÏÔ‡Ú-
ËË ÓÔËÒ˚‚‡˛Ú ï‡ÁËÌÓ‚‡ Ò ÒÓ‡‚Ú. [39], Cronin 
et al. [6], Mager [40], Mager et al. [41] Ë ‰. 

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ÎÂÒÓÚÛÌ‰Â 
ä‡ÈÌÂ„Ó ëÂ‚ÂÓ-ÇÓÒÚÓÍ‡ êÓÒÒËË, Ì‡ „‡ÌËˆÂ 
‡Â‡ÎÓ‚ ̃ ÛÍÓÚÒÍÓÈ Ë ̋ ‚ÂÌÒÍÓÈ ÔÓÓ‰, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ 
ÒÍÂ˘Ë‚‡ÌËÈ ‰‚Ûı ÒËÏÔ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÔÛÎflˆËÈ 
ÒÙÓÏËÓ‚‡ÎÓÒ¸ „Ë·Ë‰ÌÓÂ ÔÓ„ÓÎÓ‚¸Â ÒÂ‚ÂÌ˚ı 
ÓÎÂÌÂÈ ËÁ ‡ÁÌ˚ı ÔÓÍÓÎÂÌËÈ, ‚ÓÁ‚‡ÚÌ˚ı ÒÍÂ˘Ë-

‚‡ÌËÈ, ËÌÚÓ„ÂÒÒËË, ÏËÍÓ˝‚ÓÎ˛ˆËË, ÓÚ·Ó‡ ÔÓ‰ 
‚ÎËflÌËÂÏ ÔËÓ‰Ì˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ Ë ‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌ˚ı 
Ù‡ÍÚÓÓ‚. èÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚È ÙÂÌÓÚËÔ ËÏÂÂÚ ı‡‡Í-
ÚÂÌ˚Â ÓÚÎË˜Ëfl ÓÚ ËÒıÓ‰Ì˚ı ÔÓÓ‰ ÔÓ ÏÓÙÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËÏ ÔËÁÌ‡Í‡Ï – ˝ÍÒÚÂ¸ÂÛ Ë ÍÓÌÒÚËÚÛˆËË 
(ÎËÌÂÈÌ˚Ï ÔÓÏÂ‡Ï, ËÌ‰ÂÍÒ‡Ï ÚÂÎÓÒÎÓÊÂÌËfl) Ë 
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ÏflÒÌÓÈ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË. ÜÂÎ‡ÚÂÎ¸-
Ì˚È ÚËÔ ÓÎÂÌÂÈ ‰Îfl ‡Á‚Â‰ÂÌËfl ‚ ÎÂÒÓÚÛÌ‰Ó‚ÓÈ 
ÁÓÌÂ ëÂ‚ÂÓ-ÇÓÒÚÓÍ‡ ‰ÓÎÊÂÌ ÒÓ˜ÂÚ‡Ú¸ ‚ ÒÂ·Â ÔÂ-
ËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ Ó·ÓËı ˝ÍÒÚÂ¸ÂÌÓ-ÍÓÌÒÚËÚÛˆËÓÌ‡Î¸-
Ì˚ı ÚËÔÓ‚ – ‚˚ÒÓÍÓÓÒÎÓÒÚ¸ ˝‚ÂÌÒÍËı ÓÒÓ·ÂÈ Ò 
ıÓÓ¯ËÏË ÏflÒÌ˚ÏË Í‡˜ÂÒÚ‚‡ÏË ˜ÛÍÓÚÒÍËı. 
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Bryzgalov G. 

Deer of the forest-tundra of the Magadan region   
Abstract.  

Purpose: to study the morphological and economically useful traits of domestic reindeer (Rangifer tarandus 
L.) in the forest-tundra zone of the Far North-East of Russia. 

Materials and methods. The study used zootechnical information from annual reports on completed re-
search projects by employees of the Laboratory of Selection and Breeding in Reindeer Husbandry of the Mag-
adan Zonal Research Institute of Agriculture of the North-East for the 1970-1980s and 2000s. The model for the 
research was the reindeer population of the Markovsky state farm, typical for the forest-tundra zone of the 
North-East. The area of   reindeer pastures on the farm exceeded 5 million hectares, with 142.8 hectares per 
head. The average size of the production herd was 2,500 individuals. 

Results. The article presents data on morphological and economically useful traits of reindeer in the for-
est-tundra of the North-East — a pasture-geographical space on the border of the ranges of two large groups 
of reindeer — tundra and taiga. In the Markovsky state farm, typical for the forest-tundra zone, out of 35 thou-
sand reindeer in the main herd, 25 % were Even, 44 % were Chukchi and 31 % were crossbred Chukchi-Even 
animals. In the forest-tundra, a hybrid population of reindeer was formed as a result of crossing two sympatric 
populations of the Even and Chukchi breeds. The intermediate phenotype had characteristic differences from 
the original breeds in morphological traits — color, exterior and constitution (linear measurements, body in-
dexes), and meat productivity indicators. The conclusion is made about the origin of the forest-tundra ecotype 
based on hybrids from crossing sympatric populations of Chukchi and Even reindeer of different generations, 
backcrossing, introgression, stabilizing selection, microevolution under the influence of natural conditions and 
anthropogenic factors. 

Keywords: Far North-East, forest-tundra, habitat, reindeer, sympatric populations, crossing. 
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