
Ç‚Â‰ÂÌËÂ. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÔÓ·ÎÂÏ‡ ËÁ-
Û˜ÂÌËfl ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı 
„ËÔÓÍÒËÂÈ ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó „ÂÌÂÁ‡, fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÓ·˚-
˜‡ÈÌÓ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ, Ú‡Í Í‡Í Á‡Ú‡„Ë‚‡ÂÚ ·ÓÎ¸¯ÓÂ 
˜ËÒÎÓ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ Ë Ô‡ÚÓÎÓ„ËÈ [1, 2]. çÂÁ‡‚Ë-
ÒËÏÓ ÓÚ ÒÔÂˆËÙËÍË ÔÓ‚ÂÊ‰‡˛˘Â„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ „Ë-
ÔÓÍÒËfl fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌÓÈ ËÁ „Î‡‚Ì˚ı ÔË˜ËÌ Ì‡-
Û¯ÂÌËÈ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡ ÔË 
ÍËÚË˜ÂÒÍËı ÒÓÒÚÓflÌËflı, ÓÔÂ‰ÂÎflfl Ëı ÚflÊÂÒÚ¸ 
Ë ËÒıÓ‰ [3]. èË „ËÔÓÍÒËË ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ì‡Û¯Â-

ÌËÂ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‰ÓÒÚ‡‚ÍË Ë ÛÚËÎËÁ‡ˆËË ÍËÒÎÓÓ-
‰‡. åÌÓ„ËÂ ÂÎÂ‚‡ÌÚÌ˚Â ÏÓÎÂÍÛÎ˚, ËÏÂ˛˘ËÂ 
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Í „ËÔÓÍÒËË (ÙÓÒÙÓÎËÔË‰˚, 
ÏÂÏ·‡ÌÓÒ‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ë „ÎËÍÓÎËÚË˜ÂÒÍËÂ ÙÂÏÂÌ-
Ú˚ Ë ‰.), ‚ ˝ÚËı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓ‰‚Â„‡˛ÚÒfl ÂÏÓ-
‰ÂÎËÓ‚‡ÌË˛ [4, 5]. í‡Í Í‡Í Î˛·‡fl „ËÔÓÍÒËfl 
‚˚Á˚‚‡ÂÚ Ì‡Û¯ÂÌËfl ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡ Ë ÒÚÛÍÚÛ˚ 
ÍÎÂÚÓÍ, ÚÓ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÓÎÊÌ˚ 
ÔÓfl‚ÎflÚ¸Òfl Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ÎËÔË‰ÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡ [6, 7]. 

î‡Ï‡ÍÓÚÂ‡ÔËfl „ËÔÓÍÒËË ÚÂ·ÛÂÚ ‡ˆËÓ-
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Исследование корригирующего влияния растительных              
антигипоксантов на липидный и фосфолипидный обмен               

у крыс при моделировании гемической гипоксии 
Аннотация.  
Гипоксия, независимо от происхождения, во многих случаях является основным фактором формиро-

вания многих патологических состояний и различных заболеваний. Целью исследования является изуче-
ние нарушения липидного и фосфолипидного обменов у крыс при моделировании гемической гипоксии.  
Материалы и методы. Животные были разделены на 6 групп по 10 особей в каждой. В течение недели 

до моделирования гемической гипоксии животные первой группы получали экстракт смородины черной в 
дозе 100 мг/кг живой массы. Животные второй группы получали в такой же дозе экстракт малины лекарст-
венной. 3-я группа животных получала цитохром С в качестве эталонного антигипоксанта в рекомендуемой 
дозе. Животные 4 группы получали смесь экстрактов смородины черной и малины лекарственной в соот-
ношении 1:1 в дозе 200 мг/кг живой массы. 5 группа животных была контрольной и получала дистиллиро-
ванную воду по аналогичной схеме в таком же объеме. Также в исследовании присутствовала группа ин-
тактных животных. Введение растительных антигипоксантов было однократно в течение семи дней до 
моделирования гипоксии. Моделирование гипоксии происходило на 8 сутки эксперимента. Моделирование 
гемической гипоксии производили путем однократного внутрибрюшинного введения раствора нитрита нат-
рия в дозе DL100 (200 мг/кг), что вызывает окисление двухвалентного железа гемоглобина до трехвалент-
ного и приводит к образованию метгемоглобина, не способного обратимо связывать кислород, в свою оче-
редь происходит нарушение транспорта кислорода кровью и возникает гемическая гипоксия. Определение 
фосфолипидного спектра (PHH – фосфатидилхолин, PHEA – фосфатидилэтаноламин, PHS – фосфати-
дилсерин, KL – кардиолипин, S – сфингомиелин, LPH – лизофосфолипид) в сыворотке крови крыс про-
водили методом тонкослойной хроматографии с использованием силиконовых пластин. 
Результаты. Результаты исследований показали, что у крыс 1 группы концентрация всех фракций фос-

фолипидов при острой гемической гипоксии уменьшилась на 5,4 % по сравнению с показателями интакт-
ных животных, у крыс 2 группы – на 6,5 %, у крыс 3 группы – на 4,9 %, у крыс 4 группы – на 3,1 %, а у крыс 
5 группы – на 5,6 % по сравнению с показателями интактных крыс. При гемической гипоксии скоротечно 
развиваются нарушения фосфолипидного обмена, характеризующиеся уменьшением доли суммарных 
фосфолипидов, увеличением концентрации LPH, снижением уровня основных фракций фосфолипидов 
PHH и увеличением PHEA, что свидетельствует об усилении фосфолипазной активности в тканях. 
Ключевые слова: крысы, гемическая гипоксия, организм, липидный и фосфолипидный обмен, липо-

протеины. 
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Ì‡Î¸ÌÓ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÒÂ‰ÒÚ‚, ÛÏÂÌ¸¯‡˛˘Ëı 
ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËÂ Ò‰‚Ë„Ë ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ, ÎË·Ó ÔÂ‰-
ÛÔÂÊ‰‡˛˘Ëı ˝ÚË Ì‡Û¯ÂÌËfl ‚ ÔÓÒÚ„ËÔÓÍÒË˜Â-
ÒÍÓÏ ÔÂËÓ‰Â, ÚÓ ÂÒÚ¸ ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚÓ‚ [8, 9]. 
èËÏÂÌÂÌËÂ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚÓ‚ 
‰ÓÎÊÌÓ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ Í‡Í ÏËÌËÏÛÏ ÍÓÂÍˆË˛ 
˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡ Ë ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆË˛ ÍÎÂÚÓ˜-
Ì˚ı Ë ÒÛ·ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÏÂÏ·‡Ì. ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ 
ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚ ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒË˜ÂÒÍÓ„Ó ÚËÔ‡ 
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÏÓÊÂÚ Â‡ÎËÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÒÌË-
ÊÂÌËfl ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ÚÍ‡ÌÂÈ ‚ ÍËÒÎÓÓ‰Â, ˝ÌÂ„Â-
ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡, ·ÎÓÍËÓ‚‡ÌËÂÏ Í‡Î¸ˆËÂ-
‚˚ı Í‡Ì‡ÎÓ‚, ËÌ„Ë·ËÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡ 
‡‡ıË‰ÓÌÓ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ Ë ÔÂÂÍËÒÌÓ„Ó ÓÍËÒÎÂÌËfl 
ÎËÔË‰Ó‚, ÚÓ ÂÒÚ¸ ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â Ô‡ÚÓ„ÂÌÂ-
ÚË˜ÂÒÍËÂ Á‚ÂÌ¸fl „ËÔÓÍÒËË [6, 8, 9]. 

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‚ÂÒ¸Ï‡ ÔÓÔÛÎflÌ˚ ‡ÒÚË-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â ·Î‡„Ó‰‡fl ‡Á-
ÌÓÓ·‡ÁÌ˚Ï ÏÂı‡ÌËÁÏ‡Ï ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë ¯ËÓÍÓÏÛ 
ÒÔÂÍÚÛ Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ 
Ï‡Î˚Ï ÔÓ·Ó˜Ì˚Ï ˝ÙÙÂÍÚ‡Ï fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÂ‰ÒÚ‚‡ 
ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂ‡ÔËË [10]. ÄÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚ˚ 
ÛÎÛ˜¯‡˛Ú ·ËÓ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËÈ ÔÓÚÂÌˆË‡Î ÏÓÁ„‡ Á‡ 
Ò˜ÂÚ ÛÒÍÓÂÌËfl ÓÍËÒÎÂÌËfl ÊËÌ˚ı ÍËÒÎÓÚ, ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËfl ÒÍÓÓÒÚË ÓÍËÒÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÂÍ‡·ÓÍÒËÎË-
Ó‚‡ÌËfl α-ÍÂÚÓÍËÒÎÓÚ, ˆËÍÎ‡ ÚËÍ‡·ÓÌÓ‚˚ı 
ÍËÒÎÓÚ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÉÄåä-¯ÛÌÚ‡, Ú‡Í-
ÊÂ ‰Îfl ÌËı ı‡‡ÍÚÂÌ‡ ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍËı 
ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ ñçë Á‡ Ò˜ÂÚ ÛÒËÎÂÌËfl ‚ÌÛÚËÍÎÂ-
ÚÓ˜ÌÓ„Ó ÒËÌÚÂÁ‡ Ë·ÓÌÛÍÎÂËÌÓ‚˚ı ÍËÒÎÓÚ Ë ·ÂÎ-
ÍÓ‚. é‰ÌËÏ ËÁ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‡ÌÚË„ËÔÓÍ-
Ò‡ÌÚÓ‚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËfl ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı 
ÏÂÏ·‡Ì Á‡ Ò˜ÂÚ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‡ÌÚËÓÍËÒÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ 
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË [4, 5, 7, 9].  

Ç ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ÎË¯¸ 
Â‰ËÌË˜Ì˚Â Ò‚Â‰ÂÌËfl Ó ‚ÎËflÌËË ÓÒÚÓÈ „ËÔÓÍÒËË 
Ì‡ ÎËÔË‰Ì˚È Ó·ÏÂÌ Ë ÒÔÓÒÓ·‡ı ÍÓÂÍˆËË Â„Ó 
Ì‡Û¯ÂÌËÈ. ùÚÓ ÔÓÒÎÛÊËÎÓ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ ‰Îfl ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËfl Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ‚ ÍÓÚÓÓÏ 
ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÎËÔË‰ÌÓ„Ó Ó·-
ÏÂÌ‡ Û Í˚Ò Ì‡ ÙÓÌÂ ÓÒÚÓÈ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓ-
ÍÒËË Ë Â„Ó ÍÓÂÍˆËfl ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚ‡ÏË, ‚ Í‡˜Â-
ÒÚ‚Â ÍÓÚÓ˚ı ·˚ÎË ‚˚·‡Ì˚ ˝ÍÒÚ‡ÍÚ 
ÒÏÓÓ‰ËÌ˚ ˜ÂÌÓÈ, ˝ÍÒÚ‡ÍÚ Ï‡ÎËÌ˚ ÎÂÍ‡ÒÚ-
‚ÂÌÌÓÈ, Ëı ÒÏÂÒ¸ ‚ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË 1:1 Ë ÍÎ‡ÒÒË˜Â-
ÒÍËÈ ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚ ˆËÚÓıÓÏ ë [10]. 

ñÂÎ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl – ËÁÛ˜ÂÌËÂ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÎË-
ÔË‰ÌÓ„Ó Ë ÙÓÒÙÓÎËÔË‰ÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌÓ‚ Û Í˚Ò ÔË 
ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËË „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË. 

å‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓËÁ‚Â-
‰ÂÌ˚ Ì‡ 60 ·ÂÎ˚ı ·ÂÒÔÓÓ‰Ì˚ı Í˚Ò‡ı, Ï‡ÒÒÓÈ 
220-240 „. ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ 
«è‡‚ËÎ‡Ï Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ Ô‡ÍÚËÍË» (GLP) Ë 
èËÍ‡ÁÛ åá êî ‹ 708ç ÓÚ 23.08.2010 „. «é· 
ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËË Ô‡‚ËÎ Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ Ô‡ÍÚËÍË». 
èÂÂ‰ Ì‡˜‡ÎÓÏ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ ÊË‚ÓÚÌ˚Â, ÓÚ‚Â-

˜‡˛˘ËÂ ÍËÚÂËflÏ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ, 
‡ÒÔÂ‰ÂÎflÎËÒ¸ Ì‡ „ÛÔÔ˚ Ò Û˜ÂÚÓÏ ÔÓÎ‡, ‚ÓÁ‡Ò-
Ú‡, Ï‡ÒÒ˚ Ë ÔËÌˆËÔ‡ ‡Ì‰ÓÏËÁ‡ˆËË. 

ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ ‡·ÓÚÛ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ‚ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò «è‡‚ËÎ‡ÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‡·ÓÚ Ò ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı» 
(èËÎÓÊÂÌËÂ Í ÔËÍ‡ÁÛ åá ëëëê ‹ 755 ÓÚ 
12.08.77 „.), «è‡‚ËÎ‡ÏË, ÔËÌflÚ˚ÏË ‚ Ö‚ÓÔÂÈ-
ÒÍÓÈ ÍÓÌ‚ÂÌˆËË ÔÓ Á‡˘ËÚÂ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı (ëÚ‡Ò·Û„, 1986). èÓÚÓÍÓÎ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl 
ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡Ì Ò ˝ÚË˜ÂÒÍËÏ ÍÓÏËÚÂÚÓÏ àéùÅ ëé 
êÄç (ÔÓÚÓÍÓÎ ‹ 2 ÓÚ 05.09.2013 „.). 

Ç Ì‡˜‡ÎÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÊË‚ÓÚÌ˚Â ·˚ÎË ‡Á‰Â-
ÎÂÌ˚ Ì‡ 6 „ÛÔÔ ÔÓ 10 ÓÒÓ·ÂÈ ‚ Í‡Ê‰ÓÈ. Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ 
ÌÂ‰ÂÎË ‰Ó ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËfl „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË 
ÊË‚ÓÚÌ˚Â ÔÂ‚ÓÈ „ÛÔÔ˚ ÔÓÎÛ˜‡ÎË ˝ÍÒÚ‡ÍÚ ÒÏÓ-
Ó‰ËÌ˚ ˜ÂÌÓÈ (ééé «äÓÓÎfi‚î‡Ï», êÓÒÒËfl)  
‚ ‰ÓÁÂ 100 Ï„/Í„ ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÊË-
‚ÓÚÌ˚Â ‚ÚÓÓÈ „ÛÔÔ˚ ÔÓÎÛ˜‡ÎË ‚ Ú‡ÍÓÈ ÊÂ ‰ÓÁÂ 
˝ÍÒÚ‡ÍÚ Ï‡ÎËÌ˚ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ (ééé «äÓÓÎfi‚-
î‡Ï», êÓÒÒËfl). 3-fl „ÛÔÔ‡ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔÓÎÛ˜‡Î‡ 
ˆËÚÓıÓÏ ë («ë‡ÏÒÓÌ-åÂ‰», êÓÒÒËfl) ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â 
˝Ú‡ÎÓÌÌÓ„Ó ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚ‡ ‚ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏÓÈ ‰ÓÁÂ. 
ÜË‚ÓÚÌ˚Â 4 „ÛÔÔ˚ ÔÓÎÛ˜‡ÎË ÒÏÂÒ¸ ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ 
ÒÏÓÓ‰ËÌ˚ ˜ÂÌÓÈ Ë Ï‡ÎËÌ˚ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‚ ÒÓ-
ÓÚÌÓ¯ÂÌËË 1:1 ‚ ‰ÓÁÂ 200 Ï„/Í„ ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚. 5 
„ÛÔÔ‡ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ·˚Î‡ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ Ë ÔÓÎÛ˜‡Î‡ 
‰ËÒÚËÎÎËÓ‚‡ÌÌÛ˛ ‚Ó‰Û ÔÓ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÈ ÒıÂÏÂ ‚ 
Ú‡ÍÓÏ ÊÂ Ó·˙ÂÏÂ. í‡ÍÊÂ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔËÒÛÚ-
ÒÚ‚Ó‚‡Î‡ „ÛÔÔ‡ ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı [11].  

Ç‚Â‰ÂÌËÂ ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚ı ‡ÌÚË„ËÔÓÒ‡ÌÚÓ‚ ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÎflÎÓÒ¸ Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÒÂÏË ‰ÌÂÈ ‰Ó 
ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËfl „ËÔÓÍÒËË. ñËÚÓıÓÏ ë ‡Á‚Ó‰ËÎË 
ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ‡ÒÚ‚ÓÓÏ Ë ‚‚Ó‰ËÎË Í˚Ò‡Ï 
‚ÌÛÚËÏ˚¯Â˜ÌÓ Ú‡ÍÊÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 7 ÒÛÚÓÍ ‚ ‰ÓÁÂ 
0,1 Ï„ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ì‡ Í„ ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÒ˚. 

åÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËÂ „ËÔÓÍÒËË ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ Ì‡ 8 
ÒÛÚÍË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡. ÑÎfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‡ÌÚË„Ë-
ÔÓÍÒË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚ı ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ 
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÏÓ‰ÂÎ¸ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË. åÓ-
‰ÂÎËÓ‚‡ÌËÂ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË 
ÔÛÚÂÏ Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ„Ó ‚ÌÛÚË·˛¯ËÌÌÓ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl 
‡ÒÚ‚Ó‡ ÌËÚËÚ‡ Ì‡ÚËfl ‚ ‰ÓÁÂ DL100 (200 
Ï„/Í„), ˜ÚÓ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÓÍËÒÎÂÌËÂ ‰‚Ûı‚‡ÎÂÌÚÌÓ„Ó 
ÊÂÎÂÁ‡ „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ ‰Ó ÚÂı‚‡ÎÂÌÚÌÓ„Ó Ë ÔË‚Ó-
‰ËÚ Í Ó·‡ÁÓ‚‡ÌË˛ ÏÂÚ„ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡, ÌÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓ„Ó 
Ó·‡ÚËÏÓ Ò‚flÁ˚‚‡Ú¸ ÍËÒÎÓÓ‰, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ 
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ì‡Û¯ÂÌËÂ Ú‡ÌÒÔÓÚ‡ ÍËÒÎÓÓ‰‡ 
ÍÓ‚¸˛ Ë ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ „ÂÏË˜ÂÒÍ‡fl „ËÔÓÍÒËfl [11]. 

éÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÙÓÒÙÓÎËÔË‰ÌÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡ (PHH – 
ÙÓÒÙ‡ÚË‰ËÎıÓÎËÌ, PHEA – ÙÓÒÙ‡ÚË‰ËÎ˝Ú‡ÌÓÎ‡-
ÏËÌ, PHS – ÙÓÒÙ‡ÚË‰ËÎÒÂËÌ, KL – Í‡‰ËÓÎË-
ÔËÌ, S – ÒÙËÌ„ÓÏËÂÎËÌ, LPH – ÎËÁÓÙÓÒÙÓÎËÔË‰) 
‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Í˚Ò ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÚÓÌ-
ÍÓÒÎÓÈÌÓÈ ıÓÏ‡ÚÓ„‡ÙËË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÒËÎË-
ÍÓÌÓ‚˚ı ÔÎ‡ÒÚËÌ ÙËÏ˚ «ëËÎÛÙÓÎ» (óÂıËfl). 

Рубрика: Физиология

23Исследование корригирующего влияния растительных антигипоксантов на липидный и фосфоли-
пидный обмен у крыс при моделировании гемической гипоксии



ñËÙÓ‚ÓÈ Ï‡ÚÂË‡Î ‚ÒÂı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ ÔÓ‰-
‚Â„‡ÎË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍÂ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ô‡-
ÍÂÚ‡ ÔÓ„‡ÏÏ STATISTICA Application 
10.0.1011.0. (ëòÄ). Ç ‡·ÓÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ 
ÓÔËÒ‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÒÚ‡ÚËÒÚËÍ‡, Ô‡‡ÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ Ë ÌÂ-
Ô‡‡ÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÂÚÓ‰˚ ‡Ì‡ÎËÁ‡. èÓ‚ÂÍÛ Ì‡ 
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÏÛ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚË Ë ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ò ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ó‰ÌÓ‚˚·ÓÓ˜ÌÓ„Ó ÍËÚÂËfl äÓÎÏÓ-
„ÓÓ‚‡ – ëÏËÌÓ‚‡. ë ˆÂÎ¸˛ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl 
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜ËÈ ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏ˚ı ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎÂÈ ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ Ë ‚ ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı 
„ÛÔÔ‡ı ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÍËÚÂËÈ å‡ÌÌ‡ – ìËÚÌË. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
Ì˚ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 1. 

Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ·˚ÎÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, 
˜ÚÓ Û Í˚Ò 1 „ÛÔÔ˚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl PHH ÔË ÓÒÚ-
ÓÈ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË ÛÏÂÌ¸¯ËÎ‡Ò¸ Ì‡ 12,6 % 
(í = 98,2000, Z = 2,822581, ÔË  = 0,000001) ÔÓ 
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, 
Û Í˚Ò 2 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 15,1 % (í = 108,7000, Z = 
4,622763, ÔË  = 0,000), Û Í˚Ò 3 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 
14,3 % (í = 128,1000, Z = 2,522766, ÔË  = 
0,003331), Û Í˚Ò 4 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 8,7 % (í = 
95,1000, Z = 3,822444, ÔË  = 0,000), ‡ Û Í˚Ò 5 
„ÛÔÔ˚ – Ì‡ 17,1 % (í = 188,6000, Z = 2,346691, 
ÔË  = 0,000001) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË 
ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò. èË ˝ÚÓÏ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl PHH 
ÔË ÓÒÚÓÈ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË Û Í˚Ò, ÔÓÎÛ˜‡‚-
¯Ëı ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚ˚, ·˚Î‡ ‚˚¯Â, ˜ÂÏ Û Í˚Ò 
ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚: Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 1 „ÛÔÔ˚ – ‚˚-
¯Â Ì‡ 5,2 %; Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 2 „ÛÔÔ˚ – ‚˚¯Â Ì‡ 2,3 
%, Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 3 „ÛÔÔ˚ – ‚˚¯Â Ì‡ 3,2 %, ‡ Û 
Í˚Ò 4 „ÛÔÔ˚ – ‚˚¯Â Ì‡ 10,1 % (í = 171,0000, 
Z = 3,566631, ÔË  = 0,000). 

ì Í˚Ò 1 „ÛÔÔ˚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl PHEA ÔË ÓÒÚ-
ÓÈ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË Û‚ÂÎË˜ËÎ‡Ò¸ Ì‡ 13,6 % 
(í = 105,5000, Z = 3,375474, ÔË  = 0,000) ÔÓ 
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, 
Û Í˚Ò 2 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 10,8 % (í = 184,1000, Z = 

2,533398, ÔË  = 0,000001), Û Í˚Ò 3 „ÛÔÔ˚ – 
Ì‡ 12,7 % (í = 144,4000, Z = 3,822265, ÔË  = 
0,001), Û Í˚Ò 4 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 10,5 % (í = 
161,3000, Z = 2,371114, ÔË  = 0,002451), ‡ Û 
Í˚Ò 5 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 19,3 % (í = 109,5000, Z = 
4,393361, ÔË  = 0,000) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎflÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò. èË ˝ÚÓÏ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl 
PHEA ÔË ÓÒÚÓÈ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË Û Í˚Ò, 
ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚ˚, ·˚Î‡ ÌËÊÂ, ˜ÂÏ Û 
Í˚Ò ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚: Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 1 „ÛÔÔ˚ 
– ÌËÊÂ Ì‡ 4,8 %; Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 2 „ÛÔÔ˚ – ÌËÊÂ 
Ì‡ 7,1 % (í = 161,4000, Z = 2,372261, ÔË  = 
0,000322), Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 3 „ÛÔÔ˚ – ÌËÊÂ Ì‡ 5,6 
%, ‡ Û Í˚Ò 4 „ÛÔÔ˚ – ÌËÊÂ Ì‡ 7,3 % (í = 
149,0000, Z = 2,766933, ÔË  = 0,000). 

ì Í˚Ò 1 „ÛÔÔ˚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl PHS ÔË ÓÒÚ-
ÓÈ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË ÛÏÂÌ¸¯ËÎ‡Ò¸ Ì‡ 18,5 % 
(í = 129,1000, Z = 2,833661, ÔË  = 0,000312) 
ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı, Û Í˚Ò 2 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 21,8 % (í = 167,1000, 
Z = 3,539691, ÔË  = 0,000), Û Í˚Ò 3 „ÛÔÔ˚ – 
Ì‡ 18,0 % (í = 103,9000, Z = 2,933171, ÔË  = 
0,000), Û Í˚Ò 4 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 13,2 % (í = 
167,2000, Z = 3,283371, ÔË  = 0,000), ‡ Û Í˚Ò 
5 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 23,7 % (í = 138,1000, Z = 
2,836664, ÔË  = 0,000421) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎflÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò. èË ˝ÚÓÏ ÍÓÌˆÂÌÚ-
‡ˆËfl PHS ÔË ÓÒÚÓÈ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË Û 
Í˚Ò, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚ˚, ·˚Î‡ ‚˚¯Â, 
˜ÂÏ Û Í˚Ò ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚: Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 1 
„ÛÔÔ˚ – ‚˚¯Â Ì‡ 6,7 %; Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 2 „ÛÔÔ˚ 
– ‚˚¯Â Ì‡ 2,5 %, Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 3 „ÛÔÔ˚ – ‚˚¯Â 
Ì‡ 7,4 % (í = 183,3000, Z = 3,389925, ÔË  = 
0,000), ‡ Û Í˚Ò 4 „ÛÔÔ˚ – ‚˚¯Â Ì‡ 13,7 % (í = 
201,7000, Z = 3,921411, ÔË  = 0,000001). 

ì Í˚Ò 1 „ÛÔÔ˚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl KL ÔË ÓÒÚÓÈ 
„ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË Û‚ÂÎË˜ËÎ‡Ò¸ Ì‡ 15,9 % (í = 
167,7000, Z = 3,395581, ÔË  = 0,000) ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, Û Í˚Ò 
2 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 26,4 % (í = 153,1000, Z = 
2,633921, ÔË  = 0,002433), Û Í˚Ò 3 „ÛÔÔ˚ – 
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í‡·ÎËˆ‡ 1. î‡ÍˆËË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÓÒÙÓÎËÔË‰Ó‚ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Û Í˚Ò ÔË „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ  
„ËÔÓÍÒËË Ì‡ ÙÓÌÂ Ì‡„ÛÁÍË ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚ‡ÏË ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl

Примечание. Различия достоверны при P < 0,05: 1 — по сравнению с показателями интактных животных; 2 — по сравнению 
с показателями контрольной группы

ÉÛÔÔ˚
èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸

ãÂˆËÚËÌ,  
„/Î

äÂÙ‡ÎËÌ, 
„/Î

îÓÒÙ‡ÚË‰ËÎ-
ÒÂËÌ, „/Î

ä‡‰ËÓÎË-
ÔËÌ, „/Î

ëÙËÌ„ÓÏËÂ-
ÎËÌ, „/Î

ãËÁÓÎÂˆË-
ÚËÌ, „/Î ÇÒÂ„Ó

àÌÚ‡ÍÚÌ˚Â 92,3±3,23 66,4±2,12 37,2±1,33 14,4±0,51 32,3±1,16 3,01±0,11 245,61±8,84

1 80,6±2,911 75,4±2,631 30,3±1,111 16,7±0,621,2 25,4±0,911,2 3,95±0,151,2 232,35±8,13

2 78,4±2,831 73,6±2,871,2 29,1±1,051 18,2±0,661 26,2±1,031,2 4,12±0,171,2 229,62±7,81

3 79,1±2,951 74,8±2,511 30,5±0,971,2 17,4±0,551,2 27,4±1,041,2 4,39±0,211,2 233,59±8,43

4 84,3±3,051,2 73,4±2,711,2 32,3±1,161 15,9±0,641,2 28,8±1,081,2 3,41±0,121,2 238,11±7,38

5 76,6±2,861 79,2±3,011 28,4±1,031 19,1±0,751 23,1±0,841 5,45±0,191 231,85±8,11



Ì‡ 20,8 % (í = 169,0000, Z = 3,633721, ÔË  = 
0,000001), Û Í˚Ò 4 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 10,4 % (í = 
121,8000, Z = 2,678891, ÔË  = 0,000), ‡ Û Í˚Ò 
5 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 32,6 % (í = 183,9000, Z = 
3,692117, ÔË  = 0,000) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎflÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò. èË ˝ÚÓÏ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl 
KL ÔË ÓÒÚÓÈ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË Û Í˚Ò, ÔÓ-
ÎÛ˜‡‚¯Ëı ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚ˚, ·˚Î‡ ÌËÊÂ, ˜ÂÏ Û 
Í˚Ò ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚: Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 1 „ÛÔÔ˚ 
– ÌËÊÂ Ì‡ 12,6 % (í = 151,5000, Z = 2,583361, 
ÔË  = 0,000); Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 2 „ÛÔÔ˚ – ÌËÊÂ Ì‡ 
4,7 % (í = 191,0000, Z = 2,637114, ÔË  = 
0,000114), Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 3 „ÛÔÔ˚ – ÌËÊÂ Ì‡ 8,9 % 
(í = 201,3000, Z = 2,389471, ÔË  = 0,000), ‡ Û 
Í˚Ò 4 „ÛÔÔ˚ – ÌËÊÂ Ì‡ 16,8 % (í = 107,1000, 
Z = 3,933714, ÔË  = 0,000). 

ì Í˚Ò 1 „ÛÔÔ˚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl S ÔË ÓÒÚÓÈ 
„ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË ÛÏÂÌ¸¯ËÎ‡Ò¸ Ì‡ 21,4 % (í 
= 129,1000, Z = 2,833661, ÔË  = 0,000312) ÔÓ 
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, 
Û Í˚Ò 2 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 18,9 % (í = 167,1000, Z = 
3,539691, ÔË  = 0,000), Û Í˚Ò 3 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 
15,2 % (í = 103,9000, Z = 2,933171, ÔË  = 
0,000), Û Í˚Ò 4 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 10,8 % (í = 
167,2000, Z = 3,283371, ÔË  = 0,000), ‡ Û Í˚Ò 
5 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 24,5 % (í = 138,1000, Z = 
2,836664, ÔË  = 0,000421) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎflÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò. èË ˝ÚÓÏ ÍÓÌˆÂÌÚ-
‡ˆËfl S ÔË ÓÒÚÓÈ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË Û Í˚Ò, 
ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚ˚, ·˚Î‡ ‚˚¯Â, ˜ÂÏ Û 
Í˚Ò ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚: Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 1 „ÛÔÔ˚ 
– ‚˚¯Â Ì‡ 10,0 % (í = 138,1000, Z = 3,833271, 
ÔË  = 0,000001); Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 2 „ÛÔÔ˚ – ‚˚¯Â 
Ì‡ 13,4 % (í = 114,6000, Z = 3,268447, ÔË  = 
0,000332), Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 3 „ÛÔÔ˚ – ‚˚¯Â Ì‡ 18,6 
% (í = 183,3000, Z = 3,389925, ÔË  = 0,000), ‡ 
Û Í˚Ò 5 „ÛÔÔ˚ – ‚˚¯Â Ì‡ 24,7 % (í = 201,7000, 
Z = 3,921411, ÔË  = 0,000001). 

ì Í˚Ò 1 „ÛÔÔ˚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl LPH ÔË ÓÒÚ-
ÓÈ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË Û‚ÂÎË˜ËÎ‡Ò¸ Ì‡ 31,2 % 
(í = 129,3000, Z = 3,381111, ÔË  = 0,003224) 
ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı, Û Í˚Ò 2 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 36,9 % (í = 172,6000, 
Z = 4,196682, ÔË  = 0,001), Û Í˚Ò 3 „ÛÔÔ˚ – 
Ì‡ 45,8 % (í = 163,1000, Z = 2,839971, ÔË  = 
0,000), Û Í˚Ò 4 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 13,3 % (í = 
182,1000, Z = 3,389974, ÔË  = 0,000), ‡ Û Í˚Ò 
5 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 81,1 % (í = 101,5000, Z = 
4,611171, ÔË  = 0,000) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎflÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò. èË ˝ÚÓÏ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl 
LPH ÔË ÓÒÚÓÈ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË Û Í˚Ò, ÔÓ-
ÎÛ˜‡‚¯Ëı ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚ˚, ·˚Î‡ ÌËÊÂ, ˜ÂÏ Û 
Í˚Ò ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚: Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 1 „ÛÔÔ˚ 
– ÌËÊÂ Ì‡ 27,5 % (í = 169,1000, Z = 3,293387, 
ÔË  = 0,000001); Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 2 „ÛÔÔ˚ – ÌËÊÂ 
Ì‡ 24,4 % (í = 133,5000, Z = 3,931162, ÔË  = 

0,000), Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 3 „ÛÔÔ˚ – ÌËÊÂ Ì‡ 19,4 % 
(í = 157,3000, Z = 3,392287, ÔË  = 0,000), ‡ Û 
Í˚Ò 4 „ÛÔÔ˚ – ÌËÊÂ Ì‡ 37,4 % (í = 129,5000, 
Z = 4,639877, ÔË  = 0,000). 

ì Í˚Ò 1 „ÛÔÔ˚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ‚ÒÂı Ù‡ÍˆËÈ 
ÙÓÒÙÓÎËÔË‰Ó‚ ÔË ÓÒÚÓÈ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË 
ÛÏÂÌ¸¯ËÎ‡Ò¸ Ì‡ 5,4 % ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎflÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, Û Í˚Ò 4 „ÛÔÔ˚ – 
Ì‡ 6,5 %, Û Í˚Ò 7 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 4,9 %, Û Í˚Ò 
10 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 3,1 %, ‡ Û Í˚Ò 13 „ÛÔÔ˚ – Ì‡ 
5,6 % ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı 
Í˚Ò. èË ˝ÚÓÏ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ‚ÒÂı Ù‡ÍˆËÈ 
ÙÓÒÙÓÎËÔË‰Ó‚ Û Í˚Ò, ÔÓÎÛ˜‡‚¯Ëı ‡ÌÚË„ËÔÓÍ-
Ò‡ÌÚ˚, ·˚Î‡ ÔËÏÂÌÓ Ì‡ Ó‰ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ Ò ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ÏË ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚. 

Ç Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Í˚Ò ÔË „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „Ë-
ÔÓÍÒËË ·ÂÁ ÍÓÂÍˆËË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ ÒÌËÊÂÌËÂ ÒÓ-
ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÒÙËÌ„ÓÏÂÎËÌ‡ Í ÙÓÒÙ‡ÚË‰ËÎıÓÎËÌÛ 
Ì‡ 14,3 % (í = 169,7000, Z = 3,622711, ÔË  = 
0,000001) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ÏË ÊË‚ÓÚÌ˚-
ÏË, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÒÌËÊÂÌËË ÊÂÒÚÍÓÒÚË 
ÎËÔË‰ÌÓÈ Ù‡Á˚ ÏÂÏ·‡Ì˚, ÌÓ ÔË ÔËÏÂÌÂÌËË 
‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚÓ‚ ÒÌËÊÂÌËÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÒÙËÌ-
„ÓÏÂÎËÌ‡ Í ÙÓÒÙ‡ÚË‰ËÎıÓÎËÌÛ ·˚ÎÓ ÌÂ ÒÚÓÎ¸ 
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï. Ç ˆÂÎÓÏ ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ 
S/PHH ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ËÌÚÂÌÒËÙËÍ‡ˆË˛ ÊË‰-
ÍÓÒÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÏÂÏ·‡Ì Ë ÒÌËÊÂÌËÂ ÏËÍÓ‚flÁ-
ÍÓÒÚË ÎËÔË‰ÌÓ„Ó ÒÎÓfl. ìÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl ÙÓÒ-
Ù‡ÚË‰ËÎıÓÎËÌ‡ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÛÏÂÂÌÌÓÏÛ 
ÒÌËÊÂÌË˛ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÌÂÈÚ‡Î¸Ì˚ı ÙÓÒÙÓÎËÔË-
‰Ó‚ Í ÍËÒÎ˚Ï ÙÓÒÙÓÎËÔË‰‡Ï, ÍÓÚÓÓÂ fl‚ÎflÂÚÒfl 
ËÌ‰ËÍ‡ÚÓÓÏ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË Ó·ÏÂÌË‚‡ÂÏÓÒÚË 
ÙÓÒÙÓÎËÔË‰Ó‚ ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ.  

í‡ÍÊÂ Û Í˚Ò Ì‡ ÙÓÌÂ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË 
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÎÂ„ÍÓ-
ÓÍËÒÎflÂÏ˚ı ÎËÔË‰Ó‚, Ó ˜ÂÏ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ ÒÌË-
ÊÂÌËÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl PHH/PHEA Ì‡ 30,3 % ÔÓ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò, ÔË 
˝ÚÓÏ Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ì‡ ÙÓÌÂ ÔËÂÏ‡ ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡Ì-
ÚÓ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÒÌËÁËÎÒfl ÌÂ Ú‡Í ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı: Û ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı 1 Ë 2 „ÛÔÔ ÓÌ ·˚Î ÌËÊÂ, ˜ÂÏ Û 
ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò Ì‡ 23,0 % (í = 101,0000, Z = 
2,922271, ÔË  = 0,000); Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı 3 „ÛÔÔ˚ 
– ÌËÊÂ Ì‡ 23,7 % (í = 151,8000, Z = 3,463771, 
ÔË  = 0,000), ‡ Û Í˚Ò 4 „ÛÔÔ˚ – ÌËÊÂ Ì‡ 17,3 
% (í = 144,6000, Z = 3,582936, ÔË  = 0,000001). 

ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‚ Ò˚‚Ó-
ÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ÙÓÒÚÙ‡ÚË‰ËÎıÓÎËÌ‡, ˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ 
Í ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌË˛ ÛÓ‚Ìfl ÎËÁÓÙÓÒÙÓÎËÔË‰Ó‚ Ë ÏÂ-
Ú‡·ÓÎËÚÓ‚ „ÎËˆÂÓÙÓÒÙÓÎËÔË‰Ó‚, Ë ˝ÚÓ, ‚ Ò‚Ó˛ 
Ó˜ÂÂ‰¸, ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔÓ‰‡‚ÎÂÌË˛ ÓÍËÒÎËÚÂÎ¸ÌÓ-
‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ë ‡ÁÛ¯ÂÌË˛ 
·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÏÂÏ·‡Ì. 

ÑÎfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÊË‚ÓÚÌ˚ı 
‰ÓÎÊÌÓ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸Òfl ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÂ ÒÌ‡·ÊÂÌËÂ 
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Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÍËÒÎÓÓ‰ÓÏ. èË Ì‡Û¯ÂÌËË ÍËÒÎÓ-
Ó‰ÌÓ„Ó ÂÊËÏ‡ Ó„‡ÌÓ‚ Ë ÚÍ‡ÌÂÈ ‚ ÌËı ‚ÓÁÌË-
Í‡˛Ú ÒËÎ¸Ì˚Â ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl. èÓ‰ 
‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ „ËÔÓÍÒËË ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ Û„ÌÂÚ‡˛Ú-
Òfl ˝ÌÂ„ÓÁ‡‚ËÒËÏ˚Â Â‡ÍˆËË, Í ÍÓÚÓ˚Ï ÓÚÌÓ-
ÒflÚÒfl Ú‡ÌÒÔÓÚ ËÓÌÓ‚, ˝ÎÂÍÚÓ„ÂÌÌ‡fl ÙÛÌÍˆËfl 
ÍÎÂÚÓÍ, Ï˚¯Â˜ÌÓÂ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ 
ÏÂÏ·‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ Ë ‰Û„ËÂ [5, 7, 9]. 

Ç ıÓ‰Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ „ÂÏË-
˜ÂÒÍ‡fl „ËÔÓÍÒËfl ÔÓ‚ÓˆËÛÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÁ-
ÏÂÌÂÌËfl ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË Ù‡ÍˆËÈ ÙÓÒÙÓÎËÔË-
‰Ó‚ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Í˚Ò, ˜ÚÓ 
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó „ÎÛ·ÓÍËı ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËı Ì‡-
Û¯ÂÌËflı ‚ Ëı Ó„‡ÌËÁÏÂ. 

 ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï ‚ Ò˚‚ÓÓÚ-
ÍÂ ÍÓ‚Ë Í˚Ò Ì‡ ÙÓÌÂ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ ÓÒÚÓÈ „ËÔÓ-
ÍÒËË Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 
PHEA, KL, LPH Ë ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË PHH, 
PHS, S, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÌËÊÂÌËÂ Ó·˘ÂÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 
ÙÓÒÙÓÎËÔË‰Ó‚ ‚ ˆÂÎÓÏ. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‡ÌÚË„Ë-
ÔÓÍÒ‡ÌÚÓ‚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÒÌËÁËÚ¸ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ 
„ËÔÓÍÒËË Ì‡ Ó·ÏÂÌ ÙÓÒÙÓÎËÔË‰Ó‚, ̃ ÚÓ ‚˚‡Ê‡ÂÚ-
Òfl ÌÂ ÒÚÓÎ¸ ËÌÚÂÌÒË‚Ì˚Ï ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ÍÓÌˆÂÌÚ‡-
ˆËË PHEA, KL, LPH Ë ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 
PHH, PHS, S ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ÒÎÛ-
˜‡Â, Ë Ò‡Ï˚È ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ˝Ù-
ÙÂÍÚ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÒÏÂÒË ‡Ò-
ÚËÚÂÎ¸Ì˚ı ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ Ï‡ÎËÌ˚ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ë 
ÒÏÓÓ‰ËÌ˚ ˜ÂÌÓÈ ‚ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË 1:1.   

ÉÂÏË˜ÂÒÍ‡fl „ËÔÓÍÒËfl ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÒÌËÊÂÌË˛ 
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Í˚Ò ÙÓÒÚÙ‡ÚË-
‰ËÎıÓÎËÌ‡, ̃ ÚÓ ‚Â‰ÂÚ Í ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌË˛ ÛÓ‚Ìfl ÎËÁÓ-
ÙÓÒÙÓÎËÔË‰Ó‚ Ë ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ „ÎËˆÂÓÙÓÒÙÓÎËÔË-
‰Ó‚, Ë ˝ÚÓ, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ÔË‚Ó‰ËÚ Í 
ËÌÚÂÌÒËÙËÍ‡ˆËË ÓÍËÒÎËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë ÔÓ‰‡‚ÎÂÌË˛ 
‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ Ë ‡Á-
Û¯ÂÌË˛ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÏÂÏ·‡Ì. í‡ÍÊÂ ÒÌËÊÂ-
ÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÙÓÒÙ‡ÚË‰ËÎıÓÎËÌ‡ ‚ Ò˚‚ÓÓÚ-
ÍÂ ÍÓ‚Ë Í˚Ò Ì‡ ÙÓÌÂ „ËÔÓÍÒËË ÔË‚Ó‰ËÚ Í 
ÒÌËÊÂÌË˛ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÌÂÈÚ‡Î¸Ì˚ı ÙÓÒÙÓÎËÔË-
‰Ó‚ Í ÍËÒÎ˚Ï ÙÓÒÙÓÎËÔË‰‡Ï, Ë ˝ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ËÌ-
‰ËÍ‡ÚÓÓÏ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË Ó·ÏÂÌË‚‡ÂÏÓÒÚË ÙÓÒÙÓ-
ÎËÔË‰Ó‚ ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ. 

ì ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ì‡ ÙÓÌÂ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË 
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÎÂ„ÍÓ-
ÓÍËÒÎflÂÏ˚ı ÎËÔË‰Ó‚, Ó ˜ÂÏ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ ÒÌË-
ÊÂÌËÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl PHH/PHEA Ì‡ 30,9 % ÔÓ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò, ÔË 
˝ÚÓÏ Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ì‡ ÙÓÌÂ ÔËÂÏ‡ ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡Ì-
ÚÓ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÒÌËÁËÎÒfl ÌÂ Ú‡Í ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò. 

Ç Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Í˚Ò ÔË ÓÒÚÓÈ „ËÔÓÍÒËË 
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ ÒÌËÊÂÌËÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÒÙËÌ„ÓÏÂ-
ÎËÌ‡ Í ÙÓÒÙ‡ÚË‰ËÎıÓÎËÌÛ, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ 
Ó ÒÌËÊÂÌËË ÊÂÒÚÍÓÒÚË ÎËÔË‰ÌÓÈ Ù‡Á˚ ÏÂÏ·‡-
Ì˚ Ë ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ËÌÚÂÌÒËÙËÍ‡ˆË˛ ÂÂ ÊË‰ÍÓÒÚ-

Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ë ÒÌËÊÂÌËÂ ÏËÍÓ‚flÁÍÓÒÚË ÎËÔË‰-
ÌÓ„Ó ÒÎÓfl.  

ìÓ‚ÂÌ¸ ÎËÔË‰Ó‚ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓÏ 
‡‚ÌÓ‚ÂÒËË Ò Ó·ÏÂÌÌ˚ÏË ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË, ÔÓËÒıÓ-
‰fl˘ËÏË ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ, Ë Â„ÛÎËÛÂÚÒfl ÌÂ‚ÌÓÈ Ë 
˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ‡ÏË, Ë ÔË Ì‡Û¯ÂÌËflı ‚ 
˝ÚËı ÒËÒÚÂÏ‡ı, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔË ‚ÎËflÌËË ‡ÁÎË˜Ì˚ı 
Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÏÓ„ÛÚ ‚ÓÁÌËÍ‡Ú¸ ‰ËÒÎËÔÓÔÓÚÂËÌÂÏËË.  

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛ 
ÏÌÓ„Ëı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ÏÂÚ‡·Ó-
ÎË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂ‡ÔËË, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ‡ÌÚË„ËÔÓÒ‡ÌÚ˚, 
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÍÓÚÓ˚ı fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚˚¯‡Ú¸ ‰ÓÒÚ‡‚ÍÛ ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËı 
ÒÛ·ÒÚ‡ÚÓ‚, ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ 
Ì‡ ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ËÁ-
ÏÂÌflÚ¸ Ë ÎËÔË‰Ì˚È Ó·ÏÂÌ, Ú‡Í Í‡Í ÓÌ fl‚ÎflÂÚÒfl 
ÒÓÒÚ‡‚ÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ‚ÒÂÈ ÒÛÏÏ˚ Ó·ÏÂÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒ-
ÒÓ‚ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ.  

ÑÎfl ÍÓÂÍˆËË Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÒÓÒÚÓflÌËÈ, ÒÓ-
ÔÓ‚ÓÊ‰‡˛˘ËıÒfl ‡Á‚ËÚËÂÏ „ÂÌÂ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÈ 
„ËÔÓÍÒËË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÒÂ‰ÒÚ‚, 
ÛÏÂÌ¸¯‡˛˘Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËÂ Ò‰‚Ë„Ë ‚ Ó„‡ÌËÁ-
ÏÂ ÎË·Ó ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡˛˘Ëı ˝ÚË Ì‡Û¯ÂÌËfl ‚ ÔÓ-
ÒÚ„ËÔÓÍÒË˜ÂÒÍÓÏ ÔÂËÓ‰Â. 

ç‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ÔÂÒÔÂÍÚË‚Ì˚ÏË ‡ÌÚË„ËÔÓÍ-
Ò‡ÌÚ‡ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl ̋ ÍÒÚ‡ÍÚ˚ ÒÏÓÓ‰ËÌ˚ ̃ ÂÌÓÈ Ë 
Ï‡ÎËÌ˚ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ, Ú‡Í Í‡Í ˝ÚË ˝ÍÒÚ‡ÍÚ˚ 
Ó·Î‡‰‡˛Ú ̄ ËÓÍËÏ ÒÔÂÍÚÓÏ ·ËÓÙÎ‡‚ÓÌÓË‰Ó‚, ‡Î-
Í‡ÎÓË‰Ó‚, ÏËÍÓ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ Ë ‰Û„Ëı ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË 
‡ÍÚË‚Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚. èÓfl‚ÎÂÌËÂ ËÏË ‡ÌÚË„ËÔÓÍÒË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ̋ ÙÙÂÍÚ‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Á‡ Ò˜ÂÚ ÛÒËÎÂÌËfl 
ÔÓˆÂÒÒ‡ ÓÚ‰‡˜Ë ÍËÒÎÓÓ‰‡ ÚÍ‡ÌflÏ ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ 
ÒÌËÊÂÌËfl ÒÓ‰ÒÚ‚‡ „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ ÍËÒÎÓÓ‰Û; ÔÛÚÂÏ 
ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËfl ‡ÁÓ·˘ÂÌËfl ÓÍËÒÎÂÌËfl Ë ÙÓÒÙÓ-
ËÎËÓ‚‡ÌËfl Á‡ Ò˜ÂÚ ÏÂÏ·‡ÌÓÔÓÚÂÍÚÓÌÓ„Ó 
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl; ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ-
ÒÚË ˆËÍÎ‡ ÚËÍ‡·ÓÌÓ‚˚ı ÍËÒÎÓÚ Ë ¯ÛÌÚËÓ‚‡-
ÌËfl ÁÓÌ „ËÔÓÍÒË˜ÂÒÍÓÈ ·ÎÓÍ‡‰˚ Ú‡ÌÒÔÓÚ‡ ̋ ÎÂÍ-
ÚÓÌÓ‚ ‚ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ˆÂÔË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ 
ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍÓ‚ ˝ÎÂÍÚÓÌÓ‚ Ë ‚ÓÒ-
ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÙÓÌ‰‡ ÓÍËÒÎÂÌÌ˚ı ÍÓÙÂÏÂÌÚÓ‚ 

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ. ç‡ ÙÓÌÂ ÓÒÚÓÈ „ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „Ë-
ÔÓÍÒËË ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl Ì‡Û¯ÂÌËfl ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡ ÎË-
ÔË‰Ó‚, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘ËÂÒfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËË PHEA, KL, LPH Ë ÒÌËÊÂÌËÂÏ 
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË PHH, PHS, S, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÌËÊÂÌËÂÏ 
Ó·˘ÂÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÙÓÒÙÓÎËÔË‰Ó‚ ‚ ̂ ÂÎÓÏ, ˜ÚÓ 
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó Ì‡Û¯ÂÌËË ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌÓ-
ÔËÒÔÓÒÓ·ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ë „ÎÛ·Ó-
ÍËı ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËflı. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ 
‡ÌÚË„ËÔÓÍÒ‡ÌÚÓ‚ ÌË‚ÂÎËÛÂÚ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ 
„ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÓÍÒËË Ì‡ ÎËÔË‰Ì˚È Ó·ÏÂÌ ‚ Ò˚-
‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Í˚Ò, Ë Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ÔÓ-
ÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÙÙÂÍÚ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔË ÔËÏÂÌÂ-
ÌËË ÒÏÂÒË ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ Ï‡ÎËÌ˚ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ë 
ÒÏÓÓ‰ËÌ˚ ˜ÂÌÓÈ ‚ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË 1:1. 
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Study of the corrective effect of plant antihypoxants on lipid and 
phospholipid metabolism in rats during modeling of hemic hypoxia 

Abstract.  

Hypoxia, regardless of its origin, is in many cases the main factor in the formation of many pathological con-
ditions and various diseases. The aim of the study is to study the disturbance of lipid and phospholipid metab-
olism in rats during modeling of hemic hypoxia.  

Materials and methods. The studies were conducted on white outbred rats weighing 220-240 g. A model of 
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hemic hypoxia was used. To determine lipoproteins, an electrophoretic method and standard techniques were 
used with standard sets of chemical reagents. The phospholipid spectrum was determined by thin-layer chro-
matography using silicone plates from Silufol.  

Results. The results of the studies showed that in rats of group 1, the concentration of all phospholipid frac-
tions during acute hemic hypoxia decreased by 5,4 % compared to the indices of intact animals, in rats of group 
2 — by 6,5 %, in rats of group 3 — by 4,9 %, in rats of group 4 — by 3,1 %, and in rats of group 5 — by 5,6 % com-
pared to the indices of intact rats. During hemic hypoxia, phospholipid metabolism disorders rapidly develop, 
characterized by a decrease in the proportion of total phospholipids, an increase in the concentration of LPH, 
a decrease in the level of the main phospholipid fractions PHH and an increase in PHEA, which indicates an in-
crease in phospholipase activity in tissues. 

Key words: rats, hemic hypoxia, organism, lipid and phospholipid metabolism, lipoproteins. 
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