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Аннотация.  

Цель: изучение данных отечественных и зарубежных авторов о морфофункциональных особенностях 
акросомы, методах оценки акросомальной реакции и сравнении данных о фертильности. 

Фертильность – способность половозрелого организма производить жизнеспособное потомство. Фер-
тильность можно определить по различным критериям, но одним из ключевых факторов является оценка 
целостности акросомы. Акросома является частью сперматозоида, располагается на вершине его головки. 
Существует две основные ее функции: выделение протеолитических и гидролитических ферментов для 
прохождения сперматозоидом прозрачной оболочки яйцеклетки и обеспечение слияния сперматозоида 
с мембраной женской половой клетки. В образовании акросомы участвуют аппарат Гольджи, цитоскелет, 
клетки Сертоли и различные белки. Акросомальная реакция является экзоцитозом содержимого акросо-
мы, в результате которого сперматозоид проникает через оболочки яйцеклетки. Оценивать целостность 
акросомы можно несколькими методами: электронная микроскопия с дифференцированным окрашива-
нием акросомы по разным методикам, функциональные тесты, флюоресцентная микроскопия, радио-
иммуноанализ. 
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Ç‚Â‰ÂÌËÂ. îÂÚËÎ¸ÌÓÒÚ¸ – ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓÎÓ‚Ó-
ÁÂÎÓ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ ÊËÁÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÂ ÔÓ-
ÚÓÏÒÚ‚Ó. éˆÂÌÍ‡ ÙÂÚËÎ¸ÌÓÒÚË ‚ÓÁÏÓÊÌ‡ Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ Ú‡ÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Í‡Í: Ó·˙ÂÏ Ë 
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚, Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÒÔÂÏ˚, 
ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ Ë ÔÓˆÂÌÚ ‡ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÒÔÂÏ‡ÚÓ-
ÁÓË‰Ó‚, Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‚Ó‰flÚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÚÂÒÚ˚ Ì‡ Ì‡-
·Ûı‡ÌËÂ/˝ÓÁËÌÓÙËÎË˛ ËÎË Ì‡ ÔÂÌÂÚ‡ˆË˛ [1, 2]. 

ë˜ËÚ‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ Ó‰ÌËÏ ËÁ ÍÎ˛˜Â‚˚ı ÔÓ„ÌÓÒÚË-
˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÙÂÚËÎ¸ÌÓÒÚË fl‚ÎflÂÚÒfl ÓˆÂÌÍ‡ 
‡ÍÓÒÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡. 

ìÒÔÂ¯ÌÓÒÚ¸ ÓÒÂÏÂÌÂÌËfl Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ 
ÔÓÎÓ‚˚ı „‡ÏÂÚ. óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚, ÚÓ 
ÍÎ˛˜Â‚˚ÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl Ëı ÏÓÙÓÎÓ-
„Ëfl, ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸ Ë ÓˆÂÌÍ‡ ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚË ÔÎ‡ÁÏ‡-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÏÂÏ·‡Ì˚, ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚ¸ ‡ÍÓÒÓÏ˚. èÓ-
ÒÎÂ‰ÌÂÂ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚Ï. á‡ 
ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‰ÂÒflÚËÎÂÚËÂ ÓÒÓ·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Û‰ÂÎflÂÚ-
Òfl ÓˆÂÌÍÂ ‡ÍÓÒÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚË. 

éÚÏÂ˜‡˛Ú, ˜ÚÓ Ó‰ÌËÏ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ 
ÓˆÂÌÍË Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÒÔÂÏ˚ fl‚ÎflÂÚ-
Òfl Ì‡ÎË˜ËÂ ËÎË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ËÌÚ‡ÍÚÌÓÈ ‡ÍÓÒÓÏ˚ 
ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡. ùÚÓÚ Ô‡‡ÏÂÚ ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÂÌËfl ÒÂÏÂÌÂÏ [3]. 

Xu F Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË (2018) „Ó‚ÓflÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ 
‡ÍÓÒÓÏ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl Ù‡ÍÚÓÓÏ ÙÂÚËÎ¸ÌÓÒÚË, Å‡-
„ËÌ‡ Ö.Ö. (2024) Ò˜ËÚ‡ÂÚ, ̃ ÚÓ ‡ÍÓÒÓÏ‡ – Ù‡ÍÚÓ, 
Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘ËÈ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÂÌËfl, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ ‚ÎËfl˛˘ËÈ Ì‡ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ‡ÌÓÏ‡ÎËË [4, 5]. 

Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ, ˆÂÎ¸˛ Ì‡¯Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl 
fl‚ËÎÓÒ¸ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‰‡ÌÌ˚ı ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë Á‡Û-
·ÂÊÌ˚ı ‡‚ÚÓÓ‚ Ó ÏÓÙÓÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚflı ‡ÍÓÒÓÏ˚, ÏÂÚÓ‰‡ı ÓˆÂÌÍË ‡ÍÓÒÓ-
Ï‡Î¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË Ë Ò‡‚ÌÂÌËË ‰‡ÌÌ˚ı Ó 
ÙÂÚËÎ¸ÌÓÒÚË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. 

ëÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰: ÒÚÓÂÌËÂ Ë ÒÓÒÚ‡‚. 

ëÔÂÏaÚÓÁÓË‰ – ÏÛÊÒÍ‡fl ÔÓÎÓ‚‡fl ÍÎÂÚÍ‡. 
ë˜ËÚ‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÒÚÓÂÌËÂ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ Û ‡Á-
Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÚËÔË˜ÌÓ, ÌÓ ÓÌË ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl 
·ÓÎ¸¯ËÏ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂÏ ÏÓÙÓÎÓ„ËË. í‡Í, Ì‡-
ÔËÏÂ, Û ÍÓÒÚËÒÚ˚ı ˚· ÏÓÊÂÚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ 
‡ÍÓÒÓÏ‡, ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÔÓÌËÍ-
ÌÓ‚ÂÌËÂÏ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ ˜ÂÂÁ ÏËÍÓÔËÎË ‚ 
flÈˆÂÍÎÂÚÍÛ [6]. 

Ç ÒÚÓÂÌËË ÁÂÎÓÈ ÏÛÊÒÍÓÈ ÔÓÎÓ‚ÓÈ ÍÎÂÚÍË 
‚˚‰ÂÎfl˛Ú „ÓÎÓ‚ÍÛ, ̄ ÂÈÍÛ Ë ı‚ÓÒÚ. ÉÓÎÓ‚Í‡ ÒÔÂ-
Ï‡ÚÓÁÓË‰‡ ËÏÂÂÚ Ó‚‡Î¸ÌÛ˛ ÙÓÏÛ. Ç ÌÂÈ ‡ÒÔÓ-
ÎÓÊÂÌ˚  „‡ÔÎÓË‰ÌÓÂ fl‰Ó Ò ÛÔÎÓÚÌÂÌÌ˚Ï ıÓÏ‡-
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ÚËÌÓÏ, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Ï ‚ÌÛÚË, Ë ÚÓÌÍËÏ ÒÎÓÂÏ 
ÔÓÚÓÔÎ‡ÁÏ˚ ‚ÓÍÛ„, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡ÍÓÒÓÏ‡. èÓÒÎÂ‰-
Ìflfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ˝ÍÁÓˆËÚÓÁÌÛ˛ „‡ÌÛÎÛ Ò 
ÙÂÏÂÌÚ‡ÏË – ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÌÛÊÌ˚ ÒÔÂ-
Ï‡ÚÓÁÓË‰‡Ï ‰Îfl ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl Ó·ÓÎÓ˜ÂÍ flÈˆÂ-
ÍÎÂÚÍË ÔË ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÂÌËË [7]. 

ÉÓÎÓ‚ÍÛ ÒÔÂÏËfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ó·‡ÁÛ˛Ú ÌÛÍ-
ÎÂÓÔÓÚÂË‰˚ Ë ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ò‚Ó-
·Ó‰ÌÓ„Ó ·ÂÎÍ‡, ÎÂˆËÚËÌ‡ Ë ÒÓÎÂÈ. Ç „ÓÎÓ‚ÌÓÈ ̃ ‡-
ÒÚË ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ ÏÓÊÌÓ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ‚ÌÂfl‰ÂÌ˚Â 
Ë ‚ÌÂ‡ÍÓÒÓÏÌ˚Â Ó·Î‡ÒÚË. í‡ÍÊÂ ‚ ÌÂÈ Ì‡ıÓ‰flÚ-
Òfl ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ Û˜‡ÒÚÍË, ÓÍÛÊÂÌÌ˚Â ‡Í-
ÓÒÓÏÌ˚ÏË ÏÂÏ·‡Ì‡ÏË, fl‰ÂÌÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍÓÈ Ë 
ÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÏÂÏ·‡ÌÓÈ [6]. 

Ç ÒÚÓÂÌËË ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ ‚˚‰ÂÎfl˛Ú ÔÂËÌÛÍ-
ÎÂ‡ÌÛ˛ ÚÂÍÛ –  ÔÎÓÚÌÛ˛ ·ÂÎÍÓ‚Û˛ Ó·ÓÎÓ˜ÍÛ, 
ÍÓÚÓ‡fl ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÓÍÛÊ‡ÂÚ fl‰Ó, Á‡ ËÒÍÎ˛˜Â-
ÌËÂÏ ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ flÏÍË. Ç ‡ÔËÍ‡Î¸ÌÓÈ 
Ó·Î‡ÒÚË ÒÛ·‡ÍÓÒÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ÔÂËÌÛÍÎÂ‡ÌÓÈ ÚÂÍË 
Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÔÂÙÓ‡ÚÓËÈ – ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ‡fl 
ÒÚÛÍÚÛ‡, ÍÓÚÓ‡fl ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ Á‡ ÔËÒÓÂ‰ËÌÂÌËÂ 
‡ÍÓÒÓÏ˚ Í ÔÂÂ‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË fl‰‡ [6].  

ï‚ÓÒÚ ÍÂÔËÚÒfl Í „ÓÎÓ‚ÍÂ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ Ò 
ÔÓÏÓ˘¸˛ ¯ÂÈÍË – ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡, ‚ 
ÒÓÒÚ‡‚ ÍÓÚÓÓ„Ó ‚ıÓ‰flÚ ÚËÔË˜Ì˚Â ËÎË ÌÂÚËÔË˜-
Ì˚Â ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â Ë ‰ËÒÚ‡Î¸Ì˚Â ˆÂÌÚËÓÎË. Ç 
ı‚ÓÒÚËÍÂ ‚˚‰ÂÎfl˛Ú ÒÂ‰Ì˛˛, ÓÒÌÓ‚ÌÛ˛ Ë ÍÓÌ-
ˆÂ‚Û˛ ˜‡ÒÚË. òÂÈÍ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÂÂ‰ÌÂÈ „‡ÌË-
ˆÂÈ ÒÂ‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË, ÔÓÔÂÂ˜ÌÓÂ ÍÓÎ¸ˆÓ, Ó·‡ÁÓ-
‚‡ÌÌÓÂ ÛÔÎÓÚÌÂÌÌ˚Ï Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ, Ó·‡ÁÛÂÚ 
Á‡‰Ì˛˛ „‡ÌËˆÛ. ëÂ‰Ìflfl ˜‡ÒÚ¸ ÒÓ‰ÂÊËÚ ÏËÚÓ-
ıÓÌ‰ËË, ‚˚‡·‡Ú˚‚‡˛˘ËÂ Äíî ÔÛÚÂÏ ÓÍËÒÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÙÓÒÙÓËÎËÓ‚‡ÌËfl. ç‡ ‚ÒÂÏ ÔÓÚflÊÂ-
ÌËË ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ ÓÚ ¯ÂÈÍË ‰Ó ÍÓÌˆ‡ ı‚ÓÒÚËÍ‡ 
‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ‡ÍÒÓÌÂÏ‡, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÌ‡fl ÏËÍÓ-
ÚÛ·Ó˜Í‡ÏË. ë ÏËÍÓÚÛ·Ó˜Í‡ÏË  ‡ÍÒÓÌÂÏ˚ Ò‚fl-
Á˚‚‡˛ÚÒfl ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Â ·ÂÎÍË, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ÔÓÎ-
Ìfl˛Ú ÙÛÌÍˆË˛ „Ë‰ÓÎËÁ‡ Äíî. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ 
˝ÚÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ıËÏË˜ÂÒÍ‡fl ˝ÌÂ„Ëfl ÔÂÂıÓ‰ËÚ ‚ 
ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÛ˛, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡fl ÔÓ‰‚ËÊ-
ÌÓÒÚ¸ ı‚ÓÒÚËÍ‡ [7, 6]. 

ëÚÓËÚ ÛÔÓÏflÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰ ÌÂ fl‚-
ÎflÂÚÒfl ÁÂÎ˚Ï Ë ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚Ï 
Ò‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ ˝flÍÛÎflˆËË. ÖÏÛ ÚÂ·Û˛ÚÒfl ‰‡Î¸ÌÂÈ-
¯ËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl, ÔÓıÓ‰fl˘ËÂ ‚ 
ÊÂÌÒÍÓÏ ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÏ Ú‡ÍÚÂ, ‰Îfl ÔËÓ·ÂÚÂ-
ÌËfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Í ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÂÌË˛ [5]. 

Teves M.E., Roldan (2021) ÓÚÏÂ˜‡˛Ú, ˜ÚÓ 
ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰˚ –‚˚ÒÓÍÓÔÓÎflËÁÓ‚‡ÌÌ˚Â Ë ˜ÂÁ-
‚˚˜‡ÈÌÓ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÍÎÂÚÍË. éÌË ÌÂ 
ËÏÂ˛Ú ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ·˚ÒÚÓ Â„ÂÌÂËÓ‚‡Ú¸ Ë ‚ 
ˆÂÎÓÏ ËÏÂ˛Ú Ï‡ÎÛ˛ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂ-
ÌË˛, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó Ù‡ÍÚÓÓ‚, 
ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ Ì‡ÌÂÒÚË ËÏ ÌÂÓ·‡ÚËÏ˚Â ÔÓ‚ÂÊ-
‰ÂÌËfl. ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡Ï ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏ‡ Á‡˘ËÚ‡ ÓÚ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ 

‰Îfl ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓ„Ó ÔÂÂÌÓÒ‡ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÙÓ-
Ï‡ˆËË Í flÈˆÂÍÎÂÚÍÂ. ùÚÛ Á‡˘ËÚÛ ËÏ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡-
ÂÚ Ëı ÒÚÓÂÌËÂ [6]. 

ÄÍÓÒÓÏ‡. 
ÉÓ‚Ófl Ó ÒÚÓÂÌËË ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡, ÒÚÓËÚ Û‰Â-

ÎËÚ¸ ÓÒÓ·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ‡ÍÓÒÓÏÂ. ÄÍÓÒÓÏ‡ – ÒÂÍ-
ÂÚÓÌ˚È ÔÛÁ˚ÂÍ, ÍÓÚÓ˚È fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓËÁ‚Ó‰-
Ì˚Ï ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ÉÓÎ¸‰ÊË. éÌ‡ ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl Ì‡ 
ÔÂÂ‰ÌÂÏ ÔÓÎ˛ÒÂ fl‰‡, ÔÓÍ˚‚‡fl 2/3 „ÓÎÓ‚ÍË 
ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡. ÉÓÎÓ‚ÍÛ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‡ÍÓÒÓÏ˚ 
ÔËÌflÚÓ ‡Á‰ÂÎflÚ¸ Ì‡ 3 ÒÂ„ÏÂÌÚ‡: ‡ÍÓÒÓÏÌ˚È, 
˝Í‚‡ÚÓË‡Î¸Ì˚È Ë ÔÓÒÚ‡ÍÓÒÓÏÌ˚È. åÂÊ‰Û ‡Í-
ÓÒÓÏÓÈ Ë fl‰ÂÌÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍÓÈ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÔÂË-
ÌÛÍÎÂ‡Ì‡fl ÚÂÍ‡, ÒÓ‰ÂÊ‡˘‡fl ÍÓÏÔÎÂÍÒ ·ÂÎÍÓ‚, 
fl‚Îfl˛˘ËıÒfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ ‰Îfl ‡ÍÚË-
‚‡ˆËË flÈˆÂÍÎÂÚÓÍ [4]. 

ê‡ÁÏÂ Ë ÙÓÏ‡ ‡ÍÓÒÓÏ˚ Û ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı 
ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl Û ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‚Ë‰Ó‚. ÖÂ ÏÓÙÓÎÓ„Ëfl 
Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÚÓÂÌËfl „ÓÎÓ‚ÍË ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡, ÍÓ-
ÚÓÓÂ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ ÒÓ ÒÚÓÂÌËÂÏ fl‰‡ [8]. 

éÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸, ̃ ÚÓ ‡ÌÓÏ‡ÎËË ÒÚÓÂÌËfl ‡ÍÓÒÓÏ˚ 
ÏÓ„ÛÚ ÔË‚Ó‰ËÚ¸ Í Ì‡Û¯ÂÌË˛ ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚Ófl˛˘ÂÈ 
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚. ùÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ-
Òfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂÏ, ÍÓÚÓÓÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÅÓ˜‡Ó‚‡ 
Ö.ç. Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË (2007). ì „ÛÔÔ˚ ÏÛÊ˜ËÌ Ò 
Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÔÓˆÂÒÒ‡ ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÂÌËfl ‚ ˝flÍÛÎfl-
ÚÂ Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÒÔÂÏ‡ÚÓ-
ÁÓË‰Ó‚ Ò ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÓÒÓÏÓÈ, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í 
Û ‰Û„ÓÈ „ÛÔÔ˚ ÎËˆ Ò ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÒÍËÏ Ó·ÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÂÏ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÎËÒ¸ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰˚ Ò 
Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ‡ÍÓÒÓÏ˚ [9]. 

Ç ÒÓÒÚ‡‚Â ‡ÍÓÒÓÏ˚ ‚˚‰ÂÎfl˛Ú Ì‡ÛÊÌÛ˛, 
‚ÌÛÚÂÌÌ˛˛ ÏÂÏ·‡Ì˚ Ë ‡ÍÓÒÓÏ‡Î¸Ì˚È Ï‡Ú-
ËÍÒ, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÈ ‚ ÒÂ·fl ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ·ÂÎÍÓ‚, 
„Ë‰ÓÎËÚË˜ÂÒÍËı Ë ÔÓÚÂÓÎËÚË˜ÂÒÍËı ÙÂÏÂÌ-
ÚÓ‚, ‚‡ÊÌ˚ı ‰Îfl ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÂÌËfl. ä ÌËÏ ÓÚÌÓÒflÚ 
ÔÓÚÂ‡Á˚, „ÎËÍÓÁË‰‡Á˚, Ò‚flÁÛ˛˘ËÂ ÔÓÚÂËÌ˚, 
·ÂÎÍË, Ò‚flÁ˚‚‡˛˘ËÂÒfl Ò ÚÓÎÒÚÓÈ ‚ËÚÂÎÎËÌÓ‚ÓÈ 
Ó·ÓÎÓ˜ÍÓÈ flÈˆÂÍÎÂÚÍË, ÔÓ‡ÍÓÁËÌ, „Ë‡ÎÛÓÌË-
‰‡Á‡, β-„‡Î‡ÍÚÓÁË‰‡Á‡, ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÔÓÚÂËÌ‡Á˚, 
ÌÂÈ‡ÏËÌË‰‡Á˚, ˝ÒÚÂ‡Á˚, ‡ËÎÒÛÎ¸Ù‡Ú‡Á‡ Ë 
ÙÓÒÙÓÎËÔ‡Á˚ A Ë C, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÙÓÒÙ‡-
Ú‡Á˚ Ë Â„ÛÎflÚÓÌ˚Â ÙÂÏÂÌÚ˚ [10]. 

ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚È ·ÂÎÓÍ, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÈÒfl ‚ 
‡ÍÓÒÓÏÂ, ÔÓ ÏÌÂÌË˛ Å‡„ËÌÓÈ Ö. Ö. (2024) – 
ÔÓ‡ÍÓÁËÌ. éÌ ÒÔÓÒÓ·ÂÌ Ò‚flÁ˚‚‡Ú¸Òfl Ò ·ÎÂÒÚfl-
˘ÂÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍÓÈ flÈˆÂÍÎÂÚÍË. èÓÒÎÂ ‡ÍÚË‚‡ˆËË 
˝ÚÓ„Ó ·ÂÎÍ‡ Ó·‡ÁÛÂÚÒfl ‡ÍÓÁËÌ, ÍÓÚÓ˚È ÔËÌË-
Ï‡ÂÚ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÒÓÁÂ‚‡ÌËË Ë ÛÔ‡ÍÓ‚ÍÂ ‰Û„Ëı 
·ÂÎÍÓ‚, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËıÒfl ‚ Ï‡ÚËÍÒÂ ‡ÍÓÒÓÏ˚ [4]. 

ÄÍÓÁËÌ ÒÓ‰ÂÊËÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ‡ÍÓÒÓÏÂ ÒÔÂ-
Ï‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı. Ö„Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ë 
ı‡ÌÂÌËÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚ ÙÂÏÂÌÚ‡ÚË‚ÌÓ ÌÂ‡ÍÚË‚-
ÌÓÈ ÙÓÏÂ – ÔÓ‡ÍÓÁËÌ‡. Ç˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ ˝ÚÓ-
„Ó ·ÂÎÍ‡ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÓÒÎÂ ÒÓÁÂ‚‡ÌËfl ‚Ó ‚ÂÏfl 
‡ÍÓÒÓÏÌÓ„Ó ˝ÍÁÓˆËÚÓÁ‡. ÄÍÓÁËÌ ÔËÌËÏ‡ÂÚ 
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Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ‡ÁÛ¯ÂÌËË ·ÎÂÒÚfl˘ÂÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË, ‡ 
Ú‡ÍÊÂ Ó·ÎÂ„˜‡ÂÚ ÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ 
˜ÂÂÁ ‚ÌÛÚÂÌÌËÂ „ÎËÍÓÔÓÚÂËÌÓ‚˚Â ÒÎÓË flÈˆÂ-
ÍÎÂÚÍË. Å˚ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ, ˜ÚÓ Á‡ ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ 
‡ÍÓÁËÌ‡ ËÁ ‡ÍÓÒÓÏ˚ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ 
·ÂÎÓÍ ACRBP [5, 11].  

èÓ ÏÌÂÌË˛ Okabe M. (2018), ‡ÍÓÁËÌ ÌÂ fl‚-
ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ·ÂÎÍÓÏ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ‰Îfl ÓÔÎÓ-
‰ÓÚ‚ÓÂÌËfl. èÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡fl ‰‡ÌÌ˚È Ù‡ÍÚ, Û˜ÂÌ˚È 
ÒÒ˚Î‡ÂÚÒfl Ì‡ Baba T., Azuma S., Kashiwabara S., 
Toyoda Y. (1994), ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓÍ‡Á‡-
ÎÓ, ̃ ÚÓ ‚ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ı ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Â˘Â Ó‰Ì‡ ÒÂ-
ËÌÓ‚‡fl ÔÓÚÂ‡Á‡ – Prss21. ç‡Û¯ÂÌËÂ ÒËÌÚÂÁ‡ 
Prss21/ÚÂÒÚËÁËÌ‡/Tesp5 ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÓÔ˚Ú‡ ÔË-
‚ÂÎÓ Í ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛ ˜ËÒÎ‡ Ï˚¯‡Ú, Ó‰Ì‡ÍÓ Ò‡Ïˆ˚ 
·˚ÎË ·ÂÒÔÎÓ‰Ì˚. å˚¯Ë Ò ‰‚ÓÈÌ˚Ï ÌÓÍ‡ÛÚÓÏ ÔÓ 
‡ÍÓÁËÌÛ Ë Prss21 Ú‡ÍÊÂ ·˚ÎË ÒÔÓÒÓ·Ì˚ Í ÓÔÎÓ-
‰ÓÚ‚ÓÂÌË˛, ÌÓ ‚ ÏÂÌ¸¯ÂÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â, ˜ÂÏ ‡-
ÌÂÂ. èË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ì‡ 
Í˚Ò‡ı Ú‡ÍÊÂ Ì‡Û¯‡ÎÓÒ¸ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‡ÍÓÁËÌ‡, ÌÓ 
Ò‡Ïˆ˚ ÓÒÚ‡‚‡ÎËÒ¸ ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚ÏË [12]. 

O'Flaherty Ë de Souza (2011) ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ‡Ì-
ÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÌ˚È ÙÂÏÂÌÚ PRDX5, ÍÓÚÓ˚È ‡ÒÔÓ-
Î‡„‡ÂÚÒfl ‚ ‡ÍÓÒÓÏÂ, ÔÓÒÚ‡ÍÓÒÓÏÂ Ë ÒÂ‰ÌÂÈ ̃ ‡ÒÚË 
ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. éÌ ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ Á‡ Á‡˘ËÚÛ 
ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ ÓÚ ÓÍËÒÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ [13]. 

ê‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó ·ÂÎÍ‡ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÓ Â„Ó 
ÙÛÌÍˆËflÏË, ÍÓÚÓ˚Â Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚Ófl˛-
˘ÂÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ (Rahman et 
al., 2013). Å˚ÎÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó 
ÙÂÏÂÌÚ‡ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ÔÓÒÎÂ ÔÓˆÂÒÒ‡ Í‡Ô‡ˆËÚ‡-
ˆËË ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ ‚ ÚË ‡Á‡. ùÚÓ ‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ 
ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ̃ ÚÓ PRDX5 ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ıÓÓ-
¯ËÏ ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ˝ÌÂ„ËË ‰Îfl ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚. 
Ñ‡ÌÌ˚È ÚÂÁËÒ ËÏÂÂÚ ÓÒÓ·ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl ̋ ÍÁÓˆË-
ÚÓÁ‡ ‡ÍÓÒÓÏ˚ Ë Ò‚flÁ˚‚‡ÌËfl ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ Ò 
flÈˆÂÍÎÂÚÍÓÈ, Ú‡Í Í‡Í ‚ ˝ÚÓÚ ÔÂËÓ‰ Ë‰ÛÚ ·ÓÎ¸¯ËÂ 
Á‡Ú‡Ú˚ ˝ÌÂ„ËË [14]. 

Ç ÒÚÓÂÌËË ‡ÍÓÒÓÏ˚ ç‡˚¯ÍËÌ‡ Ö.ç. Ë ‰. 
(2017) ÓÚÏÂ˜‡˛Ú, ˜ÚÓ ÓÌ‡ ÒÓ‰ÂÊËÚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ 
·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ó‰˚, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ̃ Â„Ó ÒÔÂ-
ÏËË ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‚˚ÒÓÍÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË Í ÓıÎ‡Ê-
‰ÂÌË˛ Ë Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌË˛. ùÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔË˜ËÌÓÈ 
ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ‡ÍÓÒÓÏ‡ Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÔÂ‚˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÂÚ-
Òfl ÔË ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÒÂ‰˚ [3]. 

èË ËÁÛ˜ÂÌËË ‡ÍÓÒÓÏ˚ ·˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ 2 ÓÒ-
ÌÓ‚Ì˚ı ÚËÔ‡ Ì‡Û¯ÂÌËÈ, ÔË‚Ó‰fl˘Ëı Í ÔÓÚÂÂ 
ÙÂÚËÎ¸ÌÓÒÚË: ÒÔÓÌÚ‡ÌÌ‡fl ‡ÍÓÒÓÏÌ‡fl Â‡ÍˆËfl, 
ÔÓËÒıÓ‰fl˘‡fl ‰Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ 
Ë flÈˆÂÍÎÂÚÍË, Ë ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ù‡ÍÚÓÓ‚, ‡ÍÚË‚Ë-
Û˛˘Ëı ‡ÍÓÒÓÏÌÛ˛ Â‡ÍˆË˛ ÔË Ò‚flÁ˚‚‡ÌËË 
ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ Ò ÔÓÁ‡˜ÌÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍÓÈ [15]. 

ÅËÓ„ÂÌÂÁ ‡ÍÓÒÓÏ˚. 

ç‡˜‡ÎÓ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ‡ÍÓÒÓÏ˚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ 
‚Ó ‚ÂÏfl ÔÓÁ‰ÌÂ„Ó ÏÂÈÓÁ‡: ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ó·‡ÁÓ‚‡-

ÌËÂ ÔÓ‡ÍÓÒÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÔÛÁ˚¸ÍÓ‚ ‚ Ô‡ıËÚÂÌÓ‚˚ı 
ÒÔÂÏ‡ÚÓˆËÚ‡ı. ùÚÓÚ ÔÓˆÂÒÒ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ ÔÂ‚ÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ÒÔÂÏËÓ„ÂÌÂÁ‡ [8, 10, 16].  

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Å‡„ËÌÓÈ Ö. Ö. 
(2024) ÔÓˆÂÒÒ ·ËÓ„ÂÌÂÁ‡ ‡ÍÓÒÓÏ˚ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ 
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÚ‡‰ËÈ. ÇÓ ‚ÂÏfl ÔÂ‚ÓÈ Ù‡Á˚ (Ù‡Á‡ 
‡ÔÔ‡‡Ú‡ ÉÓÎ¸‰ÊË), ÔÓËÒıÓ‰fl˘ÂÈ ‚ ‡ÌÌÂÏ 
ÒÔÂÏËÓ„ÂÌÂÁÂ, ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÔÓ-
‡ÍÓÒÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÔÛÁ˚¸ÍÓ‚ ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ÉÓÎ¸‰ÊË. 
èÓÒÎÂ ÏÂÈÓÚË˜ÂÒÍËı ‰ÂÎÂÌËÈ ÓÌË ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ‚ „‡-
ÔÎÓË‰Ì˚ı ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ı. É‡ÌÛÎ˚ ‡ÔÔ‡‡Ú‡ 
ÉÓÎ¸‰ÊË ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ‚ ÒÂ·fl ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
Ú˚ ·Û‰Û˘ÂÈ ‡ÍÓÒÓÏ˚. éÌË ÍÓÌÚ‡ÍÚËÛ˛Ú Ò 
fl‰ÂÌÓÈ ÏÂÏ·‡ÌÓÈ, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ̃ Â„Ó Ó·‡ÁÛÂÚÒfl 
‡ÍÓÒÓÏÌ‡fl „‡ÌÛÎ‡. éÌ‡ ÔËÍÂÔÎflÂÚÒfl Í fl‰Û 
ÒÔÂÏ‡ÚË‰˚. î‡Á‡ ¯‡ÔÓ˜ÍË (‡ÍÓÒÓÏÌ‡fl Ù‡Á‡) 
ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ‡ÍÓÒÓÏÌÓ„Ó 
ÔÛÁ˚¸Í‡ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÒÎËflÌËfl ÔÓ‡ÍÓÒÓÏÌ˚ı 
ÔÛÁ˚¸ÍÓ‚ [4]. Ç ÏÂÒÚ‡ı ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ÏÂÊ‰Û ‡Á‚Ë-
‚‡˛˘ÂÈÒfl ‡ÍÓÒÓÏÓÈ Ë fl‰ÓÏ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ 
ÙÓÏËÛÂÚÒfl ÒÚÛÍÚÛ‡, ÍÓÚÓ‡fl ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ 
·Û‰ÂÚ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ‡ÍÓÒÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ÏÂÏ·‡ÌÓÈ. Ñ‡-
ÎÂÂ fl‰Ó Ë ‡ÍÓÒÓÏ‡ ÔÓ‰ÓÎÊ‡˛Ú ‡Á‚Ë‚‡Ú¸Òfl ‚ 
ÔÓˆÂÒÒÂ ÒÔÂÏ‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡. ëÓÁÂ‚‡ÌËÂ ‡ÍÓÒÓÏ˚ 
Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ ÔË‰‡ÚÍÂ ÒÂÏÂÌÌËÍ‡ [8, 10, 16].  

ëÌË„ËÂ‚ÒÍ‡fl Ö. ë., åÓÒÂ‚ËˆÍËÈ å. à., äÓ-
ÏËÒÒ‡˜ËÍ ü. û. (2012) ‚ Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚÂ ÓÚÏÂ-
˜‡˛Ú, ˜ÚÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‚ÂÁËÍÛÎ 
ÏÂÊ‰Û ‡ÔÔ‡‡ÚÓÏ ÉÓÎ¸‰ÊË (ÄÉ) Ë fl‰ÓÏ ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ‡ÍÓÒÓÏ˚ 
ÔÛÁ˚¸ÍÓ‚ ÄÉ – ËÁ ÌËı ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl ÔÓ‡ÍÓ-
ÒÓÏ‡Î¸Ì˚Â ÔÛÁ˚¸ÍË [17].  

éÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸Ì˚È ‚Ë‰ ‡ÍÓÒÓÏ‡ ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ‚ 
Û‰ÎËÌÂÌÌ˚ı ÒÔÂÏ‡ÚË‰‡ı. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ÍÓÌ-
ˆÂ Ù‡Á˚ ÒÓÁÂ‚‡ÌËfl ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ ‡ÍÓÒÓÏ‡ 
ÔÓÍ˚‚‡ÂÚ fl‰Ó Ì‡ 30—50% [4]. 

Å‡„ËÌ‡ Ö. Ö. (2024) ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ·ÓÎ¸¯ÓÂ 
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ‡ÍÓÒÓÏ˚ Ë„‡ÂÚ ˆË-
ÚÓÒÍÂÎÂÚ. ÇÓ ‚ÂÏfl ‡ÍÓÒÓÏÌÓÈ Ù‡Á˚ ÏËÍÓÚÛ-
·Ó˜ÍË ÏÂÌfl˛Ú Ò‚ÓÂ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ – ÎÓÍ‡ÎËÁËÛ-
ÂÚÒfl ‚ ‚Ë‰Â Ï‡ÌÊÂÚÍË ‚ÓÍÛ„ fl‰‡. 
åËÍÓÚÛ·Ó˜ÍË ÔËÌËÏ‡˛Ú Û˜‡ÒÚËÂ ‚ Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËË ÙÓÏ˚ fl‰‡ Ë ‡ÍÓÒÓÏ˚ Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ ÒÚ‡-
‰ËË ÒÔÂÏ‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡. í‡ÍÊÂ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ‡Í-
ÓÒÓÏ˚ Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ÍÎÂÚÍË ëÂÚÓÎË, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ 
‚ Ò‚ÓÂÈ ˆËÚÓÔÎ‡ÁÏÂ ÚÛ·ÛÎÓÂÚËÍÛÎflÌ˚È ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒ Ò F-‡ÍÚËÌÓÏ [4]. 

ç‡ ÒÚ‡‰ËË ÛÔÎÓ˘ÂÌËfl ‡ÍÓÒÓÏÌÓ„Ó ÔÛÁ˚¸Í‡ 
ÏÂÊ‰Û fl‰ÂÌÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍÓÈ Ë ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ÏÂÏ·‡-
ÌÓÈ ‡ÍÓÒÓÏÌÓ„Ó ÔÛÁ˚¸Í‡ ÙÓÏËÛÂÚÒfl ‡ÍÓ-
ÔÎ‡ÍÒÓÏ‡. éÌ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ Ì‡˜‡Î¸Ì˚È ̋ Ú‡Ô 
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÔÂÌÛÍÎÂ‡ÌÓÈ ÚÂÍË. Ç ÒÓÒÚ‡‚Â ‡ÍÓ-
ÔÎ‡ÍÒÓÏ˚ ‚˚‰ÂÎfl˛Ú ‡ÍÚËÌÓ‚˚Â Ë ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚Â 
ÙËÎ‡ÏÂÌÚ˚, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Â ‚ ÒÚÓ„ÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. éÌË ÓÚ‚Â˜‡˛Ú Á‡ Ò‚flÁ˚‚‡ÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÓ-
·ÓÈ ‡ÍÓÒÓÏ˚ Ë fl‰ÂÌÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË [18, 4, 17]. 



Рубрика: Физиология

45Целостность акросомы как ключевой прогностический фактор фертильности (обзор)

Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÒÓÁÂ‚‡ÌËfl ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ „‡ÌËˆ‡ 
‡ÍÓÒÓÏ˚ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ Ò‰‚Ë„‡Ú¸Òfl Ì‡Á‡‰ Ë ÔÓfl‚ÎflÂÚ-
Òfl ÎÂÌÚÓ˜Ì˚È ÊÂÎÓ·ÓÍ. éÌ ÙÓÏËÛÂÚÒfl ÔÛÚÂÏ 
‚˚Ôfl˜Ë‚‡ÌËfl ÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÏÂÏ·‡Ì˚ ÒÔÂÏ‡-
ÚÓÁÓË‰‡ Í‡Û‰‡Î¸ÌÓ ÓÚ ‚Â‰Û˘Â„Ó Í‡fl ‡ÍÓÒÓÏ˚. 
ÄÍÓÔÎ‡ÍÒÓÏ‡ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò Ï‡„ËÌ‡Î¸Ì˚Ï ÍÓÎ¸-
ˆÓÏ, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Ï Ì‡ Í‡Û‰‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÊÂ-
ÎÓ·Í‡, ‚˚Úfl„Ë‚‡˛Ú ‡ÍÓÒÓÏÛ Í ı‚ÓÒÚÓ‚ÓÈ ˜‡ÒÚË 
ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ [4]. 

Mountjoy J. R., Xu W. et al (2008) ÓÚÏÂ˜‡˛Ú, 
˜ÚÓ ·ËÓ„ÂÌÂÁ ‡ÍÓÒÓÏ˚ Â„ÛÎËÛÂÚ ·ÂÎÓÍ RAB2, 
Ì‡ıÓ‰fl˘ËÈÒfl ‚ ÌÂÈ. ùÚÓÚ ·ÂÎÓÍ ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ Á‡ ‚Â-
ÁËÍÛÎflÌ˚È Ú‡ÌÒÔÓÚ Ë ÔËÌËÏ‡ÂÚ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ 
ÒÎËflÌËË ÏÂÏ·‡Ì. èÓÒÎÂ Í‡Ô‡ˆËÚ‡ˆËË ËÌ‰ÛˆËÛ-
ÂÚÒfl ‡ÍÓÒÓÏÌ‡fl Â‡ÍˆËfl – ÔÓˆÂÒÒ ‡ÍÓÒÓÏÌÓ„Ó 
˝ÍÁÓˆËÚÓÁ‡. èÓÒÎÂ ̋ ÚËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Û ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı 
ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ÒÌËÊÂÌËÂ ‰‡ÌÌÓ„Ó 
·ÂÎÍ‡. ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó ‡‚ÚÓ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ, ˜ÚÓ 
ÒÌËÊÂÌËÂ ÒËÌÚÂÁ‡ RAB2 ÔÓÒÎÂ Í‡Ô‡ˆËÚ‡ˆËË ÏÓ-
ÊÂÚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ó· Û˜‡ÒÚËË RAB2 ‚ ÔÂÂ-
ÒÚÓÈÍÂ ÒÚÛÍÚÛ˚ ‡ÍÓÒÓÏ˚, ÔÓÒÎÂ ÍÓÚÓÓÈ 
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‡ÍÓÒÓÏÌ˚È ˝ÍÁÓˆËÚÓÁ [19]. 

èË ËÁÛ˜ÂÌËË ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ‡ÍÓÒÓÏ˚ ÓÚÏÂ-
ÚËÎË, ˜ÚÓ Ì‡ ‚ÒÂı ˝Ú‡Ô‡ı ÂÂ ·ËÓ„ÂÌÂÁ‡ ÔËÒÛÚ-
ÒÚ‚ÛÂÚ ·ÂÎÓÍ ̋ Í‚‡ÚÓË‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÂ„ÏÂÌÚ‡. ùÚÓ ‰‡ÎÓ 
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸ Û˜‡ÒÚËÂ ˝ÚÓ„Ó ·ÂÎÍ‡ 
‚ ÔËÍÂÔÎÂÌËË ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ Í flÈˆÂÍÎÂÚÍÂ Ë 
Ëı ÒÎËflÌËË Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÂÂ ÏÂÏ·‡Ì˚ [15]. èÓÒÎÂ 
‡ÍÓÒÓÏÌÓÈ Â‡ÍˆËË ÒÓı‡ÌflÂÚÒfl ˝Í‚‡ÚÓË‡Î¸-
Ì˚È ÒÂ„ÏÂÌÚ. éÔ˚ÚÌ˚Ï ÔÛÚÂÏ ·˚ÎÓ ‚˚flÒÌÂÌÓ, 
˜ÚÓ Á‡ ˝ÚÓ ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ ˝Í‚‡ÚÓË‡Î¸Ì˚È ·ÂÎÓÍ SPE-
SP1. èË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Û Ï˚¯ÂÈ, 
ÎË¯ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌÓ„Ó ·ÂÎÍ‡, ˝Í‚‡ÚÓË‡Î¸Ì˚È ÒÂ„-
ÏÂÌÚ ‡ÁÛ¯‡ÎÒfl, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ Ï˚¯ÂÈ Ò Ì‡ÎË˜Ë-
ÂÏ ˝ÚÓ„Ó ·ÂÎÍ‡ ‚ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ı [20]. 

Okabe M. (2018) ‚ Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚÂ ÔË¯ÂÚ, ̃ ÚÓ ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡ÏË, ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘ËÏË ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÂÌË˛, fl‚-
Îfl˛ÚÒfl Í‡Ô‡ˆËÚ‡ˆËfl Ë ‡ÍÓÒÓÏÌ‡fl Â‡ÍˆËfl. Ç Â„Ó 
ÒÚ‡Ú¸Â ÔË‚Ó‰ËÚÒfl ÒÒ˚ÎÍ‡ Ì‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Austin 
C, Bishop M. (1958), „Ó‚Ófl˘ËÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÒÓ‰Â-
ÊËÏÓÂ ‡ÍÓÒÓÏ˚ ÌÂ Û˜‡ÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓÌËÍ-
ÌÓ‚ÂÌËfl ‚ ÁÓÌ˚ flÈˆÂÍÎÂÚÍË, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‡ÍÓÒÓÏ‡ 
ËÒ˜ÂÁ‡ÂÚ ÔË ÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌËË ‚ ÁÓÌ˚ [21, 22]. 

ÄÍÓÒÓÏÌ‡fl Â‡ÍˆËfl Í‡Í ˝ÍÁÓˆËÚÓÁ. 
ÄÍÓÒÓÏÌ‡fl Â‡ÍˆËfl – ÂˆÂÔÚÓÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡Ì-

Ì˚È ˝ÍÁÓˆËÚÓÁ ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó ‡ÍÓÒÓÏ˚, ÍÓÚÓ˚È 
‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Û ÔÓÌËÍÌÛÚ¸ ̃ Â-
ÂÁ Ó·ÓÎÓ˜ÍË flÈˆÂÍÎÂÚÍË [23, 15]. ÇÓ ‚ÂÏfl ‡Í-
ÓÒÓÏÌÓÈ Â‡ÍˆËË ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ÔÓÚÂ-
‡Á Ë „Ë‡ÎÛÓÌË‰‡Á˚, ÍÓÚÓ˚Â Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú 
ÒÔÂÏË˛ ÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ˜ÂÂÁ ÔÓÁ‡˜ÌÛ˛ Ó·Ó-
ÎÓ˜ÍÛ flÈˆÂÍÎÂÚÍË [24]. 

ÉÎËÍÓÔÓÚÂËÌÓ‚‡fl Ó·ÓÎÓ˜Í‡ flÈˆÂÍÎÂÚÍË ‡Ò-
˘ÂÔÎflÂÚÒfl ÎËÚË˜ÂÒÍËÏ ÒÓ‰ÂÊËÏ˚Ï ‡ÍÓÒÓÏ˚, 
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˜Â„Ó ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰ ÏÓÊÂÚ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ¸ 
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË flÈˆÂÍÎÂÚÍË [4]. 

ÄÍÓÒÓÏÌ‡fl Â‡ÍˆËfl ÔÓıÓ‰ËÚ ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ 
ÒÚ‡‰ËÈ. ÑÎfl Ì‡˜‡Î¸ÌÓ„Ó ˝Ú‡Ô‡ ı‡‡ÍÚÂÌ˚ Ì‡·Û-
ı‡ÌËÂ Ë ‰ÂÍÓÌ‰ÂÌÒ‡ˆËfl Ï‡ÚËÍÒ‡ ‡ÍÓÒÓÏ˚, ‚ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ò·ÎËÊÂÌËÂ Ë ‰‡Î¸ÌÂÈ-
¯ÂÂ ÒÓÔËÍÓÒÌÓ‚ÂÌËÂ Ì‡ÛÊÌÓÈ ‡ÍÓÒÓÏÌÓÈ 
ÏÂÏ·‡Ì˚ Ò ÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÏÂÏ·‡ÌÓÈ, ÏÂÊ‰Û 
ÍÓÚÓ˚ÏË Ó·‡ÁÛ˛ÚÒfl ÔÓ˚. èË ÒÎËflÌËË ˝ÚËı 
Ó·ÓÎÓ˜ÂÍ ÙÓÏËÛÂÚÒfl „Ë·Ë‰Ì˚È ÔÛÁ˚ÂÍ. êÂ-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚˚ıÓ‰ ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó ‡ÍÓÒÓ-
Ï˚ Ò „Ë‡ÎÛÓÌË‰‡ÁÓÈ Ë ÚËÔÒËÌÓÔÓ‰Ó·Ì˚ÏË ÙÂ-
ÏÂÌÚ‡ÏË ˜ÂÂÁ ÔÓ˚ ‚Ó ‚ÌÂÍÎÂÚÓ˜ÌÓÂ 
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó. óÂÂÁ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÔÓÏÂÊÛÚÓÍ ‚Â-
ÏÂÌË Ï‡ÚËÍÒ ‡ÁÛ¯‡ÂÚÒfl, ‡ Ì‡ÛÊÌ‡fl ‡ÍÓÒÓÏ-
Ì‡fl Ë ÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl ÏÂÏ·‡Ì˚ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ËÌ-
Ú‡ÍÚÌ˚ÏË ‚ ˝Í‚‡ÚÓË‡Î¸ÌÓÏ ÒÂ„ÏÂÌÚÂ [4].  

ÑÎfl ÚÓ„Ó, ̃ ÚÓ·˚ ÏÓ„ ÔÓËÁÓÈÚË  ˝ÍÁÓˆËÚÓÁ ‡Í-
ÓÒÓÏ˚, ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰ ‰ÓÎÊÂÌ ÔÓ‰‚Â„ÌÛÚ¸Òfl 
ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ ÔÂÂÒÚÓÈÍÂ. éÚÏÂ˜‡˛Ú, ˜ÚÓ ‚˚Ò‚Ó-
·ÓÊ‰ÂÌËÂ ‡ÍÓÒÓÏÌÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó, ÒÓÔÓ‚ÓÊ-
‰‡˛˘ÂÂÒfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ÙÓÏ˚ 
„ÓÎÓ‚ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡, ÏÓÊÂÚ ËÁÏÂÌflÚ¸ 
„Ë‰Ó‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË-
‰Ó‚ Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ˝Ú‡Ô‡ı ÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ‚ ÍÛÏÛ-
Î˛Ò Ë ÔÓÁ‡˜ÌÛ˛ Ó·ÓÎÓ˜ÍÛ [6]. 

éÒÚ‡ÂÚÒfl ÓÚÍ˚Ú˚Ï ‚ÓÔÓÒ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ËÏÂÌÌÓ 
‡ÍÚË‚ËÛÂÚ ‡ÍÓÒÓÏÌÛ˛ Â‡ÍˆË˛. Yanagimachi 
R., Phillips D. M. (1984) ÔÓ‚Ó‰ËÎË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÂ Ì‡ ıÓÏflÍ‡ı Ë ÔË¯ÎË Í ‚˚‚Ó‰Û, ˜ÚÓ Û ıÓ-
Ïfl˜ÍÓ‚ ÓÌ‡ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ÔË ÔÓıÓÊ‰ÂÌËË ÒÔÂ-
Ï‡ÚÓÁÓË‰‡ ˜ÂÂÁ flÈˆÂÌÓÒÌ˚È ıÓÎÏËÍ. èÓ‰Ó·ÌÓÂ 
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ú‡ÍÊÂ Ì‡ Ï˚¯‡ı: ÒÔÂ-
Ï‡ÚÓÁÓË‰˚ Ó·‡·ÓÚ‡ÎË ÙÎ˛ÓÂÒˆËÛ˛˘ËÏ ·ÂÎ-
ÍÓÏ, ÍÓÚÓ˚È ‡·ÓÚ‡Î ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ ‡ÍÚË‚‡ˆËË 
‡ÍÓÒÓÏÌÓÈ Â‡ÍˆËË Ë ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ̂ ÂÎÓÒÚÌÓÈ „ÓÎÓ‚-
ÍÂ – ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚Ófl˛-
˘Ëı ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ ÔÓ‰‚Â„ÎÓÒ¸ ‡ÍÓÒÓÏÌÓÏÛ 
ÔÓˆÂÒÒÛ, ÍÓ„‰‡ ÒÔÂÏËË ÔËÒÓÂ‰ËÌËÎËÒ¸ Í flÈˆÂ-
ÌÓÒÌÓÏÛ ıÓÎÏËÍÛ, Ë ÎË¯¸ Û ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÓÔÎÓ‰Ó-
Ú‚Ófl˛˘Ëı ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ ‡ÍÓÒÓÏÌ‡fl Â‡ÍˆËfl 
Ì‡˜ËÌ‡Î‡Ò¸ ‚ ·ÎÂÒÚfl˘ÂÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍÂ. é‰Ì‡ÍÓ ‰Û-
„ËÂ ‡‚ÚÓ˚ Ò˜ËÚ‡˛Ú ÏÂÒÚÓÏ ‡ÍÓÒÓÏÌÓÈ Â‡ÍˆËË 
·ÎÂÒÚfl˘Û˛ Ó·ÓÎÓ˜ÍÛ [25, 4, 26]. 

Okabe M. (2018) ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ, ̃ ÚÓ ‡ÍÓÒÓÏÌ‡fl Â-
‡ÍˆËfl ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ̃ ‡ÒÚ¸˛ Í‡Ô‡ˆËÚ‡ˆËË. ÄÍÓÒÓÏ-
Ì‡fl Â‡ÍˆËfl Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Û ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ÏÌÓ„Ó-
ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í Í‡Ô‡ˆËÚ‡ˆËfl ÂÒÚ¸ 
ÚÓÎ¸ÍÓ Û ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı. ÇÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó ‚ÓÁÌËÍÎÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ˜ÚÓ fl‚ÎÂ-
ÌËÂ Í‡Ô‡ˆËÚ‡ˆËË fl‚ÎflÂÚÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ̋ ‚ÓÎ˛ˆËË 
ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı. Ñ‡ÌÌ˚È ÚÂÁËÒ ÏÓÊÂÚ Ó·˙flÒÌËÚ¸ 
Í‡Ô‡ˆËÚ‡ˆË˛ Í‡Í ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ‰‡‚ÌÓ ‚ÓÁÌËÍ-
¯ËÈ ÔÓˆÂÒÒ, ÍÓÚÓ˚È Ó·ÂÒÔÂ˜ËÎ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡Ï 
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÂÌËfl flÈˆÂÍÎÂÚÍË ÔÓÒÎÂ 
ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ, ÔË-
‚Ó‰fl˘Ëı Í ‡ÍÓÒÓÏÌÓÈ Â‡ÍˆËË [22]. 

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ‡·ÓÚ˚ Å‡„ËÌÓÈ Ö. Ö. (2024), 
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ÔÓˆÂÒÒ ÒÎËflÌËfl Ì‡ÛÊÌÓÈ ‡ÍÓÒÓÏÌÓÈ Ë ÔÎ‡Á-
Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÏÂÏ·‡Ì ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÓÒÎÂ ‚Á‡ËÏÓ-
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‡ÍÓÒÓÏ˚ Í‡Ô‡ˆËÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÔÂÏ‡ÚÓ-
ÁÓË‰Ó‚ Ò „ÎËÍÓÔÓÚÂËÌ‡ÏË ·ÎÂÒÚfl˘ÂÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË 
flÈˆÂÍÎÂÚÍË. èÓËÒıÓ‰ËÚ ˝ÍÁÓˆËÚÓÁ ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó 
‡ÍÓÒÓÏ˚, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÔÓÚÂ‡Á, ÍÓÚÓ˚Â ‡ÒÚ‚Ó-
fl˛Ú ·ÎÂÒÚfl˘Û˛ Ó·ÓÎÓ˜ÍÛ. èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÒÔÂÏ‡-
ÚÓÁÓË‰˚ Ò ÔÓÂ‡„ËÓ‚‡‚¯ÂÈ ‡ÍÓÒÓÏÓÈ Ò‚flÁ˚-
‚‡˛ÚÒfl Ò ‰Û„ËÏË „ÎËÍÓÔÓÚÂËÌ‡ÏË ·ÎÂÒÚfl˘ÂÈ 
Ó·ÓÎÓ˜ÍË. éÌË Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ÔËÍÂÔÎÂÌËÂ ÒÔÂ-
Ï‡ÚÓÁÓË‰‡ Í flÈˆÂÍÎÂÚÍÂ [4]. 

èÓ ÏÌÂÌË˛ Okabe M. (2018), Ó‰ÌÓÈ ËÁ ‚‡ÊÌÂÈ-
¯Ëı ÙÛÌÍˆËÈ ‡ÍÓÒÓÏÌÓÈ Â‡ÍˆËË fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÂÂ-
‰‡˜‡ ·ÂÎÍÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â Ò‚flÁ‡Ì˚ ÒÓ ÒÎËflÌËÂÏ, ÓÚ 
‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË ‡ÍÓÒÓÏ˚ Í ÔÎ‡ÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ 
ÏÂÏ·‡ÌÂ, Ì‡ÔËÏÂ, IZUMO1. îÂÏÂÌÚ˚, ‚˚‰Â-
ÎflÂÏ˚Â ÔË ̋ ÍÁÓˆËÚÓÁÂ, ÔÓ Â„Ó ÏÌÂÌË˛, ËÏÂ˛Ú ËÌ-
‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÂ Ë ‚ÚÓÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÓÔÎÓ-
‰ÓÚ‚Ófl˛˘Û˛ ÙÛÌÍˆË˛ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰‡ [22]. 

ÑÎfl ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓÂÌËfl Ó‰ÌËÏË ËÁ 
‚‡ÊÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚ¸ Ë ËÌ-
Ú‡ÍÚÌÓÒÚ¸ ‡ÍÓÒÓÏ˚. 

åÂÚÓ‰˚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ̂ ÂÎÓÒÚÌÓÒÚË ‡ÍÓÒÓÏ˚. 
ä ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰‡Ï ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ˆÂÎÓÒÚÌÓ-

ÒÚË ‡ÍÓÒÓÏ˚ ÓÚÌÓÒflÚÒfl ˝ÎÂÍÚÓÌÌ‡fl ÏËÍÓÒÍÓ-
ÔËfl Ò ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÓÍ‡¯Ë‚‡ÌËÂÏ ‡Í-

ÓÒÓÏ˚ ÔÓ ‡ÁÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ËÍ‡Ï, ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â 
ÚÂÒÚ˚ (Ì‡ÔËÏÂ, ÚÂÒÚ ARIC, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ËÒÔÓÎ¸-
ÁÛ˛Ú ËÓÌÓÙÓ Ä23187 ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ËÌ‰ÛÍÚÓ‡ ‡Í-
ÓÒÓÏÌÓÈ Â‡ÍˆËË), ÙÎ˛ÓÂÒˆÂÌÚÌ‡fl ÏËÍÓÒÍÓ-
ÔËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÙÎ˛ÓÂÒˆÂÌÚÌ˚ı 
Í‡ÒËÚÂÎÂÈ (PSA-FITC), ‡‰ËÓËÏÏÛÌÓ‡Ì‡ÎËÁ 
(êàÄ) [23, 15]. 

é‰Ì‡ÍÓ ÌÂ ‚ÒÂ ÏÂÚÓ‰˚ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚ÏË Ì‡ 
ÒÂ„Ó‰Ìfl¯ÌËÈ ‰ÂÌ¸. èÓ ÏÌÂÌË˛ ÅÓÛÌÓ‚ÓÈ ë. å. 
(2007), ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ̋ ÎÂÍÚÓÌÌÓÈ ÏËÍÓÒÍÓ-
ÔËË ÏÂÚÓ‰, ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚È ‚ Ééëí ‹32277 – 2013 
ÔÛÌÍÚ 8.4 (ÓÍ‡¯Ë‚‡ÌËÂ Í‡ÒËÚÂÎflÏË ˝ÓÁËÌ/ÌË„-
ÓÁËÌ), ÌÂ ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ 
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚË ‡ÍÓÒÓÏ˚. Ç Ò‚ÓÂÈ ‡-
·ÓÚÂ ÓÌ‡ Ò ÍÓÎÎÂ„‡ÏË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡ ÏÂÚÓ‰ËÍÛ ÓÍ‡-
¯Ë‚‡ÌËfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÚÂÒÚ-Ì‡·Ó‡ Í‡ÒËÚÂÎÂÈ 
ÑËÙÙ-ä‚ËÍ, ‰ÓÍ‡Á‡‚ ÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ [18]. 

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‡ÍÓÒÓÏ‡ fl‚ÎflÂÚ-
Òfl ‚‡ÊÌ˚Ï ÒÚÛÍÚÛÌ˚Ï ˝ÎÂÏÂÌÚÓÏ ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË-
‰‡, ÍÓÚÓ˚È ÔËÌËÏ‡ÂÚ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ‡ÍÓÒÓÏ‡Î¸ÌÓÈ 
Â‡ÍˆËË Ë Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚Ó-
fl˛˘Û˛ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÏÛÊÒÍËı ÔÓÎÓ‚˚ı „‡ÏÂÚ. Ç 
Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÔË ÓˆÂÌÍÂ ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌ-
ˆË‡Î‡ Ò‡ÏˆÓ‚  ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ‡ÍÓÒÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ̂ ÂÎÓÒÚÌÓÒÚË ÒÔÂÏ‡ÚÓÁÓË‰Ó‚ Ò 
‚˚·ÓÓÏ ÚÓ˜Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ Ë ÔÓÚÓÍÓÎÓ‚. 
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Abstract.  

Purpose: study of data from domestic and foreign authors on the morphofunctional features of the acrosome, 
methods for assessing the acrosomal reaction and comparison of fertility data. 

Fertility is the ability of a sexually mature organism to produce viable offspring. Fertility can be determined 
by various criteria, but one of the key factors is the assessment of the integrity of the acrosome. The acrosome 
is a part of the sperm, located at the top of its head. There are two main functions of the acrosome: the isolation 
of proteolytic and hydrolytic enzymes for the sperm to pass through the transparent shell of the egg, and en-
suring the fusion of the sperm with the membrane of the female germ cell. Golgi apparatus, cytoskeleton, Ser-
toli cells and various proteins are involved in the formation of the acrosome. The acrosomal reaction is the ex-
ocytosis of the contents of the acrosome, as a result of which the sperm penetrates through the egg shells. 
The integrity of the acrosome can be assessed by several methods: electron microscopy with differentiated 
staining of the acrosome using different techniques, functional tests, fluorescence microscopy, radioimmuno-
analysis. 
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