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Связь режимов проведения OPU (Ovum Pick-Up) и концентра-
ции гормонов, ассоциированных со стрессом, у телок-доноров  
голштинской породы

Аннотация.  
Цель: определить, влияет ли проведение трансвагинальной аспирации 
овариальных фолликулов (OPU) на концентрацию гормонов, ассоцииро-
ванных со стрессом, в сыворотке крови телок-доноров ооцитов голштин-
ской породы и установить, приводит ли интенсивность и продолжитель-
ность использования животных к изменению данного показателя.  
Материалы и методы. Исследование проведено на базе ФГБНУ ФИЦ 
ВИЖ им. Л. К. Эрнста на телках голштинской породы (n=10) с синхро-
низированным половым циклом. Через 4 дня после наступления охоты 
проводили УЗИ-ассоциированные трансвагинальные пункции фолли-
кулов. Пяти животным (режим 1w) аспирацию фолликулов проводили 1 
раз в неделю с интервалом в 7 дней, другим пяти животным (режим 2w) 
—2 раза в неделю с интервалом в 3—4 дня. Суммарное количество пунк-
ций составило 10 для режима 1w и 20 для режима 2w с делением в обоих 
случаях на два периода равной продолжительности. На следующий 
день после прихода в охоту и в дни проведения OPU у животных брали 
кровь, в сыворотке которой определяли концентрацию кортизола, ад-
реналина и норадреналина методом ИФА. 
Результаты. После проведения первого сеанса OPU у доноров возрас-
тает сывороточная концентрация гормонов, ассоциированных со стрес-
сом. Содержание кортизола повышается с 15,8 [4,8; 36,2] до OPU до 26,8 
[15,5; 49,0] нг/мл поле первой пункции (р=0,0195), адреналина – с 60,3 
[44,8; 108,1] до 105,0 [69,2; 132,6] пг/мл (р=0,0488), норадреналина – с 51,0 
[43,7; 53,9] до 70,7 [54,8; 82,5] пг/мл (р=0,0137), соответственно. При 
сравнении концентрации гормонов в идентичных периодах при режи-
мах 1w и 2w значимых различий не выявлено (p>0,05). Содержание кор-
тизола в исследуемые временные точки было соизмеримо (p>0,05). Уро-
вень адреналина и норадреналина в крови животных при 
использовании их в качестве доноров ооцитов оказался более высоким 
по сравнению с точкой вне OPU как в первом, так и во втором периодах
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при однократном и двукратном режимах. При проведении пункции фолликулов дважды в неделю концент-
рация исследуемых гормонов во втором периоде (OPU11-20) оказалась значимо выше по сравнению с первым 
(OPU1-10) (р<0,05), в то время как при выборе режима 1w таковых различий обнаружено не было (p>0,05).  
Ключевые слова: крупный рогатый скот; голштинская порода; трансвагинальная аспирация.

Ç‚Â‰ÂÌËÂ. ÇÒÔÓÏÓ„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚Â 
ÚÂıÌÓÎÓ„ËË (Çêí), Í ̃ ËÒÎÛ ÍÓÚÓ˚ı ÓÚÌÓÒflÚ ÏÌÓ-
ÊÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ Ó‚ÛÎflˆË˛ Ë ÔÂÂÌÓÒ ˝Ï·ËÓÌÓ‚, Á‡-
·Ó flÈˆÂÍÎÂÚÓÍ (ovum pick-up, OPU) Ë ÔÓÎÛ˜Â-
ÌËÂ ˝Ï·ËÓÌÓ‚ in vitro fl‚Îfl˛ÚÒfl ÌÂÓÚ˙ÂÏÎÂÏÓÈ 
˜‡ÒÚ¸˛ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ‚˚ÒÓÍÓÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓ„Ó ÊË-
‚ÓÚÌÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡, Â‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÏ ÚÂıÌÓ-

ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ. ñÂÎ¸˛ ÔËÏÂÌÂÌËfl ‰‡ÌÌ˚ı 
ÔÓˆÂ‰Û fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ „ÂÌÂ‡ˆËÓÌÌÓ-
„Ó ËÌÚÂ‚‡Î‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÔÓÚÓÏÒÚ‚‡ ÓÚ „ÂÌÂÚË˜Â-
ÒÍË ˆÂÌÌ˚ı Ó‰ËÚÂÎÂÈ [1, 2].  

èËÊËÁÌÂÌÌ‡fl ‡ÒÔË‡ˆËfl ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ – ÚÂı-
ÌÓÎÓ„Ëfl, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘‡fl ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ 



ÓÓˆËÚ˚ Û Ó‰ÌÓ„Ó Ë ÚÓ„Ó ÊÂ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó — ‰ÓÌÓ‡ 
‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË, ˜ÚÓ ‚Â‰ÂÚ 
Í ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ ˜ËÒÎ‡ ˝Ï·ËÓÌÓ‚ Ò Óı‡‡ÍÚÂËÁÓ-
‚‡ÌÌÓÈ „ÂÌÂÚËÍÓÈ Ë, Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ, Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ 
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË Çêí ‚ ÊË‚ÓÚÌÓ‚Ó‰ÒÚ‚Â. é‰Ì‡ÍÓ 
·ÓÎÂÁÌÂÌÌ˚Â Ó˘Û˘ÂÌËfl Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı, Ó·ÛÒÎÓ‚-
ÎÂÌÌ˚Â ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓÈ Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËÂÈ ÒÚÂÌÍË 
‚Î‡„‡ÎË˘‡ Ë flË˜ÌËÍÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ 
˝ÔË‰Û‡Î¸ÌÓÈ ‡ÌÂÒÚÂÁËË, ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÔË˜ËÌÓÈ 
ËÌ‰ÛÍˆËË ÒÚÂÒÒÓ‚˚ı Â‡ÍˆËÈ Û ‰ÓÌÓÓ‚ ÓÓˆËÚÓ‚ 
[3]. ëÚÂÒÒ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Í‡Í Ì‡Û¯ÂÌËÂ „ÓÏÂ-
ÓÒÚ‡Á‡ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÙËÁË˜ÂÒÍËı ËÎË 
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÒÚËÏÛÎÓ‚ — ÒÚÂÒÒÓÓ‚. ëÎÂ‰-
ÒÚ‚ËÂÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ 
fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÂ Â‡ÍˆËË, ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ‚ÒÂı 
ÒËÒÚÂÏ Ó„‡ÌËÁÏ‡, ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl [4, 
5]. éÔËÒ‡Ì˚ ‰‚‡ ÚËÔ‡ Â‡ÍˆËË Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ì‡ 
ÒÚÂÒÒÓÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ: ·˚ÒÚ‡fl Ë ÏÂ‰ÎÂÌÌ‡fl. 
Ç ÔÂ‚ÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ÒËÏÔ‡ÚË-
˜ÂÒÍÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÒÂÍÂˆË-
ÂÈ Í‡ÚÂıÓÎ‡ÏËÌÓ‚: ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡ Ë ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡. 
ÄÍÚË‚‡ˆËfl „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÓ-„ËÔÓÙËÁ‡ÌÓ-Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌË-
ÍÓ‚ÓÈ ÓÒË fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÂ‰ÎÂÌÌÓÈ Â‡ÍˆËÂÈ Ì‡ ÒÚÂÒÒ 
Ë ‚Â‰ÂÚ Í ‚˚‰ÂÎÂÌË˛ ÍÓÚËÍÓÒÚÂÓË‰Ó‚, ÛÒËÎË-
‚‡˛˘Ëı ˝ÙÙÂÍÚ˚ Í‡ÚÂıÓÎ‡ÏËÌÓ‚ [5].  

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl Û‰ÂÎflÂÚÒfl ÔËÒÚ‡Î¸ÌÓÂ 
‚ÌËÏ‡ÌËÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ë˛ ‚˚ÒÓÍÓÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚ı 
ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ‚ ÚÓÏ ̃ ËÒÎÂ ÔÓ‚Ó‰flÚÒfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, 
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ÒÌËÊÂÌËÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ÒÚÂÒÒÓ-
ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ì‡ ÌËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ 
ÒÂ‰˚ [6], ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËflÏË ÒÚÂÒÒ‡ fl‚-
Îfl˛ÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË, ÌÓ 
Ë ÔÓ‰‡‚ÎÂÌËÂ ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ [7, 8]. 

Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl ÒÚÂÒÒÓÓ‚ Ë ÓÚ‚ÂÚ‡ Ì‡ ÒÚËÏÛÎ ‚˚‰ÂÎfl˛Ú 
ÓÒÚ˚È Ë ıÓÌË˜ÂÒÍËÈ ÒÚÂÒÒ, ˝ÙÙÂÍÚ ÍÓÚÓ˚ı 
Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ ÏÓÊÂÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡ÁÎË˜‡Ú¸Òfl [9, 
10]. í‡Í, ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ Í‡ÚÍÓÒÓ˜Ì˚È ÒÚÂÒÒ 
ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ‚˚Á˚‚‡Ú¸ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË Ë 

ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÒÔÂÏËÂ‚ ‚ ˝flÍÛÎflÚÂ ·˚ÍÓ‚ [11], ‡ 
ÒÚÂÒÒ-‡ÒÒÓˆËËÓ‚‡ÌÌ˚Â „ÓÏÓÌ˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl 
˜‡ÒÚ¸˛ „ÓÏÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Í‡ÒÍ‡‰‡ ÔË ÓÚÂÎÂ Û ÍÛÔ-
ÌÓ„Ó Ó„‡ÚÓ„Ó ÒÍÓÚ‡ [12]. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ıÓÌË-
˜ÂÒÍËÈ ÒÚÂÒÒ ÔÓ‰‡‚ÎflÂÚ ÒÂÍÂˆË˛ „ÓÌ‡‰ÓÚÓÔËÌ-
ËÎËÁËÌ„-„ÓÏÓÌ‡ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÓÏ, ˜ÚÓ ÒÌËÊ‡ÂÚ 
‚˚‡·ÓÚÍÛ Î˛ÚÂËÌËÁËÛ˛˘Â„Ó Ë ÙÓÎÎËÍÛÎÓÒÚË-
ÏÛÎËÛ˛˘Â„Ó „ÓÏÓÌÓ‚ „ËÔÓÙËÁÓÏ, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ 
˜Â„Ó ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÙÛÌÍˆËË flË˜ÌËÍÓ‚ 
[5]. ç‡fl‰Û Ò ÔÓ‰‡‚ÎÂÌËÂÏ ÙÓÎÎËÍÛÎÓ„ÂÌÂÁ‡ ÒÌË-
Ê‡ÂÚÒfl Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓÎÛ˜‡ÂÏ˚ı ÓÓˆËÚÓ‚: ÔÓ‚˚¯‡-
ÂÚÒfl ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡ÔÓÔÚÓÁ‡ ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı ÍÛÏÛÎ˛Ò‡, Ì‡-
Í‡ÔÎË‚‡˛ÚÒfl ‡ÍÚË‚Ì˚Â ÙÓÏ˚ ÍËÒÎÓÓ‰‡ Ë 
Ì‡Û¯‡ÂÚÒfl ÔÓˆÂÒÒ ÏÂÈÓÁ‡ ‚ ÓÓˆËÚ‡ı [13, 14]. 
àÁÏÂÌÂÌËÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÓÓˆËÚÓ‚ ‚Â‰ÂÚ Í ÒÌËÊÂÌË˛ 
ÓÔÎÓ‰ÓÚ‚ÓflÂÏÓÒÚË Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ˝Ï·ËÓÌÓ‚, ‰Ó-
ÒÚË„‡˛˘Ëı ÒÚ‡‰ËË ·Î‡ÒÚÓˆËÒÚ˚, Ë ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛ 
‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ‚ ÌËı [15].  

ñÂÎ¸: ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸, ‚ÎËflÂÚ ÎË ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ 
Ú‡ÌÒ‚‡„ËÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÒÔË‡ˆËË Ó‚‡Ë‡Î¸Ì˚ı ÙÓÎ-
ÎËÍÛÎÓ‚ Ì‡ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆË˛ „ÓÏÓÌÓ‚, ‡ÒÒÓˆËËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı ÒÓ ÒÚÂÒÒÓÏ, ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ÚÂÎÓÍ-‰Ó-
ÌÓÓ‚ ÓÓˆËÚÓ‚ „ÓÎ¯ÚËÌÒÍÓÈ ÔÓÓ‰˚ Ë 
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸, ÔË‚Ó‰ËÚ ÎË ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ Ë ÔÓ-
‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÊË‚ÓÚÌ˚ı Í ËÁ-
ÏÂÌÂÌË˛ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl. 

å‡ÚÂË‡Î˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Â‰Â-
ÌÓ Ì‡ ·‡ÁÂ îÉÅçì îàñ ÇàÜ ËÏ. ã. ä. ùÌÒÚ‡ 
Ì‡ ÚÂÎÍ‡ı „ÓÎ¯ÚËÌÒÍÓÈ ÔÓÓ‰˚ (n=10) ‚ ÔÂËÓ‰ 
Ò ÒÂÌÚfl·fl ÔÓ ÌÓfl·¸ 2024 „Ó‰‡. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ì‡ 
ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚Û˛˘ËÏË ÌÓÏ‡ÏË Ó·‡˘ÂÌËfl Ò ÊË‚ÓÚÌ˚ÏË, 
ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ÏË ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ˆÂÎflı 
(IETS ‹123, 1986). èÓÚÓÍÓÎ ·˚Î Ó‰Ó·ÂÌ äÓ-
ÏËÒÒËÂÈ îÉÅçì îàñ ÇàÜ ËÏ. ã. ä. ùÌÒÚ‡ 
ÔÓ ·ËÓ˝ÚËÍÂ (ÔÓÚÓÍÓÎ ‹1 ÓÚ 15.01.2024 „.). 
ëÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ì‡ Ì‡˜‡ÎÓ ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ‡ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 20 ÏÂÒflˆÂ‚ (ÓÚ 19 ‰Ó 21 ÏÂÒflˆ‡), 
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÛÔËÚ‡ÌÌÓÒÚË ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 3 ·‡ÎÎ‡. ÜË-
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со стрессом, у телок-доноров голштинской породы

Рис. 1. Схема синхронизации полового цикла животных и выполнения пункций в ходе проведения эксперимента. ГнРГ 
– гонадотропин-рилизинг гормон; ПГ F2α – простагландин F2α; OPU – аспирация фолликулов. 
Fig. 1. Scheme of synchronization of the animals' sexual cycle and punctures performed during the experiment. GnRH – 
gonadotropin-releasing hormone; PG F2α – prostaglandin F2α; OPU – follicle aspiration.



‚ÓÚÌ˚Â ÒÓ‰ÂÊ‡ÎËÒ¸ ·ÂÒÔË‚flÁÌÓ Ò ÂÊÂ‰ÌÂ‚Ì˚Ï 
‚˚Ô‡ÒÓÏ Ì‡ Ô‡ÒÚ·Ë˘Â, ‡ˆËÓÌ ÍÓÏÎÂÌËfl ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚Ó‚‡Î ÁÓÓÚÂıÌË˜ÂÒÍËÏ ÌÓÏ‡Ï. ëıÂÏ‡ ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ËÒ. 1.  

íÂÎÓÍ-‰ÓÌÓÓ‚ ÓÓˆËÚÓ‚ ÔË‚Ó‰ËÎË ‚ ÒÓÒÚÓfl-
ÌËÂ ÓıÓÚ˚ ÔÛÚÂÏ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚ÌÛÚËÏ˚-
¯Â˜Ì˚ı ËÌ˙ÂÍˆËÈ ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËı „ÓÏÓÌ‡Î¸Ì˚ı 
ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚: îÂÚ‡„ËÎ (Intervet, çË‰ÂÎ‡Ì‰˚) Ë 
ùÒÚÓÙ‡Ì (Bioveta, óÂıËfl) [16]. óÂÂÁ 4 ‰Ìfl 
ÔÓÒÎÂ ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÊË‚ÓÚÌ˚ÏË ÒÓÒÚÓflÌËfl ÓıÓÚ˚ 
(0 ‰ÂÌ¸ ˆËÍÎ‡)  ÔÓ‚Ó‰ËÎË ìáà-‡ÒÒÓˆËËÓ‚‡Ì-
Ì˚Â Ú‡ÌÒ‚‡„ËÌ‡Î¸Ì˚Â ÔÛÌÍˆËË ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ Ò 
ˆÂÎ¸˛ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÓÓˆËÚ-ÍÛÏÛÎ˛ÒÌ˚ı ÍÓÏÔÎÂÍÒÓ‚ 
(éää). ó‡ÒÚË ÊË‚ÓÚÌ˚ı (ÂÊËÏ 1w, n=5) ÔÛÌÍ-
ˆËË ÔÓ‚Ó‰ËÎË 1 ‡Á ‚ ÌÂ‰ÂÎ˛ Ò ËÌÚÂ‚‡ÎÓÏ ‚ 7 
‰ÌÂÈ, ‰Û„ÓÈ ˜‡ÒÚË ÊË‚ÓÚÌ˚ı (ÂÊËÏ 2w, n=5) 
– 2 ‡Á‡ ‚ ÌÂ‰ÂÎ˛ Ò ËÌÚÂ‚‡ÎÓÏ ‚ 3—4 ‰Ìfl. ëÛÏ-
Ï‡ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÛÌÍˆËÈ ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ 10 ‰Îfl Â-
ÊËÏ‡ 1w Ë 20 ‰Îfl ÂÊËÏ‡ 2w Ò ‰ÂÎÂÌËÂÏ Ì‡ ‰‚‡ 
ÔÂËÓ‰‡ ‡‚ÌÓÈ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË: ÔÂ‚˚È ÔÂ-
ËÓ‰ ‚ÍÎ˛˜‡Î OPU1—5 Ë OPU1—10 ‰Îfl ÂÊË-
ÏÓ‚ 1w Ë 2w, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ‚ÚÓÓÈ ÔÂËÓ‰ – 
OPU6—10 Ë OPU11—20, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. èÓ-
‚Â‰ÂÌËÂ ÔÛÌÍˆËË ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ò ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÒËÒÚÂÏ˚ ‰Îfl OPU Û ÍÛÔÌÓ„Ó Ó-
„‡ÚÓ„Ó ÒÍÓÚ‡ (Minitube, ÉÂÏ‡ÌËfl).  

äÓ‚¸ ‰Îfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÎÛ˜‡ÎË ËÁ ı‚ÓÒÚÓ-
‚ÓÈ ‚ÂÌ˚ Ò‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ ÂÍÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, 
‚˚ÔÓÎÌflÂÏÓ„Ó Ò ˆÂÎ¸˛ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl Ù‡Á˚ ÔÓÎÓ-
‚Ó„Ó ˆËÍÎ‡ ÊË‚ÓÚÌ˚ı (ÚÓ˜Í‡ ‚ÌÂ OPU), ÎË·Ó 
ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÔÛÌÍˆËË ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚. äÓ‚¸ 
ÒÓ·Ë‡ÎË ‚ ‚‡ÍÛÛÏÌ˚Â ÔÓ·ËÍË Vacuette 
(GreinerBio-One, Ä‚ÒÚËfl) Ò ‡ÍÚË‚‡ÚÓÓÏ Ò‚Â-
Ú˚‚‡ÌËfl. ë˚‚ÓÓÚÍÛ ÔÓÎÛ˜‡ÎË ÔÛÚÂÏ ˆÂÌÚËÙÛ-
„ËÓ‚‡ÌËfl Ó·‡ÁˆÓ‚ ÍÓ‚Ë ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5 ÏËÌÛÚ ÔË 
6000 Ó·/ÏËÌ, ‡ÎËÍ‚ÓÚ˚ ı‡ÌËÎË ÔË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ-
Â -80°ë. 

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË „ÓÏÓÌÓ‚, ‡ÒÒÓ-
ˆËËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÓ ÒÚÂÒÒÓÏ, ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÏÂÚÓ‰ÓÏ 
ËÏÏÛÌÓÙÂÏÂÌÚÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ 
ÍÓÏÏÂ˜ÂÒÍËı Ì‡·ÓÓ‚ (Fine Test (äçê) ‰Îfl 
ÓˆÂÌÍË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÍÓÚËÁÓÎ‡, Cloud-Clone 
Corp. (äçê) – ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl ‡‰ÂÌ‡-
ÎËÌ‡ Ë ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡) ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ËÌÒÚÛÍˆËË 
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎfl. åËÌËÏ‡Î¸Ì˚Â ÓÔÂ‰ÂÎflÂÏ˚Â 

ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË „ÓÏÓÌÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 0,234 Ì„/ÏÎ 
‰Îfl ÍÓÚËÁÓÎ‡, 2,54 Ô„/ÏÎ ‰Îfl ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡ Ë 
4,31 Ô„/ÏÎ ‰Îfl ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡. 

ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ó·‡·ÓÚÍÛ ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ò ÔË-
ÏÂÌÂÌËÂÏ ÔÓ„‡ÏÏ SPSS Statistics 21 (ëòÄ) Ë 
åÂ‰Í‡ÎÍ (ÅÂÎ¸„Ëfl). çÓÏ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ‡ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍËÚÂËfl ò‡-
ÔËÓ-ìËÎÍ‡. éˆÂÌÍÛ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË 
‡ÁÎË˜ËÈ ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍËÚÂËÂ‚ 
å‡ÌÌ‡-ìËÚÌË Ë ÇËÎÍÓÍÒÓÌ‡ ‰Îfl ÌÂÒ‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ë 
Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı ‚˚·ÓÓÍ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. Ñ‡ÌÌ˚Â 
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Í‡Í ÏÂ‰Ë‡Ì‡ [ËÌÚÂÍ‚‡ÚËÎ¸Ì˚È 
‡ÁÏ‡ı] (åÂ [Q25; Q75]). ê‡ÁÎË˜Ëfl Ò˜ËÚ‡ÎË ÒÚ‡-
ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË ÔË <0,05. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ. ç‡ÏË ·˚Î‡ ÔÓ-
‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ì‡ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl „ÓÏÓÌÓ‚, ‡ÒÒÓˆËË-
Ó‚‡ÌÌ˚ı ÒÓ ÒÚÂÒÒÓÏ, ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë Á‡ ÌÂ-
ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‰ÌÂÈ ‰Ó Ì‡˜‡Î‡ ÒÂËË ÔÛÌÍˆËÈ (ÚÓ˜Í‡ 
‚ÌÂ OPU) Ë ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÔÂ‚ÓÈ ÔÓˆÂ‰Û-
˚. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 1. 

ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ̃ ÚÓ ‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ÊË‚ÓÚÌ˚ı 
ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÔÂ‚Ó„Ó ÒÂ‡ÌÒ‡ OPU ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl „ÓÏÓÌÓ‚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı 
ÒÓ ÒÚÂÒÒÓÏ (<0,05). ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂ-
Ï˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ÒÓÒÚÓflÌËfl ÒÚÂÒÒ‡ fl‚-
ÎflÂÚÒfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÍÓÚËÁÓÎ‡ ‚ 
ÔÎ‡ÁÏÂ ËÎË Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ·ÓÎ¸¯ÓÂ 
‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ï‡ÍÂÓ‚ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÒÓ-
ÒÚÓflÌËfl Í‡Í ËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı, Ú‡Í Ë ÌÂËÌ‚‡ÁË‚Ì˚ı 
[17]. ç‡‡ÒÚ‡ÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı „Ó-
ÏÓÌÓ‚ (‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡, ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡ Ë ÍÓÚËÁÓÎ‡) 
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ ‡ÍÚË‚‡ˆË˛ Í‡Í ·˚ÒÚÓ„Ó, ÓÔÓÒÂ‰Ó-
‚‡ÌÌÓ„Ó ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ ÒËÏÔ‡ÚÓ-‡‰ÂÌ‡ÎÓ‚ÓÈ ÌÂ‚-
ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, Ú‡Í Ë ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ„Ó, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌÓ„Ó 
‡ÍÚË‚‡ˆËÂÈ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÓ-„ËÔÓÙËÁ‡ÌÓ-Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌË-
ÍÓ‚ÓÈ ÓÒË, ÓÚ‚ÂÚ‡ Ì‡ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÒÚÂÒÒÓÓ‚. 
ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÂ Ì‡ÏË ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl ‡‰ÂÌ‡-
ÎËÌ‡ Ë ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡ ‚ ÍÓ‚Ë ÚÂÎÓÍ-‰ÓÌÓÓ‚ 
ÓÓˆËÚÓ‚ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÔÛÌÍˆËÈ ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ Ó·˙-
flÒÌflÂÚ Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı 
ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË OPU Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı, 
ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ Â‡ÍˆËË ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÒÂ-
‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ 
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl 
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË Í‡ÚÂıÓÎ‡ÏËÌÓ‚ ‚ ÍÓ‚Ë [18]. 
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èÂËÓ‰ äÓÚËÁÓÎ, Ì„/ÏÎ Ä‰ÂÌ‡ÎËÌ, Ô„/ÏÎ çÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ, Ô„/ÏÎ

ÇÌÂ OPU, n=10 15,8 [4,8 36,2] 60,3 [44,8 108,1] 51,0 [43,7 53,9]

èÓÒÎÂ I ÔÛÌÍˆËË, n=10 26,8 [15,5 49,0] 105,0 [69,2 132,6] 70,7 [54,8 82,5]

p 0,0195 0,0488 0,0137

í‡·ÎËˆ‡ 1. äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl „ÓÏÓÌÓ‚, ‡ÒÒÓˆËËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÓ ÒÚÂÒÒÓÏ,  
‚ Ò˚‚ÓÓÚÍÂ ÍÓ‚Ë ÚÂÎÓÍ-‰ÓÌÓÓ‚ ÓÓˆËÚÓ‚ „ÓÎ¯ÚËÌÒÍÓÈ ÔÓÓ‰˚ ‚ÌÂ OPU  

Ë ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÔÂ‚ÓÈ ÔÛÌÍˆËË ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚. Me [Q25; Q75]. 
Table 1. Concentrations of stress-associated hormones in the serum of Holstein oocyte donor 

heifers outside the OPU and after the first follicle puncture. Me [Q25; Q75].



ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ‚ÎËflÌËfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÚÂÎÓÍ-‰ÓÌÓÓ‚ ÓÓˆËÚÓ‚ Ì‡ ÍÓÌˆÂÌÚ-
‡ˆË˛ „ÓÏÓÌÓ‚ ÒÚÂÒÒ‡ Ï˚ ‚˚‰ÂÎËÎË 2 ÔÂËÓ‰‡ 
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÊË‚ÓÚÌ˚ı, Í‡Ê‰˚È ËÁ ÍÓÚÓ˚ı 
ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 5 ÌÂ‰ÂÎ¸. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÂÊËÏ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl 
OPU (1w ËÎË 2w) ·˚Î ÌÂÓ‰ËÌ‡ÍÓ‚˚Ï Û ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı, ÒÛÏÏ‡ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÛÌÍˆËÈ ‚ Í‡Ê‰ÓÏ 
ÔÂËÓ‰Â ‰Îfl ÚÂÎÓÍ ËÁ „ÛÔÔ˚ 1w ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ 5 
ÔÛÌÍˆËÈ, ‡ ‰Îfl ‰ÓÌÓÓ‚ ËÁ „ÛÔÔ˚ 2w – 10 ÔÛÌÍ-
ˆËÈ. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡ ËÒÛÌÍÂ 2. 

èË Ò‡‚ÌÂÌËË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË „ÓÏÓÌÓ‚ ‚ ÍÓ-
‚Ë ‰ÓÌÓÓ‚ ÓÓˆËÚÓ‚ ‚ Ë‰ÂÌÚË˜Ì˚ı ÔÂËÓ‰‡ı ÔË 
ÂÊËÏ‡ı 1w Ë 2w ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ 
ÌÂ ·˚ÎÓ (p>0,05). èË ‡Ì‡ÎËÁÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 
„ÓÏÓÌÓ‚ ÒÚÂÒÒ‡ ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ÂÊË-
Ï‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÍÓÚËÁÓÎ‡ 
ÁÌ‡˜ËÏÓ ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÎÓÒ¸ ‚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚Â ‚ÂÏÂÌ-
Ì˚Â ÚÓ˜ÍË (p>0,05), ˜ÚÓ ÒÓ„Î‡ÒÛÂÚÒfl Ò ÔÓÎÛ˜ÂÌ-
Ì˚ÏË ‡ÌÂÂ ‰‡ÌÌ˚ÏË [18, 19]. é‰Ì‡ÍÓ ÛÓ‚ÂÌ¸ 
‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡ Ë ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡ ‚ ÍÓ‚Ë ÊË‚ÓÚÌ˚ı 
ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË Ëı ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‰ÓÌÓÓ‚ ÓÓˆË-
ÚÓ‚ ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÏ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÚÓ˜-
ÍÓÈ ‚ÌÂ OPU Í‡Í ‚ ÔÂ‚ÓÏ, Ú‡Í Ë ‚Ó ‚ÚÓÓÏ ÔÂ-
ËÓ‰‡ı ÔË Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓÏ Ë ‰‚ÛÍ‡ÚÌÓÏ ÂÊËÏ‡ı. 
Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÍÓÚËÁÓÎ‡ ‰‡ÌÌ˚Â Í‡ÚÂıÓÎ‡ÏËÌ˚ 
ÒÂÍÂÚËÛ˛ÚÒfl ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ù‡ÍÚÓÓ‚, 
‚˚Á˚‚‡˛˘Ëı ÓÒÚ˚È ÒÚÂÒÒ, Ë ËÌ‰ÛˆËÛ˛Ú Â‡Í-
ˆËË ‚ÒÂı ÒËÒÚÂÏ Ó„‡ÌËÁÏ‡, Í ˜ËÒÎÛ ÍÓÚÓ˚ı ÓÚ-
ÌÓÒflÚ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl, Û‚Â-
ÎË˜ÂÌËÂ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ÒÂ‰Â˜Ì˚ı ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ, 
ÒÂ‰Â˜ÌÓ„Ó ‚˚·ÓÒ‡ Ë ÔËÚÓÍ‡ ÍÓ‚Ë Í Ï˚¯ˆ‡Ï 
Ë ÏÓÁ„Û, ‡Ò¯ËÂÌËÂ ·ÓÌıËÓÎ, „Î˛ÍÓÌÂÓ„ÂÌÂÁ, 
ÒÌËÊÂÌËÂ ÏÓÚÓËÍË ÍË¯Â˜ÌËÍ‡ [5]. Ç˚fl‚ÎÂÌÌÓÂ 
Ì‡ÏË ÒÚÓÈÍÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl ‰‡ÌÌ˚ı „ÓÏÓ-
ÌÓ‚ ‚ ÍÓ‚Ë ÚÂÎÓÍ-‰ÓÌÓÓ‚ Ì‡ ÙÓÌÂ ÌÂËÁÏÂÌÌÓÈ 
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÍÓÚËÁÓÎ‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ 
ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ (2 ÏÂ-
Òflˆ‡) ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÔÓˆÂ‰Û˚ OPU ËÌ‰ÛˆËÛÂÚ Û 
ÊË‚ÓÚÌ˚ı Â‡ÍˆËË ÓÒÚÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ ÔË ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚ËË ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl 
Petyim Ë ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË 
ÁÌ‡˜ËÏÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÍÓÚËÁÓÎ‡ ‚ 
ÍÓ‚Ë ‰ÓÌÓÓ‚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚ ÍÓÌˆÂ 4-ÏÂÒfl˜ÌÓ„Ó 
ÔÂËÓ‰‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‰‡ÌÌÓÈ ÔÓˆÂ‰Û˚ [18]. 

é·‡˘‡ÂÚ Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, ˜ÚÓ ÔË ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËË ÔÛÌÍˆËË ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ ‰‚‡Ê‰˚ ‚ ÌÂ‰ÂÎ˛ ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËfl ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı „ÓÏÓÌÓ‚ ‚Ó ‚ÚÓÓÏ ÔÂ-
ËÓ‰Â (11—20 ÔÛÌÍˆËË) ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ÁÌ‡˜ËÏÓ ‚˚¯Â 
ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÂ‚˚Ï (1—10 ÔÛÌÍˆËË) 
(<0,05), ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ÔË ‚˚·ÓÂ ÂÊËÏ‡ 1w 
Ú‡ÍÓ‚˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ (p>0,05). 
Ñ‡ÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, 
˜ÚÓ ·ÓÎÂÂ ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÂËÓ‰ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl 
ÏÂÊ‰Û ÔÛÌÍˆËflÏË ÔË ÂÊËÏÂ 1w fl‚ÎflÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ 
·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Ï Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı Í ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ÒÚÂÒÒÓÓ‚. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, ÔÓ-
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Рис. 2. Концентрация адреналина (А) и норадреналина (Б) 
в сыворотке крови телок-доноров голштинской породы в 
первом и втором периодах при различных режимах про-
ведения OPU. 
Fig. 2. Concentration of adrenaline (A) and noradrenaline (B) 
in the blood serum of Holstein donor heifers in the first and 
second periods under different OPU regimens.



ÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËfl, ÒÓ„Î‡ÒÛ˛ÚÒfl Ò ‡ÌÂÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚Ï Ì‡ÏË 
ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‡ÒÔËËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÙÓÎÎË-
ÍÛÎÓ‚ Ì‡ Ó‚ÛÎfl  ÚÓÌÓÏ flË˜ÌËÍÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ˜ËÒÎ‡ 
ÔË„Ó‰Ì˚ı ‰Îfl ÍÛÎ¸ÚË‚ËÓ‚‡ÌËfl ÓÓˆËÚ-ÍÛÏÛÎ˛Ò-
Ì˚ı ÍÓÏÔÎÂÍÒÓ‚ ‚Ó ‚ÚÓÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ 
Ò ÔÂ‚˚Ï ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÊË‚ÓÚÌ˚ı 2 ‡Á‡ ‚ 
ÌÂ‰ÂÎ˛ [16]. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ̃ ÚÓ Ó‰ÌËÏ ËÁ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ 
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÚÂÒÒÓÓ‚ fl‚ÎflÂÚÒfl ËÒÚÓ˘ÂÌËÂ ËÌ-
Ú‡Ó‚‡Ë‡Î¸ÌÓ„Ó ÂÁÂ‚‡ ÙÓÎÎËÍÛÎÓ‚ [20] Ë ÒÌË-
ÊÂÌËÂ Ëı ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ Í ÒÓÁÂ‚‡ÌË˛ [14].  

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÔÓ-
‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó (2 ‡Á‡ ‚ ÌÂ‰ÂÎ˛) 
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÚÂÎÓÍ „ÓÎ¯ÚËÌÒÍÓÈ ÔÓÓ‰˚ Ò ˆÂ-

Î¸˛ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÓÓˆËÚÓ‚ ‚Â‰ÂÚ Í Ì‡‡ÒÚ‡ÌË˛ ‚ Ëı 
ÍÓ‚Ë ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË „ÓÏÓÌÓ‚, ‡ÒÒÓˆËËÓ‚‡ÌÌ˚ı 
ÒÓ ÒÚÂÒÒÓÏ. ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı 
ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ-
ÒÚË ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl ÔÂËÓ‰‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÏÂÓ-
ÔËflÚËÈ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ÒÌËÊÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl 
ÒÚÂÒÒ‡ Û ‰ÓÌÓÓ‚ Ò ˆÂÎ¸˛ ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ÌÂ„‡-
ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl ‰‡ÌÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl Ì‡ Ëı ÂÔÓ-
‰ÛÍÚË‚Ì˚È ÔÓÚÂÌˆË‡Î. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó 
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÌÓÒflÚ ı‡‡ÍÚÂ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚ı, 
ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÚÂıÌÓÎÓ„ËË 
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔËÌËÏ‡Ú¸ ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚-
Ì˚Â ËÒıÓ‰˚ ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı. 
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Association between Ovum Pick-Up (OPU) frequency and stress-
related hormone concentrations in Holstein heifer oocyte donors  
1 Federal Science Center for Animal Husbandry named after Academy Member L. K. Ernst  

Abstract.  

Purpose: to determine whether transvaginal ultrasound-guided ovum pick-up (OPU) procedures influence the 
concentrations of stress-associated hormones in the serum of Holstein heifer oocyte donors, and to assess 
whether the intensity and duration of donor use affect these hormonal indicators. 

Materials and Methods. The study was conducted at the L. K. Ernst Federal Research Center for Animal Hus-
bandry (FGBNU FIC VIZh) on Holstein heifers (n = 10) with synchronized estrous cycles. Four days after the onset 
of estrus, transvaginal ultrasound-guided follicular aspiration was performed. Five animals (regimen 1w) un-
derwent OPU once per week at 7-day intervals, while another five animals (regimen 2w) were subjected to OPU 
twice per week at 3—4-day intervals. The total number of procedures was 10 for regimen 1w and 20 for regimen 
2w, each divided into two equal-duration periods. Blood samples were collected the day after estrus onset and 
on each OPU day. Serum concentrations of cortisol, adrenaline, and noradrenaline were determined using en-
zyme-linked immunosorbent assay (ELISA). 

Results. Following the first OPU session, serum concentrations of stress-related hormones in donors increased 
significantly. Cortisol levels rose from 15,8 [4,8; 36,2] ng/mL before OPU to 26,8 [15,5; 49,0] ng/mL after the first 
aspiration (p = 0,0195); adrenaline increased from 60,3 [44,8; 108,1] to 105,0 [69,2; 132,6] pg/mL (p = 0,0488); no-
radrenaline from 51,0 [43,7; 53,9] to 70,7 [54,8; 82,5] pg/mL (p = 0,0137), respectively. No significant differences 
in hormone concentrations were observed between regimens 1w and 2w when compared within identical periods 
(p>0,05). Cortisol levels remained comparable across the studied time points (p>0,05). In both regimens, adren-
aline and noradrenaline concentrations were higher during OPU sessions than outside OPU periods. In the 
twice-weekly regimen (2w), the concentrations of the analyzed hormones in the second period (OPU11—20) 
were significantly higher than in the first (OPU1—10) (p<0,05), whereas no such differences were detected under 
the once-weekly regimen (1w) (p>0,05). These findings are preliminary, as comprehensive evaluation of the 
technology’s efficiency requires consideration of reproductive outcomes in light of the obtained data. 

Key words:  cattle; Holstein breed; Ovum Pick-Up; stress; cortisol; catecholamines.
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